
 
 

 
УДК 338.48-6:797.1 
 

Дитячі та сімейні програми на круїзних лайнерах 
 

Андрій Ємець, 
здобувач вищої освіти спеціальності 241 Готельно-ресторанна справа 
Миколаївський національний аграрний університет 
м. Миколаїв, Україна 

 

Анотація: у статті проаналізовано особливості дитячих та сімейних програм 
на круїзних лайнерах та їхній вплив на туристичний досвід сімейних 
мандрівників. Розглядаються ключові аспекти організації дозвілля на борту, 
зокрема вікова диференціація програм, освітньо-розважальні заходи та 
інтеграція сімейних активностей у круїзний відпочинок 
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Дитячі та сімейні програми на круїзних лайнерах відіграють важливу роль 
у створенні унікальних вражень від подорожі для сімей, які подорожують разом. 
Круїзні компанії прагнуть створити гостинне середовище для гостей різного 
віку, пропонуючи широкий спектр розважальних та освітніх заходів, які 
відповідають потребам як дітей, так і їхніх батьків. Сьогодні круїзні компанії 
розробили комплексні програми, спрямовані на залучення сімей і враховують як 
розвиток дітей, так і їхній відпочинок.  

Вік, з якого діти допускаються на борт, варіюється в залежності від 
круїзної компанії, але в більшості випадків це від шести місяців. Costa Cruises 
також дотримується таких рекомендацій, за винятком деяких портів заходу. 
Наприклад, в кругосвітні подорожі, подорожі по Карибському басейну та інші 
круїзи тривалістю від 15 днів дітям повинно виповнитися 12 місяців на момент 
відправлення.  

Важливим аспектом таких програм є диференціація за віковими групами. 
Дитячі клуби на борту зазвичай поділяють дітей на групи і пропонують їм 
відповідні розваги та навчальні заняття, а немовлят і малюків віком до трьох 
років можна розмістити в спеціально обладнаних яслах, де за ними доглядають 
кваліфіковані вихователі. Діти дошкільного та молодшого шкільного віку мають 
доступ до ігрових кімнат, творчих майстерень, інтерактивних шоу та 
тематичних вечорів. Для підлітків передбачені заходи, адаптовані до їхніх 
інтересів, включаючи спортивні змагання, художні майстерні, кінопокази та 
соціальні заходи, які допоможуть їм інтегруватися в групу однолітків.  

Круїзні компанії з дитячими клубами:  
●​ Carnival - це круїзна компанія, яка розгортає червону доріжку для 

дітей: діти у віці від 2 до 11 років проводять час в Camp Ocean, а підлітки - в 
Club O2. Також є все необхідне, включаючи спортивні та водні розваги, а також 
офшорний «Доктор Сьюз».  
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●​ Costa - ця круїзна компанія вимагає, щоб діти, які бажають взяти 
участь у дитячих заходах, були не молодше 3 років і повністю позбулися 
підгузників. У цієї круїзної компанії є такі програми: Costa Kids - для дітей 
віком від 3 до 12 років; Costa Teens - для дітей віком від 13 до 17 років.  

●​ Norwegian - є програма для дітей віком від 6 місяців; на програму 
Guppies приймаються діти від 6 місяців до 3 років. Потім вони діляться на 
групи кожні 2-3 роки. Зокрема, підліткова програма дозволяє юнакам і дівчатам 
спілкуватися, грати у відеоігри, танцювати, дивитися фільми, займатися 
спортом і малювати.  

●​ MSC Cruises - ще одна круїзна компанія з дитячою програмою, 
розділеною на вікові групи: клуб для немовлят віком 0-3 роки, клуб для дітей 
дошкільного віку 3-6 років, клуб для дітей молодшого шкільного віку 7-11 
років, клуб для дітей старшого віку 12-14 років і, нарешті, клуб для підлітків 
15-17 років.  

●​ Клуби Holland America - пропонують цілий ряд заходів для дітей 
відповідно до їхнього віку, включаючи ігри, спорт та тематичні вечірки. Дитяча 
програма розрахована на дітей віком від 3 до 6 років, програма початкової 
школи - на дітей віком від 7 до 12 років, а підліткова програма - на дітей віком 
від 13 до 17 років. Кожна програма знаходиться під суворим наглядом, і в ній 
достатньо заходів, щоб зайняти дітей на кілька годин.  

●​ Cunard - ця круїзна компанія пишається своєю чудовою дитячою 
програмою. Дитячі сьюти ідеально підходять для сімейного відпочинку, з 
широким спектром розваг для дітей. Також є «Ігрова зона» для дітей віком від 2 
до 7 років і «Підліткова програма» для підлітків від 13 років і старше, зі 
спортивними змаганнями, дискотеками та іншими іграми.  

●​ Oceania Cruises - хоча компанія заявляє, що не продає круїзи для 
дітей, діти віком від 1 до 18 років можуть подорожувати з дорослими. Підлітки 
краще проведуть час в круїзі Oceania, ніж діти молодшого віку, які потребують 
регулярних розваг.  

●​ Princess Cruises - ця круїзна компанія пропонує програму для дітей 
віком від 6 місяців до 2 років, але батьки повинні залишатися зі своїми дітьми, 
поки вони насолоджуються Camp Discovery. Будиночок на дереві призначений 
для дітей віком від 3 до 7 років, будиночок для дітей віком від 8 до 12 років і 
будиночок на пляжі для підлітків. Кожна група насолоджується широким 
спектром розваг під суворим наглядом багатомовного персоналу.  

●​ Celebrity Cruises пропонує програму Toddler Time. Програма 
Shipmates призначена для дітей віком від 3 до 5 років, Cadets - від 6 до 9 років, 
Captains - від 10 до 12 років і Teen Club - від 13 до 17 років.  

●​ Regent Seven Seas - ще одна круїзна компанія, яка пропонує розваги 
для дітей, але не пропонує спеціальних клубів. Програма Mariner Youth Club 
компанії розрахована на широкий віковий діапазон, від 5 до 17 років, і 
укомплектована висококваліфікованим персоналом. 

Сімейні заходи займають особливе місце в програмі круїзу, оскільки вони 
спрямовані на створення спільних спогадів і зміцнення сімейних зв'язків. Вони 
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включають кулінарні майстер-класи для батьків і дітей, театральні вистави, 
квести та інтерактивні ігри. Багато лайнерів пропонують сімейні спортивні 
заходи, водні розваги в басейні, кіно під відкритим небом і берегові екскурсії 
для всієї родини.  

Одним з найважливіших аспектів є безпека дітей на борту. Круїзні компанії 
запровадили суворі правила реєстрації та контролю дітей у дитячих клубах і 
забезпечують постійний нагляд за ними з боку персоналу. Також запроваджено 
системи ідентифікації, щоб у разі потреби дітей можна було швидко знайти. 
Крім того, персонал, який контактує з дітьми, пройшов спеціальну підготовку з 
надання першої допомоги та психологічної підтримки.  

Отже, дитячі та сімейні програми на круїзних лайнерах є важливою 
частиною круїзної індустрії. Окрім забезпечення розваг, вони сприяють 
розвитку дітей, створенню сімейних традицій і приємному відпочинку для всієї 
родини. Розвиваючи ці програми, круїзні компанії можуть залучити нових 
клієнтів і зміцнити свою конкурентоспроможність у туристичному секторі. 
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Abstract: The article analyzes the features of children's and family programs on 
cruise ships and their impact on the tourist experience of family travelers. Key 
aspects of organizing leisure on board are considered, in particular, age 
differentiation of programs, educational and entertainment activities and integration 
of family activities into cruise vacations.  
Keywords: cruise ships, children, kids clubs, cruise companies, safety. 
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