MIHICTEPCTBO OCBITH I HAYKH YKPAIHU
MHUKOJAIBCBKUHN HAIIIOHAJIBHUM ATPAPHUI YHIBEPCUTET

®axyasTer TBIIITCH

Kadenpa 6ioTexHosorii Ta OioiH:KeHepil
CrneniaabHicTb162 — «bioTexHoJ10r1l Ta OioiHKeHepPis»

Cryninb Buoi ocsitu «bakanaBp»

«JlomycTuTy 10 3aXUCTy» «PexomMeHyBaTH 10 3aXUCTY»
JlexaH Muxaiuno I'NJIb B.o. 3aB. kapenpu Onena KAPATCEBA
(13 29 20 p. [13 2 20 D.

BIOTEXHOJIOI'TYHI ACIIEKTHU YAOCKOHAJIEHHSA NTPOLHECY
BUPOBHULITBA CMETAHU B YMOBAX
MPAT «JIAKTAJIC-MUKOJIAIB»
04.02. — KP.67-0.24 0520.017

Buxonageusn:
3100yBay BUIIOL
ocsitu IV kypcy Imutpo HE®@BO10OB

HaykoBi kepiBHUKH:

JOLEHT €Bren APKAPDH
ACHCTEHTKA Ipuna JIFOTA
Peniensenr:

JOIIEHTKA Oaena KAPATEEBA

Muko.1ais — 2024



3MICT

PED®EPAT
[NEPEJIK YMOBHUX ITO3HAYEHb
BCTVII
PO3UI 1. OIJIA L JIITEPATYPU
1.1. BioxiMiuHI Ta (h13UKO-XIMI4HI OCHOBU BUPOOHUIITBA CMETAHU
1.2. Xapakrepuctuka crnoco6iB BUpOOHHUIITBA IPOAYKTY
1.3. Buxopucranss 6idinobakrepiii mpu BUPOOHUIITBI CMETaHU
PO3JI 2. MATEPIAJIN, YMOBHU [ METOIIKA BUKOHAHHSA POBOTHU
2.1. Micue ta 00’ €KT JOCIIKEHHS
2.2. Metoauka BUKOHaHHS poOOTH
PO31JI 3. PE3VJIbTATU JOCIIIKEHD

3.1. OGrpyHTyBaHHS TapaMeTpiB MEXaHIYHOI 0OPOOKH MOJIOKA MpHU
BUPOOHUIITBI CMETAaHU

3.2. BrumiB 3akBacok pi3HUX BUPOOHHKIB Ha SKICTh CMETaHU

3.3. BmiuB 10#aTKOBUX 3aKBACOYHUX KYIBTYp Ha (OpPMYBaHHS SIKOCTI

IPOAYKTY Ta HOTO CTIHKICTh IIPpH 30epiraHHi

PO3/IIJT 4. OXOPOHA TTPAIII
BHCHOBKU

[TPOITO3UILII

CITMCOK BUKOPMCTAHHUX JIXKEPEJ

~N 9 W

14
18
18
19
23

23
26

34
43
46
48
49



PE®EPAT

Tema BumyckHoi kBamidikaniifHoi poOoTH: «bBIOTEXHOJOTIYHI AaCHEKTH
YIOCKOHAJIEHHsl TMpolecy BHpoOHMITBA cMeTraHn B yMmoBax [IpAT «Jlakranic-
MuxkomnaiBy. PobGora BukoHyBajmach Ha 0a31i mignpuemctBa I[IpAT «Jlakramic-
Mukouiaisy.

Kpanigikauiiina po6oTa BUKIaneHa Ha 54 CTOpiHKax JAPyKOBAHOIO TEKCTY. 1l
3MICT CKJIQJIa€ThCs 3 HACTYIHHUX PO3ALTIB. MEpeTiK YMOBHHMX ITO3HAa4YeHb, pedepar,
BCTYI, OIS JIITEpaTypd, Marepiaiv Ta METOJMKa JOCTIHKCHHS, PO3paxyHKOBOi
YaCTUHU, po32lTy «OXOpoHa Ipaill», BACHOBKIB Ta MIPOTO3UIIIH, IEpPEIiKy JITepaTypHu.
Jlnst HanucanHs po6oTH OyJio BUKOpHCTaHO 56 Oibmiorpadiunux mxepen. Pobota
MICTUTB 6 PUCYHKIB Ta 9 TabIHUIIb.

OO0'ekTOM JOCHIPKEHh € aHali3 Ol0TeXHOJOTIYHMX AacCIeKTiB OTPUMaHHS
CMETaHu Ta TPUBAIICTH ii 30epiraHHs 3aJIe’KHO BIJ BHUJIB BHECEHMX OCHOBHHUX Ta
JI0JTaTKOBHUX 3aKBACOK.

Mertoto gociiKeHb 0yJI0 BUBYEHHS BIUITUBY ITapaMeTPiB TOMOTEHi3allii Ha eTari
nornepeH0i 00poOKM CHPOBHMHU HAa KOHCHCTEHIII0 CMETaHM Ta BIUIMBY 3aKBAaCOK
pi3HUX BUPOOHUKIB Ha i1 OpraHOJICNTUYHI TOKa3HUKHU Ta TEPMIiHHU 30epiraHHs B yMOBax
IIpAT «Jlakramic-MukoaiBy.

JI1s1 JOCSATHEHHS MOCTaBJICHOT METH HEOOX1THO OYyJI0 BUPIIIIUTH TaKi 3aBJIaHHS:

1. oOrpyHTyBaTH mapaMeTpu MexaHI4YHOI OOpOOKM MOJIOKA MpPH BHUPOOHHUIITBI
CMETaHu,

2. TpoaHANi3yBaTH  XapaKTEPUCTHUKHA  3aCTOCOBYBAaHMX  3aKBacCOK Ha
MIIMPUEMCTRBI Ta JOCIHIIUTH 1X BIUIMB Ha SKICTh CMETaHHU,

3. BUBYHTH BIUIMB JIOJIATKOBHX 3aKBACOYHUX KYJIbTYp Ha (POPMYBAHHS SKOCTI
MPOAYKTY Ta HOTO CTIMKICTh IpH 30epiraHHi.

3a pesynbTaramu, OTPHUMAaHUMH B  XOJlI TMPOBEACHHUX  JOCIIIKCHb,
pekoMeHoBaHO BuKopucTaHHs 3akBacku XPL-30 (Hansen, [lanis), mo BigmoBimae
BCIM BHUMOTaM CTaHJApTy Ta 3YMOBIIOE BUPOOHHUIITBO CMETAaHU 3 HAWKpPAIIAMU

OpraHOJICNTUYHUMU MMOKa3HUKAMHU Ta MOJIOBKY€E TEPMiH ii 30epiraHHsl.



HEPEJIIK YMOBHHUX IIOBHAYEHD

IIpAT - [IpuBaTHe aKkiiOHEpHE TOBAPUCTBO

JACTY — JlepxaBHi cTaHaapTH YKpaiHu

MIla — Mera [lackanb, o1MHUILISL BAMIPIOBAHHS THUCKY B cucTeMi S

KYO — xo510H1€y TBOPIOIOY1 OJUHUIII

C3M3 — cyxuii 3HEKUPEHUN MOJIOYHHM 3aJIUIIOK

MRS — MAN, ROGOSA and SHARPE — cenekTuBHE cepefioBHUIIE LIS MiATPUMKH
pPOCTY JTaKTOOaKTEpii

L. plantarum — Lactobacillus plantarum

L. casei — Lactobacillus casei



BCTYII

CMeTraHa — KHCIOMOJIOYHHA TMPOAYKT, IO BUPOOISIETHCS CKBAITyBaHHSIM
BEpIIKIB YHCTUMH KyJbTypaMu MOJOYHOKUCIMX OakTepii. bionoriuHa iHHICTb
MPOAYKTY OOYMOBIIIOETHCS HASBHICTIO B HBOMY CKJIQJJOBUX KOMIIOHEHTIB, SIKi
Ha0araTo Kparie i BUIIIE 3aCBOIOIOTHCS OPTaHi3MOM JIIOAUHH [2].

CwmeraHa — OpOJYKT, AKA MaJio MOIIUPEHUN 32 KOPAOHOM. Y 3B'SI3KY 3 UM, il
BUPOOHUIITBO Ta KOHTPOJb SIKOCTI PO3BUHEHI came B Hamriil kpaiHi. Ha choromHi B
VYkpaiHi CITOCTEPIraeThCsi PO3BUTOK PHUHKY MOJIOYHUX MPOAYKTIB 3arajoM i CMETaHU
30kpeMa. PO3BUTOK pPHHKY 1 pO3IMIMPEHHS AaCOPTHMEHTY MOJIOYHUX TPOIYKTIB
BiJIOYBA€THCS 32 PaXyHOK BIIPOBAKEHHS HOBUX TEXHOJIOT1H Y BUPOOHUIITBI Ta HOBUX
n00aBoK. 30KpeMa, pUHOK CMETaHU TEX PEryJIIPHO MOMOBHIOETHCS HOBUMH 3pa3KaMu
[4, 6].

OmHUM 3 OCHOBHHX 3aBjlaHb JEPKaBHOI MOJITUKK YKpaiHu y cepi 310poOBOTO
XapuyBaHHSI HACEJICHHA € PO3POOJICHHS Ta BIPOBAKEHHS Y BUPOOHUIITBO HOBHUX 1
NOKpAIIEHHA B)XXE ICHYIOUMX HayKOBO-OOTPYHTOBAHMX TEXHOJIOTIM Xap4yOBHX
HPOAYKTIB, BKIIFOUHO 3 MOJIOYHOO mpoaykitiero [50].

[TopiBHSHO 3 MOJIOKOM KHCJIOMOJOYHI MPOIYKTH 3aCBOIOIOTHCS Habarato
Kpale, 3aBJsSKH BHCOKOMY BMICTy Oidimo- 1 JaKkToOaKTepiid, SKi pPO3IMICTUIIOIOTH
MOJIOUYHUN OUTOK. BOHM MaroTh 31aTHICTh CTUMYJIIOBATH IMyHHY CHCTEMY, MOTOPHY
(GyHKIIIO KUIIIEYHUKA, IPUTHIYYBATH XBOPOOOTBOPHI MIKPOOPIraHi3MH, IMMOKPAIyBaTH
IIUTYHKOBY CEKPEIIi0, OKHCITIOBAJIBHO-BITHOBHI MPOIIECH B OPTaHi3Mi JIOJUHU TOIIO
[34].

OmHUM 13 TpaIUIIHHUX KACIOMOJIOYHUX MPOYKTIB, 1[0 BUKOPUCTOBYIOTHCS K
CaMOCTIMHHI TTPOIYKT a0 Mij 9Yac MPUTOTyBaHHS CTPaB, € CMeTaHa. Y Hiil MPHUCYTHI
BOJIO- Ta XKUPOPO3IUMHHI BITAMiHH, IPOTE BMICT iXHII HECTaOUIbHMIA, 1 6araTo B YoMy
3aJIeKUTH BiJI CE30HY, PAIlIOHy Xap4yBaHHS TBAPWH, MICIISI Ta YMOB iX yTPUMaHHS Ta
IHIIMX YUHHUKIB [47].

CyTTeBi BTpaTH TOXKUBHUX PEUOBHH TPOAYKTY BiIOYBAarOThCS T dYac

HOpMai3allii, nactepusallii, FOMOreH13a1li BepIIKiB, 30epiraHHs Ta TEIIOBOi 00pOOKHU



CMETaHH IIiJ] 4ac MPUTOTYBaHHs KyJTiHAPHOT IPOIyKIIii [56].

B ocHOBI BUpOOHUITBA KHCIOMOJOYHHUX HPOJYKTIB JIEKATh O10TEXHOJOTTYHI
MPOIIECH, OTXKE, AKICTh IIUX MPOIYKTIB 3aJI€KUTH B1J] 3aKBACOK, sIKI BAKOPUCTOBYIOThCS
Uit X BUPOOHMIITBA, W0, B CBOI 4Ye€pry, BU3HAUAETHCA BIIACTUBOCTAMHU
MIKpOOPraHi3MiB, 110 BXOAATH J0 CKIaAy OCTaHHIX [24].

Buxoasuu 3 1poro, He0OX11HO 3HATH 1 KOHTPOJIIOBATH BC1 €Tany BUPOOHUIITBA
CMETaHU, 30KpeMa KIJIbKICTh Ta SIKICTh BHECEHMX 3aKBACOK, IKi BIUTMBAIOTh HA SIKICTh
KIHIIEBOT'O MTPOYKTY Ta TEPMiHU ioro 30epiranns. KoHTpoas HeoOXiIHO 3/11iCHIOBATH
Ha KO’KHOMY eTarll BUpOOHUIITBA, TUM CAMHUM BpPaxoBYIOUH (HaKTOpH, 10 (POpMYIOThH

SAKICTb.



PO3/ILI 1
OTJISA JITEPATYPU

1.1. BioximiuHi Ta izuko-xiMiuHi 0CHOBM BHPOOHHITBA CMETAHN

CMerana — KHUCJIOMOJOYHUN TPOAYKT, SIKHH BUTOTOBISAIOTH B IMPOILEC]
CKBAaIllyBaHHS BEpUIKIB 13 JOJaBaHHAM ab0 0e3 J0/laBaHHS MOJOYHUX IMPOAYKTIB
3aKBalllyBAJIbHUMU MIKPOOPTraHi3MaMy JIaKTOKOKIB a00 CyMINIIIIO JaKTOKOKIB 1
TepMODITHPHIUX MOJIOYHOKUCIHUX CTPENTOKOKIB, 3a SKOTO 3arajbHUN  BMICT
MIKpOOPIaHi3MiB y TOTOBOMY IPOJYKTI HAMPHUKIHII CTPOKY MPHUAATHOCTI CTAHOBUTH
ne menme Hix 10 KYO na 1 r npoxykry. 3rigno 3 JICTY 4418:2005 cmerana
BUPOOJIIETHCS 3 MACOBOIO YaCTKOKO JKupy Bix 15 10 40% [16].

Cmerana wmae Oarato XapuyoBUX IiepeBar Yy TMOPIBHSAHHI 3 I1HIIUMH
KHACJIIOMOJIOYHUMHU TPOJAYKTaMH. 3aBISKH 3MiHAM, IO BigOyBalOThCA 3 OUTKOBOIO
YaCTHHOIO B MPOIIECI CKBAlTyBaHHS, CMETaHa 3aCBOIOETHCS OPraHi3MOM IIBHAIIE 1
JIeTTIe, Hi’XK BEPIIKH BiMOBITHOT KUPHOCTI. Y HiM MICTAThCSA BCl BiTaMiHHM, HAasBHI B
MOJIOI, TpHUOMy >Kupopo3unmHHUX A 1 E — y kinpka paziB Oinbmre. Jleski
MOJIOYHOKHCIII 0akTepii B MpoIleci CKBAIlyBaHHs CMETaHW 3J7IaTHI CHUHTE3yBaTH
BiTaMiHU rpynu B, ToMy B cMeTaHi, TOPIBHSHO 3 MOJIOKOM, TaKOK BHIIMA BMICT IIUX
BiTamiHiB [8].

CMeTaHa KOPUCTYEThCS BEIMKMM MOMMTOM y HAceleHHs. [i BUKOPUCTOBYIOTH
MPY BUTOTOBJICHHI PI3HOMAaHITHUX CTPaB, MPHUIPaB, a TAKOX IS O€3MOCcepeHhOrO
BJKUBAHHA B 1KY .

3ameHO Bl BHUKOPHCTOBYBAHOI MOJIOYHOI CHPOBHHU CMETaHA MOXKE
BUPOOIISATHUCS:

— 13 HOPMaJTI30BaHUX BEPIIKiB;

— 13 BITHOBJICHUX BEPIIIKIB;

— 13 peKOMOIHOBaHUX BEPIIKIB;

— 3 ixHix cymimieit [13].

3aJie’KHO BiJl MAaCOBOI YACTKHU KUPY NPOAYKT MOJUISIOTH Ha!



— uHexupHui (10,0; 12,0; 14,0%);

— Manoxupuuii (15,0; 17,0; 19,0%);

— xmacuunwni (20,0; 22,0; 25,0; 28,0; 30,0; 32,0; 34,0%);

— kupauii (35,0; 37,0; 40,0; 42,0; 45,0; 48,0%);

— Bucokoxupuui (50,0; 52,0; 55,0; 58,0%) [20].

Mosioko it BUPOOHMIITBA CMETaHM Mae OyTH BHCOKOi SIKOCTI 3a
OpPraHOJENTUYHUMH  TIOKa3HUKaMH,  XIMIYHUM  CKJIAIOM,  TEXHOJOTIYHHUMHU
BJIACTHBOCTSIMU Ta Tiri€HiYHUM cTaHOM. HeoOXi1HO BpaxoByBaTH, 1110 A€PEKTU CMaKy
1 3amaxy MoOJIOKa NpH MepepoOIll B CMETaHi MOCUIIOIOTHCSI. MoJIOKO Mae OyTH
OTPUMAHO BIJ 3J0POBUX KOPIB, HE MICTUTH AHTHUOIOTHKIB 1 MECTHIUIIB, 3alBUX
KUIBKOCTEH CE€UOBOi KHCIIOTH, MOJIO3MBA 1 BIJYYTHOI Ha CMakK Jiina3u (CTapoiiiHe
MOJI0KO); BMICT C3M3 He meHtre Hixk 8,0-8,5%. MoJioko siBiisie COO010 TOJIITUCTIEPCHY
cuctemy. JlucnepcHi ¢a3zu Mosnoka nepeOyBalOThb B 10HHO-MOJEKYJISPHOMY
(MiHEpanbHI COJi, JaKTo3a), KoyioimHoMy (Oinku, Qocdar Kamblipo) 1 Tpydo
aucrnepcHoMy (okup) ctani. BogHa dasa Mooka € qucnepcHuM cepenoBuiinem [32, 41].

Bepuiku, cBo€ro ueproro, € moJiguciepcHo0 OaraTtoa3zHolw CHUCTEMOIO, IO
MICTUTh TPpyOy AMCHEPCII0 MOJIOYHOTO KHUPY, TOHKY KOJOIIHY CHCTEMY Ka3eiHOBUX
YaCTMHOK, JUCHEPCII0  JIMOMPOTETHOBUX  YAaCTUHOK, MOJEKYJSIPHI  PO3UYMHU
CHUPOBOTKOBHX O1JIKIB, HU3bKOMOJIEKYJISIPHUX a30TUCTUX CIIOJYK JIAKTO3H, COJICH Ta 1H.
CxiaaroTbCsi BEpIIKM 3 THX CaMHUX KOMIIOHEHTIB, IO W MOJIOKO, aje 3 IHIIUM
CITIBBITHOIIICHHSM M1 KUPOBOIO (Da3010 Ta MmiIa3Mor0 (HSKUPOBUMH KOMITIOHEHTAMH ),
VHACHIIOK 4OTo (Hi3WKO-XIMIYHI BIACTUBOCTI MOJIOKA Ta BEPIIKIB (B'SI3KICTH,
KHUCJIOTHICTD, JIUCIIEPCHICTD )KHUPOBOI (pa3u Ta iH.) ICTOTHO Bilpi3HAIOTHCS [35].

Cepenniii po3mip >KMPOBUX KyJIbOK Yy BepIIKax KOJHMBAEThcs Bim 0 10
8,5-10 mxM. Bin 3HauHO OiIBIIMI HIK Y MOJIOII, a BiJICTAHh M)XK HUMH BIiJIITOBITHO
meHnma. lle pesynpTaT TOTO, MO ApiOHI KUPOBI KyiIbku (MeHIIE 1 MKM) y mporeci
cenapyBaHHS MEPEXO/IATh Y 3HEKUPEHE MOJIOKO. POo3Mip )KHMPOBUX KYJIHOK Y BEpIITKax
CYyTTE€BO BIUIMBAE Ha CTYMiHb BHUKOPUCTAHHS XHUPY. BaXIWBUM TEXHOJOTIYHUM
MOKAa3HUKOM BEPIIKIB € CTIMKICTh Y HUX )KMPOBOi IUCTIEPCIi, KA 3aJIEKUTh B1J pO3MIPY

KUPOBUX KYJIbOK, IXHbOI KOHIIEHTpAI[li Ta 1HIIMX YMHHHUKIB. [[iarma3oH >KUPHOCTI y
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Bepuikax ayxe Beaukuit 10-55% 1 Oinbiie. BianmoBigHO B HUX BIAPI3HSIOTHCS
CHIBBIIHOUIEHHS! KOMIIOHEHTIB 1 BJIaCTUBOCTI, 00'€IHYI0YMM (AKTOPOM € CHIIBHICTh
¢izuunoi ctpykrypu [53].

OgHuUM 3 OCHOBHHMX IIOKa3HHUKIB, IO XapaKTepU3YIOTh CTIMKICTb KHUPOBOI
JIUcHepcii y BepIIKax, 3a pIBHOZHAYHUX YMOB, € «BUIbHA» BIJCTaHb MIXK KUPOBUMHU
KyJIbKaMH, sIKa BKa3ye€ IUISAX, SKUI Ma€e MPOUTH KUPOBA KyJIbKa J0 3ITKHEHHS 3 1HIIOKO.
31 30UTBIIEHHSAM LOTO HUISIXY 301IbIIYIOTHCS €HEPreTUYHl BUTPATH Ha MOJOJAHHS
OTIOpY CEpelIOBUINA PYXYy KHUPOBUX KYJIBOK 1 3pOCTa€ CTIMKICTh BEPIIKIB SIK
aucrepcHoi cuctemu [44].

OCHOBHI TMOKa3HUKH, L0 XapaKTepu3yloTh fAKicTh cMmeraHu 3rigno JCTYVY,
HaBeJeHO B TadmIax 1, 2.

Tabnuys 1

OpranosienTHYHI NOKA3HUKH

[Toka3Huk XapaKTepruCTUKA
30BHILIHIA BUATTIAL 1 OpnHopiHa rycTa Maca 3 TJISHIIEBOIO TTOBEPXHEIO
KOHCHUCTEHIIIS

YwucTi, KHCTIOMOJIOUH1, 0€3 CTOPOHHIX MPHUCMAaKIB 1 3amaxis.

Cwmak 1 3amax Jlns IpoayKTy 3 peKOMOIHOBAHHMX BEPIIKIB JOMYCKAETHCS
IPUCMaK TOIJICHOTO Maclia
Kouip binuii 13 KpeMOBUM BiITIHKOM, PIBHOMIPHHH 10 BC1i Maci
Tabnuys 2

PDizuko-xXiMiYHIi MOKA3HUKH CMETAHU

[Toka3Huk Hopwma ayist mpogykry MeTo1 KOHTPOJIIO

MacoBa yacTtka xupy, %o Bin 15 1o 40 3rigno 3 OCT 5867
KucnotuicTs:

THTpOBaHa, °T BizL 60 110 100 3rimno 3 TOCT 3624

aktuBHa, pH Bin 4,8 110 4,2 3rimno 3 TOCT 26781

Pociaraza BIJICYTHS 3rigno 3 'OCT 3623

Temmeparypa mig gac
BUITYCKY 3 MiITPUEMCTBA, 4+2 3rinno 3 'OCT 3622
°C
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OCHOBHHMM TIPOIIECOM Yy BUPOOHUIITBI CMETaHU € MOJIOYHOKHCIIE OpOIIHHSA, SIKE
B110yBa€THCS 32 YUACTIO MOJIOUHOKHUCIHNX OakTepiid. CyTHICTh LILOTO MPOIIECY MOJISTaE
B TOMY, IO MOJOYHUU IyKOp (JIakTO3a) MiJ J1€0 (PEpMEHTIB MIKPOOpPraHi3MiB
30pOMIKYETBCSL 10 MOJOYHOI KHUCIOTH, MiJI JII€I0 SIKOT BIAOYBA€THCS KOArYJISLIS
Ka3eiHy, BHACHIJIOK YOTO0 YTBOPIOEThCSA 3TycToK. lle mporec 1 Ha3WBaeThCA
010TeXHOJIOTisI BUpOOHHUIITBA cMeTanu [43].

VY pesynbTaTi PO3BUTKY MOJIOYHOKUCIUX OakTepid BUAUIIETbCS (EPMEHT
JIAKTO3a, SIKU PO3IICIUTIOE JUCaXapUIHy MOJICKYJTY JIAKTO3H Ha JIBl MOHO3H — IJTFOKO3Y
1 rajakro3y. Ilin yac (epMEeHTaTUBHMX NEPETBOPEHBb 13 TIIOKO3UW Ta TaJaKTO3U
YTBOPIOETbCS O JABI MOJEKynu mipoBuHorpannoi kuciotu (CsHsO3), sika Ha
HACTYMIHIN cTajii MOJIOYHOKHUCIIOTO OPOJIIHHS BITHOBIIOETHCS IO MOJIOYHOI KHCJIOTH
3a y4acTio (PepMEHTY JIaKTO-JIeTiApa3u. TakuM YMHOM, 3 OJIHI€T MOJICKYJIH MOJIOYHOTO
IIYKPY YTBOPIOETHCS YOTUPH MoJiekyu Mosio4uHoi kuciaotu (CsHeOs3) [33].

ITin yac MOJIOYHOKHCIIOTO OPOIHHS MOJIOYHA KHCIIOTa, 110 yTBOpHUacs, Ji€ Ha
OCHOBHHUH O1JJOK MOJIOKa — Ka3eiH, IO MICTUTBhCS B MOJIOIl y BHIJIAMI Ka3eiH-
KaJblieBoi comi. [Ipy mboMy MOJIOYHA KHCIIOTa 3a0Mpae BiJl COJII KaJbIlii, BHACIIIOK
YOro YyTBOPIOETHCS HEPO3UMHHA Ka3eiHOBa KHCJIOTa (3TyCTOK) 1 MOJIOUHOKHCIWN
kanpiii. [lpum BigHIMAHHI KaJbIilO0 BiJ Ka3eTH-KaJbII€EBOI COJIi BIIOYBa€ThCS
KOAryJsiis Ka3eiHy Ta YTBOPEHHS Teito. Y TBOPEHHS 3rYCTKY (TeJi0) MOsSCHIOETHCS
TUM, IO MOJIOYHA KHCJIOTa ITABUIIYE KOHIICHTpaIlito BoaHeBUX 10HIB (pH), 110
NPU3BOAUTH JO 3MIHU (3HIDKEHHS) €JNEeKTPUYHUX 3apsjiB YaCTHHOK Ka3eiHy Ta
3MEHIITY€ TIPOTHIIFO 3ITKHEHHSM MiX OKpEMUMH dacTHHKamu [37, 42].

[Ipu nmocsrHEeHHI KOHIIGHTpAIii BOJHEBUX 10HIB BIAMOBIAHOI 130€JIEKTPUYHOL
ToukH Kazeiny (pH=4,7) KUIbKICTh MO3UTHUBHUX 1 HETATUBHUX 3apsjiB Ha MOBEPXHI
Ka3eiHy CTa€ OJIHAKOBOIO, a YACTOUYKM Ka3eiHy CTalOTh €JIEKTPO-HEUTpaIbHUMHU. 3a
BIJICYTHOCTI 3apsily KOXKHE 3ITKHEHHS YaCTHMHOK Bele J0 arperarlii (00'emHaHHS).
YKpynHEeH1 YaCTHHKH NP CIIOKIHHOMY CTaH1 YTBOPIOIOThH CIIOYATKY HUTKH Ka3eiHy, a
MOTIM CiTKY-3rycTOK. IIpu migBHINEHHI KMCIOTHOCTI Ta TEMIEPaTypH yTBOPIOETHCS
ITUTBHITNAN 3TyCTOK, IO MOYKE IIPU3BECTH JI0 HE 0aXKaHOTO SIBUINA TIPY BHPOOHHUIITBI

KHCIIOMOJIOYHHX ITPOJIYKTIB — CAMOBIJILHOT'O BIJIICHHS CUPOBATKH Bij 3rycTky [38].
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1.2. XapakTepucTuka crnoco0iB BUpOOHUITBA MPOAYKTY

CmeraHy BUPOOJISIOTH PE3EPBYAPHUM 1 TEPMOCTATHUM criocobamu. Lli ciocoOu
PI3HATHCS MikK COOOI0 TUIBKH METOJIOM CKBAITyBaHHS BEPIIKIB.

[Ipu pezepByapHOMY croco0i MiATOTOBJIEHI 3aKBAllIEH]I BEPIIKH CKBAIIYIOTh Y
BEJIMKUX €MHOCTAX (pe3epByapax, BaHax). 3TYCTOK, IO YTBOPUBCS Il 4ac
CKBAalllyBaHHS, NMEPEMIIIYIOTh 1 (acylOTh y CHOXKUBUYY a00 TPaHCIOPTHY Tapy, MICIsA
YOT0 HANPABISAIOThH Y XOJIOAWIbHY KaMepy JUIs OXOJIOJKCHHS 1 1o3piBanHs [14].

[Ipu TepmoctaTHOMY crmoco0i BHUpPOOHMIITBA CMETAaHW BEPIIKU  MICIs
3aKBalllyBaHHS B €MHOCTI HETaiHO ()acyloTh y CHOXHBYY Tapy 1 CKBalIylOTb Y
TEPMOCTATHI KaMmepi, a TOTIM HampaBsIIOTh y XonoawibHHK. lLleit cmoci0
3aCTOCOBYETBCSI 3/ICOUTBIIOTO IMiJi Yac BUPOOHUIITBA BHUIB CMETAaHU 3 HUZBKUM
BMICTOM >KHpPY 1 B Ti MEPIOAM POKY, KOJU Ha MepepoOKy HAAXOAUTh CUPOBHHA 3
HU3bKUM BMicToM C3M3 i Oinka, Hampukiaj, HaBecHi [21].

TexHonoriyauii mpoiiec BUPOOHUIITBA CMETAHU pPE3EPBYapHUM CIIOCOOOM
CKJIQZIAEThCS 3 TAKUX OTIEePalliii:

- TMpUMaHHS Ta MiATOTOBKAa CUPOBUHU;

- HOpMaJi3aIllisi BepIIKiB;

- TOMOTEHi3aIlisl, TacTepu3allis Ta 0X0J0KEHHS BEPIIKIB;

- 3aKBallyBaHHS 1 CKBAIllyBaHHS BEPIIKiB;

- MepeMillyBaHHs CKBAIlICHUX BEPIIKiB;

- TaKyBaHHs, MApKyBaHHS;

- OXOJIOJDKEHHS Ta jo3piBanHs [14, 23].

Mosioko Ta iHITy CUPOBHHY (MOJIOKO CyX€) NMPHMMArOTh 3a MAacol0 1 SIKICTIO,
BCTAHOBJICHOIO JTAOOPATOPIEIO MIAMPUEMCTBA, a TAKOXK HA MiJICTaBl cepTU]iKaiifHIX
JOKYMEHTIB TIOCTa4aTbHUKIB.

Cyxi 3akBacku, OakTepiaabHi KOHIICHTPATA MPUHUMAIOTh 3T1IHO 3 MOCBITYECHHSIM
SAKOCTI Ta Oe3meKku i cepTu(ikaToM BiAMOBIAHOCTI 32 KIJTBKICTIO, MACOI0, 30BHINIHIM
BUTIISAIOM 1 MapKyBaHH:IM [28, 33].

Cwmak 13amax, a TaKo’K KOHCHUCTEHI[ISI CMETaHu 0araTo B YOMY 3aJI€)KaTh BiJl YMOB
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CKBAaIllyBaHHS BEPIIKIB, CKJIaay 1 BIACTUBOCTEH 3aCTOCOBYBaHUX 3aKBACOK.

[Iporec 3akBanryBaHHs 1 CKBallyBaHHs BEPIIKIB 3A1MCHIOIOTH y pe3epByapax,
10 MalOTh OXOJOJKYBaJbHI COPOUYKH 1 MIIIAJIKH, PO3PaxoBaHl Ha MEPEMIlIyBaHHS
NPOAYKTIB MiaABHIIEHOT B's3kocTi [39].

[1i yac BUpOOHUIITBA CMETAaHU BUKOPUCTOBYIOTh OaraTomTaMoBl 3aKBacKu, 1110
CKJIQJAI0ThCS 3 KUCIOTOYTBOPIOIOYHMX 1 apOMATOYTBOPIOIOUUX KYJIbTYpP Me30(UIbHUX
MOJIOUHOKHCIIHX CTPEHTOKOKIB [46].

3aKBacKy TOTYIOTh BUIMOBIHO JO0 YMHHOI TEXHOJOTIYHOI I1HCTPYKINI 3
NPUTOTYBaHHS Ta 3aCTOCYBaHHS 3aKBacOK 1 OaKTepiallbHUX KOHIIGHTPATIB st
KHACIIOMOJIOYHUX TPOAYKTIB Ha MiAIPUEMCTBAX MOJOYHOI MPOMHUCIOBOCTI,
3aTBEP/PKEHOI B YCTAHOBICHOMY TIOPSIIKY.

OO6'emMHa yacTka 3aKBAaCKM BIAHOCHO OOCSATY BEPIIKIB, IO 3aKBaIIyIOThCH,
cTaHoBUTh 5-10%. OnTuManbHy YacTKy 3aKBAaCKH BCTAaHOBIIOIOTH 3aJIe)KHO Binm il
AKTHUBHOCTI Ta yMOB BUpOOHHMIITBA [54].

[lepen BHECEHHSIM Yy BEPIIKU 3aKBACKY PETENIbHO MEPEMIIYIOTh 0 OAHOPIIHOT
KOHCHUCTEHIIli. 3aKBacKy IMOJAIOTh y BEPLIKH CAMOIIMBOM 200 HAcOCOM Oyab-sKOi
MapKd OJHOYACHO 3 Tojlayero cyMimii (y TOTOIl), Yepe3 NeaKui Yac BiJ MOYaTKy
HANIOBHEHHS pe3epByapa ado0 Bijipa3y K MICJsl HAIOBHEHHS pe3epByapa CYMIIIIIIO 3a
BBIMKHEHOI Miranku [17].

3a HEeBETUKUX 00CSTIB BUPOOHUIITBA JIOMTYyCKAETHCS BHECEHHS 3aKBACKU BPYUHY.
bakrepiaabHi KOHIIEHTpPaTH BHUKOPHUCTOBYIOTH 3TiIHO 3 YHWHHOK 1HCTPYKIIEI 3
MPUTOTYBaHHS Ta 3aCTOCYBaHHS 3aKBACOK 1 OakTepialbHUX KOHIICHTPATIB IS
KHCIIOMOJIOUHHX MPOYKTIB Ha MiAMIPUEMCTBAX MOJIOYHOT IPOMHUCIIOBOCTI. 3aKBaIICHI
BEPIIKH MEPEMIITYIOTh TPOTsAroM 10-15 XB 1 3aIHMIIAI0Th Y CTIOKOT JJIsl CKBAIIyBaHHS.
JlommyckaeTbcsi TPOBOAMTH TIOBTOpPHE TiepeminryBanHs uepe3 1-1,5 rox micns
3aKBalllyBaHHS, ICJI YOT'0 BEPIIKH 3JIMIIAIOTH Y CIIOKOI /T ckBamryBaHHs [10, 12].

[Tin wac ckBamryBaHHsS BEPIIKIB YHACTIJOK >KUTTEMISUIBHOCTI Mikpodiopu
3aKBACOK YTBOPIOETHCS HE TUIBKM MOJIOYHA KHCIIOTAa, a W apOMaTW4YHI PEUYOBHUHU
(miameTnn, ameToiH, JIETKI JKUPHI KUCIOTH, crupTh, edipu). Lli cmonyku 3HaYHOIO

MIpOI0 BHU3HAYAIOTh cHenudiuHUi CMakK 1 3amax cMeTaHu. Benwke 3Ha4YeHHS s
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(GopMyBaHHS TEBHUX OPTraHOJENTUYHHX BIIACTUBOCTEH CMETaHW MAIOTh YMOBH
CKBAIIIyBaHHsI, 1 HacaMIiepen, remmneparypa [9].

CkBanryBaHHsl BEPIIKIB TPOBOASATH 10 YTBOPEHHS 3TYCTKY 1 JOCSITHCHHS
KHCJIOTHOCTI: He MeHIie 65 °T — niig cmetanu sxupHicTio Big 10 no 17%, He menmie 60
°T - manst cmetanu 3 kupHicTiO Big 19 no 22%, ve menme 55 °T — s cMmeTaHuU
AKUpHICTIO BiJ 25 110 28%, e menie 50 °T — ayia cmeranu sxupHicTio Bia 30 go 40%.
Haii6inbmoi ryctunu 3ryctok pocsirae 3a pH 4,6-4,7 [11, 30, 31].

TpuBaicTh IpoLIeCy CKBAITyBaHHS BEPIIKIiB HE MOBUHHA TIepeBuIyBatu 10 rox
3a TeMriepaTypu ckBamryBaHHs 28-34 °C, 12 rog — 3a TeMmrepaTypu CKBalllyBaHHS
22-26 °C i 6 rog — 3a Temrneparypu ckpamyBanHns 38-40 °C [29].

CkBanryBaHHS BepiKiB 3a TeMrnepaTypu Buiie 30 °C npu3BoIUTh 10 YTBOPEHHS
OUTBII TPy0OI CTPYKTYPH 3TryCTKY, OTPUMAaHHS CMETaHU 3 HEJAOCTATHBO BUPAKCHUM
apoMaToM, MEHIIIOK 3/IATHICTIO /IO BITHOBJICHHSI KOHCHUCTEHIIIT TTICIIs MepEeMIlTyBaHHS
Ta TICpeKavYyBaHHs, 0 MOCWUJICHHS BUIUICHHS CHUpoBaTkH. KpiMm Toro, miaBUIICHI
TEMIIEPaTypy CKBAlllyBaHHS CHPUSIOTH PO3BUTKY CTOPOHHIX MIKPOOpPraHi3MiB
(TEpMOCTIMKHMX MOJIOYHOKHCIINX MATUYOK, 3aBOMY HapocTaHHIO KucioTHocTi) [40].

3HIKEHHS TeMIepaTypu cKkBaityBaHHs BepiikiB (18-19 °C) ranpmye po3BUTOK
MOJIOYHOKHCIIOTO TIPOIIECY, 110 MPU3BOAUTH O YTBOPEHHS CIA0KOTO0, B'SIIOTO 3TYCTKY
11 OTpUMaHHS CMETaHU 3 HEJOCTATHRO I'YCTOI0 KOHCUCTEHITIEI0, HEBUPAKEHUM CMaKOM
a6o croponHimu npucmakamu. [Ipu Bupo6HunTei cmeranu (10-, 15% xxupHOCTI Ta 1H.)
13 3aCTOCYBaHHSAM KOMOIHOBaHO{i (3MIIIaHO1) 3aKBACKH, J0 SIKOi BXOASATH Me30(1IbHI
Ta TepMOQUIBHI KyJIbTYPH MOJIOYHOKHUCIIUX CTPENTOKOKIB, BEPIIKHA CKBAIIYIOTh 3a 28-
32 °C. 3a Takoi TeMmiepaTypd aKTHUBHO pO3BHUBAETHCS SK Me30QiabHa, TaK 1
TepModiTbHa MiKpo(IIopa, MPUCKOPIOETHCS MPOIIEC CKBalTyBaHHs [45].

Bepiiku € MeHIT CIPUSTINBUAM CEPEOBHUINEM TSI PO3BUTKY MOJIOYHOKHUCIOL
MIKpOo(hIOpH, HIK MOJIOKO, BHACIHIJOK TMIiABUIICHOTO BMICTY JXHPY, 3MEHIIEHHS
KUTBKOCTI TJIa3MH Ta JOCTYIMHUX IMOXHUBHUX PEUOBUH. TOMy TpoOIeC CKBAIIyBaHHS
BEPIIKIB OUIBII TpPUBAIHMK, HDK TIPOIEC CKBalTyBaHHS MOJOKA. [pHUBATICTD
CKBAIllyBaHHS 3aJIC)KUTh TaKOX Bia (Hi310J0TIYHAX OCOOIMBOCTEH KYJIBTYp, IO

BXOIATH 4O CKIIaAy 3aKBACOK. Y pa3i BHUKOPHCTAaHHS 3aKBACKH, 10 CKIIady SIKO1L BXOOATDH
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Me30(]IbHI MOJIOUHOKHCII OakTepli, TpUBadiCThb CKBamyBaHHA 3a (27+1) °C
cTaHoBUTH 10 10 roa. HapocTanHs KUCIOTHOCTI i YTBOPEHHS 3TYCTKY BiJI0YBalOThCS
IIBU/IIE MPU BUKOPUCTAHHI KOMOIHOBAHOI (3MIIIAHOI) 3aKBACKH, 110 CKJIAJAETHCS 3
Me30(pUIbHUX 1 TEepMOQUIBHUX MOJOYHOKHCIUX CTPENTOKOKIB. Y 1bOMY pa3i
TpUBAIICTh CKBallyBaHHs BepuikiB npu (30+2) °C cranoButh 7-10 roz. 3akiHUEHHS
CKBAIllyBaHHS BEPILKIB BCTAHOBIIOIOTH 32 KHCJIOTHICTIO 1 IIUIBHICTIO 3TYCTKY, IO
yTBOpuBCs. i pi3HUX BUIIB CMETaHH KHUCIOTHICTh HAIMPHUKIHII CKBAllyBaHHS
BEPIIKIB HeoHaKoBa [48].

[Ipouiec ckBalryBaHHs BEpPIIKIB MOXXHA PEryJjloBaTH LUISIXOM 3MiHH
TEMIIEpaTypud 1 TPUBAJIOCTI CKBaIlyBaHHS, KUIBKOCTI 3aKBAaCKH, LI0 BHOCUTHCA,
[UIIXOM BUKOPUCTAHHS 3aKBACKH PI3HOT aKTUBHOCTI, a TAKOX IILJISIXOM 3aCTOCYBaHHS
HE 0JITHOYACHOT'O CKBAIIyBaHHS BEPIIKIB y BCIX EMHOCTSX (32 HassBHOCTI JEKUIBKOX), a
MOCIIIOBHOTO, 3 YpaXyBaHHSIM 4Yacy (pacyBaHHS NPOAYKTY 3 KOKHOI €MHOCTI MiCIIs

ckBairyBanHs [48, 49].

1.3. Bukopucranus 0iginodaxrepiii npy BUPOOHUUTBI CMETaHH

OcraHHIMU pOKaMH Bce OUTbIIE YBAard B MOJIOYHIN MTPOMUCTIOBOCTI IPHUAUISIOTH
NUTAHHSAM  OpraHizamii ~ BUpPOOHHMIITBA  JIETUYHUX  TPOJYKTIB, 30aradeHux
OidimobaktepissMmu. OcoOJMBO BaXXJIWUBO M€ IMiJI Yac PO3POOJEHHS aCOPTUMEHTY
IPOJIYKTIB JUIsI JUTSIYOrO0 XapdyBaHHS, IO MAalOTh JIIKYBaIBHO-TIPOdiIaKTHIHI
BJIacTUBOCTI [55].

VY 3BS3Ky 3 UM TPOBOAUTHCS PoOOTAa 3 BUBYCHHS METOJMIB CEJIEKINl Ta
KyJIbTUBYBaHHs 01(hi0OaKTepiii, CTBOPEHHS CIEHiabHUX 3aKBACOK, a TAKOX PI3HUX
KOMOiHaIii KynbTyp OidimoOakrepiii, sKi BHOCSATH JO MOJOYHHUX MPOIYKTIB IS
OTPUMAaHHS XOPOIIUX OPTraHOJENTHYHUX 1 pEOJIOTIYHMX BiIacTUBOCTEH [51].

OmHuM 13 HAWMOMyJNSPHINIAX MOJOYHHUX TPOJAYKTIB € CMETaHa, sKa
KOPUCTYETHCS CTIMKUM TIOMUTOM HaceleHHs. OOcsaru ii BUPOOHMIITBA IIOPIYHO
3pOCTal0Th, TAaKOX 3OUIBIIYETHCS OOCAT BUPOOHHMIITBA CMETAHHM ITiJIBHIICHOL

010JIOT1YHOI I[IHHOCTI, LI0 BUKIMKA€ HEOOXIJHICTh YMPOBAJKEHHS JAOCKOHATIIINX
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texHouorii [40].

OcTtanHiMH  poKaMH Ha  MIAOPUEMCTBAX  MOJIOYHOI  MPOMHUCIOBOCTI
BUKOPUCTOBYIOTh TEXHOJIOTIi, IO JAaf0Th 3MOTY OJEPKYyBaTH MPOIYKT IOIMIICHOT
KOHCHCTEHIIIi Ta MiJBUIIEHOI 010JIOT1YHOT I[IHHOCTI IUISIXOM BUKOPHUCTAHHS B CKJIaJi
3aKBaCOK PI3HUX KYJbTYp, J00aBOK, cTadii3aTopis, HarmoBHOBaYiB [51, 55].

bidpigobakrepii 3acTOCOBYIOTh MPU BUTOTOBJICHHI KUCIOMOJIOYHUX MPOAYKTIB,
OCKUJIbKM BOHHM HAJIalOTh MIETMYHHUX 1 JIIKYyBaJbHUX BJIIACTUBOCTEH, CHUHTE3YIOTh
BiTaMiHu rpynu B, BiTamin K, Takoxx He3amMiHHI aMiHOKHUCIIOTH, MPU LOMY SIK a30T
BUKOPUCTOBYIOTH aMiak [15].

bipigodopa YMHUTH 3aXUCHY 1 CHUHTETHYHY JiI0, a TaKOXX Oepe ydacTb y
KIHIIEBIM JaHIl TpaBHUX mporeciB. bidinobakrepii, 30kpeMa, po3UIETUIIOIOThH IyKpU
70 OpPTraHIYHUX KHCIIOT, CTBOPIOIOYH B KUIIICYHUKY KHCIIE CEPEIOBUIIE, IO CIPHSIE
BCMOKTYBAHHIO B KPOB KaJIbIIi10, 3a/113a, a TakoXk BiTaminy D. BctanoBieHo BUpakeHy
JIMONITUYHY aKTUBHICTh IIUX OakTepiii [52].

bipimobakrepii Bmepiie BUABICHO Yy BMICTI KHINEYHHKA MJITEH, SIKHUX
BUTOJIOBYIOTh MAaTEpPUHCHKUM MOJIOKOM. TpuBanmuii yac icHyBasia AyMKa, IO 1€
JIOMIHaHTHa MiKpodJopa TIIbKH HEMOBJIST, SIKa 3 BIKOM 3HHMKA€ 3 KHIICYHHKA a0o
3aJIMIIAETHCSI B HBOMY B HE3HayHId KUIbKOCTI. Jluime 3aBasku 3acTOCYBaHHIO
BJIOCKOHAJIEHUX METO/IIB KyJIbTUBYBaHHs Ta iAeHTU(IKaIi O1pimoOakTepiii BUSBICHO,
110 BOHHU € JOMIHYI0U0I0 MIKpO(I0pOI0 KUITKIBHUKA 1 TopociuX tojen. KinbkicTh iX
MO>KE 3MIHIOBATHCS 3aJI€)KHO B1JI BIKY, TUITY XapuyBaHH:, KIIIMAaTHIHUX YMOB Ta 1HIITUX
YUHHUKIB [44, 46].

bipigobakrepii akTUBHO CHHTE3YIOTh HJisi OpraHi3My BiTamiHu Tpynu B
(pnbodaBiH, HIKOTHHOBY KHCJIOTY, MPUIOKCHUH, KOOAlliH, TiaMiH, MAHTOTEHOBY 1
domieBy kucmoTu), a Takox BitamiHm C 1 K. Bidimobakrtepii yTBOpIOIOTH 13
HEOPTaHIYHUX Aa30THUCTHX CHOJIYK JesAKl He3aMiHHI aMiHOKHCIOTH. OTpuUMaHO
0idinodakTepii Buxy Bifidobacterium ruminale, snatui cuatesyBatu i3onetinuH [40].

bipigobakrepii MarOTh MPOTEONITUYHY AKTHBHICTh, Ky MOKHA TOPIBHATH 3
AKTUBHICTIO MOJIOYHOKHUCIIUX CTPENTOKOKIB, YTBOPIOIOTH Y MOJIOI JIETKI KUCIOTH Ta

KapOOHIJIbHI CIOJYKH; JIE€SIKI IITaMU YTBOPIOIOTH alleTOIH ([Ji1 CMETaHW — HaJaHHS
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cnequ@iyHOro cmaxky). EHeprito BOHM OTPUMYIOTh LUISIXOM 30pOKyBaHHS
BYIJIEBOAIB. binbliicTh OpOAMIBHUX MIKPOOPraHi3MiB, 30KpeMa MOJOYHOKUCII
OakTepii, 10 AKUX paHiule BigHocHIU 01(hi1o0aKkTepii, 30pOIKYIOTh T€KCO3H A0 CTafll
nipyBaTy TIAIKOMITHYHUM nuisixoM [39].

OCHOBHUM HEJIOJIIKOM MPOTIOHOBAaHMX HA PUHKY 3aKBACOK € Te€, IO JJIS iXHBOI
aKkTUBI3alli y BAPOOHUYMX YMOBAX MOTPIOH1 CKJIaJAHI MOXKUBHI CEPEIOBUIIIA, 1 BOHU HE
(bepMEHTYIOTh MOJIOKO 3 YTBOPEHHSIM 3TYCTKY (TeJt0), a TUIbKU 30arauyroTh NPOAYKT
01d1100aKTepisIMU, a AJI1 OTPUMAHHS KUCIOMOJIOYHOTO MPOAYKTY BUKOPUCTOBYIOTHCS
J0JIaTKOBO TepMOGIILHUI CTPENTOKOK a00 KedipHa 3akBacka [15].

BcTanoBieHo aHTaroHiCTUYHI BJIACTUBOCTI O1pijobaKTepii M1040 CaJbMOHEIL,
IIMTeN, MATOreHHUX Oaktepiit rpynu E. coli, knebcien, npoteto, XolepHUX BIOPIOHIB
TOIO, SIKI TPYHTYIOThCS Ha CTBOpPEHHI O0idhimoOakTepisMu KHCIOTO CEepeOBHUINA, B
SIKOMY HE MO>K€ PO3BHBATHCS 0araTto BUIB THUJIBLHUX 1 TATOTEHHUX MIKPOOPTraHi3MiB,
0co0mBO TpamHeratuBHuX [33].

Jly’)ke BaXJIMBUM, 3 TOTJISAAYy BHKOpHCTaHHS OidimoOakTepiii y MOJOYHIN
IIPOMHCIIOBOCTI, € B3aEMOBiAHOMICHHS OidpigoOakTepiii 13 MOJOYHOKHUCIUMH
Oakrepismu. Ilpu criibHOMY BHpoIyBaHHI 0Oiimo0akTepii 3 MOJOYHOKUCIUMU
OakTepisMH, BiA3HAYAETHCS BIJCYTHICTh AHTAaroHICTUYHOTO BIUIMBY iX OJHWH Ha
onHoro. bararo BUIB MOJIOYHOKHCIIMX CTPENTOKOKIB 1 MaJUYOK CTUMYJIIOIOThH PICT
0idimobaxTepiit. CminbHe KyJIbTUBYBaHHS OidigoOakTepii 1 MOJIOYHOKHCIHUX
CTPENTOKOKIB CYIPOBOJIKYETHCS 301JIBIIEHHSIM KUTBKOCTI KJIIITUH OCTaHHIX, a TaKOX
JICTKUX KHUCJIOT, KapOOHUIBPHHUX CIONYK 1 mianeTmry [43].

Jlnst  BUpOOHWIITBA  MOJOYHHUX  MPOAYKTIB  BUKOPUCTOBYIOTH  IIITAMH
0idimo0axTepiii, Ki aKTUBHO POCTYTh Y MOJIOI, SK MPABUIIO, Y CKIAAl 3 1HITUMHU
BUJIaMUA MOJIOYHOKHCIHX Oakrtepiii. KombOinaris 0idimodakTepiit 31 CTpEenTOKOKaMU
YTBOPIOIOTH OUTBIN B'SI3KWI MPOIYKT, KPAIWid 3TyCTOK 13 MEHIIMM BiJIUICHHIM
CUpPOBATKH (10 JIUISI CMETaHU JyXKe BaXINBO) [23].

Kucnomonouni nponykru 3 0OidigodakrepisMu MarOTh O10JOTIYHY IIHHICTH 1
TEPaNeBTUYHI BIACTUBOCTI, TOMY MOCIAI0Th 3HAYHE MICIIE B Cy9aCHOMY BUPOOHUIITBI

KHCJIOMOJIOYHMX  TpOAyKTiB. HalBumii  aHTHOIOTHYHI  BJIACTMUBOCTI  MalOTh
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KHCJIOMOJIOYHI MPOJYKTHU, OTPUMaHi 3 BUKOPHUCTAHHSIM KOMOIHOBAaHOi 3aKBAaCKH
YHCTUX KyIbTyp [6].

CmeraHy BHUpPOOJISIIOTH CKBAIyBaHHSM MAcTEPU30BAHUX 1 TOMOTEHI30BaHHUX
BEpIIKIB 3aKBackor 0idigodakrepiil. bigigodakrepii € OCHOBHUMH IPeICTaBHUKAMU
HOPMaJIbHOT ~ MIKPOQUIOPH  KHUIIKOBOTO  TPAKTy JIIOAMHHM, MalTh  BHUCOKY
AHTaroHICTUYHY aKTUBHICTH /10 MATOM€HHUX MIKPOOPraHi3MiB, PYHHYIOTb TOKCHYHI
MPOAYKTU IXHBOrO OOMIHY, CHHTE3YIOTh BITaMiHHM, IMYHOMOJYJATOPH Ta iH.
010JI0TIYHO aKTUBHI PEUYOBHHH, ITiBUIINYIOTH 3aCBOIOBAaHICTh OLIKIB ki [16].

[IpoaykT € BUCOKOE(HEKTUBHUM JiKYBaIbHO-PO(PUIAKTUYHUM 3aCO00M IPOTH
IUCOaKTEPio3y, HITYHKOBO-KUIIKOBUX Ta IHIIUX 3aXBOPIOBAHb, 3HUKYE TOCTPOTY
3aXBOPIOBaHb 1 CIpHUs€ OUIBII IIBUJIKOMY OJIY’)KAHHIO XBOPHUX, BIJIHOBJIIOIOYU
MIKpOGJIOpy KHIIKIBHUKA, TOPYIIEHY i BIUIMBOM TPHUBAJIOr0 3aCTOCYBaHHS
aHTUOI10THKIB, ONPOMIHEHHS, CTEPECOBUX CHUTyallll Ta IHIIWX YWHHUKIB, CIpUAE
30epexeHHIO Pi3HOBUAHOT Oiimodmopu kumkiBauka [23].

PerynsipHe BXuMBaHHS CMETaHU B DKy Jomomarae Hopmaiisalii Mikpodiaopu
KUIIKIBHUKA, TIONIMIICHHIO OOMIHHMX TMPOIECIB, MIATPUMINI IMYHITETy Ta

(GYHKIIIOHATBHOTO CTaHy OpraHi3My JoauHu [34].
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PO3JILI 2
MATEPIAJI, YMOBH I METOJINKA BUKOHAHHS POBOTH

2.1. Micue Ta 00’€KT JOCTiIKEeHHA

HocmimkeHdas OyJio MPOBEACHO Ha MPUBATHOMY aKIIOHEPHOMY TOBApPUCTBI
«Jlaktanmic-Muxkonaiy. [IpAT «JlakTamic-MukoaiB» 3HaX0aUThCsI B MUKOIAIBChKIMA
obnacti B M. MukonaeBi 3a agpecoro: Byiauls Bunorpaana, 2.

[IpAT «JlakTanmic-MukonaiB» € JijiepoM 3 BUPOOHUITBA KUCIOMOJIOYHUX
IpOJyKTiB B YKpaiui. [liAnprueMcTBO BUITyCKA€E TPAAUIIIIHI MOJIOYH1 Ta KUCJIOMOJIOUHI
NPOJYKTH: MOJIOKO, CMETaHy, psDKaHKy, JnecepTH, kedip Ta cup. IlocriiiHO
BIIOYBA€ETHCS POIMIMPEHHS ACOPTUMEHTY HOTYpTIB 1 BUPOOIB 3 CHPY.

AcopTUMEHT TpoayKIii Ha cborojHi Hamiuye noHan 200 HaiimMeHyBaHb, SKi
BUPOOJIAIOTHCS TTi/1 BIJOMUMHU TOProBUMHU Mapkamu «Presidenty, «Lactoniax», «Dolcey,
«Fanny», «Lactel» Ta «Loko Mokoy.

JloCmIKy0Un CMaKu YKPATHChKUX CIIOKHUBaYiB, KOMIIaHisI IOCTIMHO pO3po0IIsie
HOBY MOJIOYHY TPOAYKIIIO Ta YyaocKoHamoe ii ymakoBky. Ilpomykmis IIpAT
«Jlaktanic-MukonaiB» BUHIIUIa Ha CBITOBUM PUHOK Ta Peali3ye€ThCs 3a KOPIOHOM.

Mo:10K03aBO/T Ma€ BEIMKY MOTYKHICTh Ta 37]aTEH MepepoOIaTh 3a 100y OJIU3bKO
300-340 T moJioka Ta BUPOOJIATH 1101001 TTprOIIM3HO 70 TOH MPOTYKIIii.

Kowmmnekcy OyaiBenb MOJOKO3aBOAY MPEICTABICHUNA TaKUMH CKJIAJOBUMU:
KOHTPOJBHO-TIPONYCKHUM MyHKT, aIMiHICTPAaTUBHO-TIOOYTOBUH KOPITYC, BUPOOHUUHIA
KOpIyC, TYHKT KOHTPOJIO TEIJIOBOI eHeprii, TpaHchopMaTopHa IiACTaHIiA,
BOJIOTIPOBITHA HACOCHA CTaHIIisI, 3aXUCHI CTIOPYAH, pe3epByapH JJIsS BOJH, CKJIAIH,
Ka3eiHOBUH II€X, 1MalbHs, Tapax, MexaHidyHa MaiicTepHs. Bcei OyniBii Ta ciopyau Ha
TEPUTOPIT TMATPUEMCTBA PO3MIIIECHI BIIHOCHO PO3H BITPIB Ta BiAMOBIIAI0TH BUMOTAM
CTaH/IapTIB.

Ha migmpuemctBi IIpAT «JlakTamic-MukomnaiBy 3HaXOAATHCS TaKi IIEXH:
MpPUINMaTbHO-MUIOYE BIIJIUICHHS; amapaTHUW 1eX; I€X PO3JIMBY CMETaHW; IIeX

BUPOOHUIITBA TJIa3ypOBAHUX CUPKIB; CUPHO-IECEPTHUHN 1IeX; LeX s 30epiraHHs Ta
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BiJIBAHTAXXEHHS TOTOBOT MPOYKIIii (€KCTeauIlis); Jadopatopii.

[IpAT «JlakTanic-MukosnaiB» OTpUMy€ CUPOBHHY JJIsl BAPOOHUIITBA MOJIOYHOT
MPOAYKIIii 3 pepM Ta MpuiMaNbHUX MMYHKTIB, K1 B CBOIO Yepry 00JIaIHaH1 Cy4aCHUMU
MIHI-1a00paTopisIMU Ta XOJOJWIBHUMHU YCTAHOBKaMH, IO JI03BOJISE 31HCHIOBATH
HaJexHe 30epiraHHs MoJioka. 301p AKICHOI CHPOBUHU (MOJIOKA) BiIOYBAETHCS B IECATH
oOnacTsax YKpaiHu.

B aBronapky kommnaHii 3apeecTpoBaHO 25 Cy4acHHX MOJIOKOBO3IB 13 CUCTEMOIO
OXOJIO/PKEHHSI MOJIOKa, 23 mpuyenu 3 OXOJIOAKYBaJbHMMU TaHKaMH 1 12 MiHi-
aBTOMOOLITIB 3 OXOJOJKyBadyaMu JUIsl HIBUAKOI Ta 3PY4YHOI JOCTAaBKU SIKICHOT
CHUPOBHUHH.

Kinbkicte npaniBaukib Ha [IpAT «Jlakranic-MukonaiB» cranoButsb /50 ocib. I3
HUX B MaKCUMajbHy 3MIHY MpanoioTh 53 o0cobu, 37 4YONOBIK MOB’S3aHUX
Oe3nocepeIHbO 3 BAPOOHUIITBOM TPOTYKIIi.

O0'ekTOM JOCTIKEHb CTaB aHalli3 OCOOJMBOCTEH O10TEXHOJOTI OTpUMaHHS
CMETaHM Ta TPUBAIICTH i1 30epiraHHs 3aJeHO BiJ BHJIIB BHECEHHUX OCHOBHHMX Ta
JI0JTaTKOBUX 3aKBACOK.

[Ipeamerom maHoi pobotn Oymu  (Pi3MKO-XIMIYHI Ta OPraHOJICITHYHI

BJIACTUBOCTI CMETaHU, OaKTepiaJibH1 3aKBACKHU.

2.2. Meroanka BUKOHAHHS Po00TH

Bunyckny po6otu Oyino BukoHaHo y BupoOHWunMx ymoBax [IpAT «Jlakramic-
Muxkonaiby.

Meroro nociiKeHb 0yJI0 BABYCHHS BIUIMBY ITapaMeTpiB TOMOTEHi3aIlli Ha eTarti
nonepeaHb0i 00poOKM CHPOBMHU Ha KOHCHUCTEHIIIO CMETaHH Ta BIUIUBY 3aKBAaCOK
Pi3HUX BUPOOHUKIB Ha 11 OpraHOJCNITUYHI TOKa3HUKHU Ta TEPMiHH 30€piraHHs B yMOBax
[MIpAT «Jlakramic-MukomnaiBy.

3pa3kd MOJIOKAa Ta CMETAaHW BUBYAIM 3TiTHO 3araJlbHONPUUHSITHX METOIIB
nociimxeHHs. [linq yac mpoBeaeHHsS JOCIiAIB OyJI0 BUKOPUCTAHO HACTYITHI METOJIU:

G13UKO-XIMIYHHAM, MIKPOOIOJIOTIYHUM Ta OPTraHOJENTHYHUM, IO JO3BOJWJIO JaTH



20

XapaKTepUCTUKY XIMIYHOTO CKJIaJy, XapuyoOBOi Ta €HEPreTHUYHOI LIHHOCTI MOJIOKA Ta
KIHIIEBOIO MPOAYKTY (CMETaHM):

- JICTV 3662:2018. Monoko-cupoBrHa KopoB’siue. TexHiuni ymosu [13];

- ACTY 8552:2015. Monoko Ta MOJOYHI NPOAYKTH. MeTtoau BU3HAYaHHS
BOJIOTH Ta CyXoi pedoBuHU [28];

- JACTY 8550:2015. Monoko Ta MoioyHl mnpoayktu. BumiproBanus pH
noteHiioMmeTpudHuM Meto1oM [30];

- ACTY 4418:2005. Cmerana. Texniuni ymosu. 3 [lonpaskoro Ta 3minamu Ne 1 1
Ne 2 [16];

- ACTY 7999:2015. IIponykTtu xapuoBi. MeTou BU3HAYAHHS MOJIOYHOKHUCIIUX
Oakrepiii [15];

- JACTY 8447:2015. Tlpoayktu xapuoBi. MeTon BH3HAYEHHS JPDKIKIB 1
TTicHsBUX TpudiB [29].

CupoBHUHa, a TAKOX Xap4oBi KOMIIOHEHTH, MaTepialiv, Ki BUKOPHCTOBYIOThCS
IUIsi BUPOOHMIITBA CMETaHU, MAOTh OyTH J03BOJIEHI JIO 3aCTOCYBAaHHSI OpraHaMu Ta
ycraHoBamu Jlep:kaBHOi caHiTapHOi cny:kOM YKpaiHM Ta CyIpOBOKYBAaTHUCS
JOKYMEHTaMH, 110 TIATBEPIKYIOTh IXHIO O€3MeKy Ta SKICTh.

BupoObHunTBO cMeTaHM  3M1MCHIOBAJIOCS  pe3epBYyapHUM  CHOCOOOM  3a
3arajIbHONIPUUHIATOI0 CXEMOIO: TOMOTEHI3allis, IacTepu3allis Ta OXOJIOKEHHS
BEPIIIKiB, 3aKBaIllyBaHHs BEPIIKiB. J[JIsT oTpUMaHHS OJTHOPITHOT Ta TYCTOI CMETaHH, sIKa
MIIIHO YTPUMY€E BOJIOTY, BEPIIKH HEOOX1JHO TOMOI€HI3yBaTH, MOTIM IMacTePHU3yBaTH
npu Temmeparypi 86°C. Ilicias 0XONIOIKYIOTh 0 TeMIepaTypu 3aKBallyBaHHS 1
HAMpaBJSIIOTh Yy pe3epByap ckBamryBaHHA. OXOJOKEHI 10 TeMIlepaTypu
CKBAaIllyBaHHS BEPIIKH HETAHHO 3aKBAIIYIOTh.

J71st BUpOOHUIITBA CMETaHH 3 MAaCOBOIO YaCTKOIO KUpPY 15% BUKOpHUCTOBYBaIU
HOPMaJli30BaHl1 BEpIIKH, SIKI NPOWIUIM TacTepusaliro 3a Temmepatypu (86-87) °C
mpotsarom 2-10 XB, TOTIM 1X 0XOJOKYBAIH 10 TEMIIEPATYPH CKBAITyBaHHS.

JIist  BUSIBIICHHSI 3QJIEKHOCTI PEOJIOTIYHHMX BJIACTUBOCTEH CMETaHU BIJ
PSKUMHUX TapaMeTpiB TOMOTEHI3allli TPOBOMWINCH OCHIDKEHHS Yy TMpoIeci

MIATOTOBKKA BHUXIAHOT MOJOYHOI CyMiIll [Jis BUPOOHHUIITBA CMeTaHH. MOJOKO
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npsMyBaJIo Ha miairpiB y nacrepusatop. Harpire no 45°C monoko mojaBajocst Ha
cenapyBaHHs B cemapaTop. 3HEKHPEHE MOJOKO MIJIrpiBajocs B macTepus3aTopl A0
temneparypu 55-60 °C 1 npsiMmyBaJio B TOMOI'€HI3aTop.

JUist mpoBelleHHS BUMIPIB BUKOPHCTOBYBaBCS MaHoMmeTp. Jlanuil mpuian
BIJIHOCUTHCS 10 MEXaHIYHUX 3aC001B BUMIPIOBAHHS TUCKY 3 €JICKTPUYHUM BUXITHUM
CUTHAJIOM.

3HaueHHs TUCKY TOMOTEHI3allli 3MIHIOBAJIM LIJISXOM PEryJIOBaHHS THCKY Ha
HepIIoMy Ta IPYyroMy CTyIEeHI TOMOTEHI3allii 3a JOMOMOT 00 PeryJIIOBaJIbHIX TBHHTIB,
nependadyeHnX KOHCTPYKIIEI0 TOMOreH13aTopa.

[Tpobu Mo0Ka, HOPMANTI30BAHOTO 3a KUPHICTIO, JUII BUPOOHHUIITBA CMETAHU
BIIOMPAIK 32 JOTIOMOT OO CHEIiaIbHOTO B1JO1PHHUKA, BCTAHOBJICHOTO B TPYOH Ha BXO/1
710 MacTepu3aTopa.

JUJIs1 KOHTPOJTIO SIKOCTI TIPOIIECY TOMOTEHi3aIlii BAKOPUCTOBYBaJacs CTaHJapTHA
METOJIMKA 13 3aCTOCYBaHHSAM O1HOKYJISIPHOT'O MIKPOCKOITY.

VY Bci BimgiOpani npodu, o6'emom 500 mi1 kokHa, Oyina BHeceHa 3akBacka XPL-
30 (Chr. Hansen, anis). Koxxna nmpoGa (3 m'ssTu BapiaHTIB, IO MPOBOASATHCS MPH
PI3HUX 3HAYCHHSIX THUCKY TOMOTEHi3arii) BiaiOpaHO O TPHW 3pa3KH: OJWH 3 HHUX
MOMIIIIAJIM B TEPMOCTAT 13 BCTAHOBJICHOI Temmepartyporo 30°C, npyruii — 3
temnepatyporo 35°C, tpetiit — 3 Temnepatyporo 40°C. YV 3B's13Ky 3 UM TemImeparypa
CKBAIllyBaHHS MOJIOKa Oyjia pi3HOIO, IO IO3HAYMJIOCS Ha SKICHHMX ITOKa3HHUKaxX
OTPUMAaHOI CMETaHU B PI3HUX BapiaHTaX, I10 BUBYAOTHCS.

Jlnst BU3HAYEHHS BIUIMBY 3aKBACOK PI3HUX BHPOOHHKIB HA OPraHOJICTITUYHI
MOKAa3HUKW CMETaHW Ta TepMiHU 1i 30epiraHHs OyJ0 BHUKOPHUCTAHO TPH BHUIH
Me3o¢ipHO-TepMOodibHEX 3akBacok: XPL-30 (Chr. Hansen, [lawis), STM 211
(ALCE GROUP, Iramisa), SC 301 (Danisco France SAS, ®panmis). B sxocrti
JOJTaTKOBUX KYJBTYp, SKI BHOCWJIM Ha CTajll CKBAlllyBaHHS, BHUKOPHCTOBYBAJIU:
Lactobacillus casei i Lactobacillus plantarum.

[lepen BUKOpUCTAHHSM 3aKBacKa peTEeNbHO TmepemimryeTbes. llopiriro
3aKBACOYHOI KyJIbTYPH PO3UMHSIN Y CTEPIIIbHIN BOJII 200 (hi310JI0TIUHOMY PO3UHHI Ta

BJIMBAJIM y IIPUTOTOBJIEHY OCHOBY JIJII OTPUMAHHS CMETaHHU.
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BHeceHHs 3aKBacKM 3[IHCHIOBAJIOCH 3 PO3paxyHKy | OJMHMIS aKTUBHOCTI Ha
100 kr BepIIKiB, T0IaTKOBHX KYJIbTYp — 3aKBacka cyxa KoHIleHTpoBaHa Lactobacillus
casel i 3akBacka cyxa koHueHtposana Lactobacillus plantarum i3 po3paxynky 11 10
OJIMHUITH aKTUBHOCTI, BIAMOBIAHO, Ha 100 Kr BEpIIKiB.

Bepuiku, o miggaBanucs Gi3M4HOMY JA03pPIBAHHIO, 3aKBAIIYIOTh 3aKBACKOIO 3a
temnepatypu 24+2 °C. Jlns cKBallyBaHHs BEPIIKIB 13 MACOBOIO YaCTKOIO kupy Bij 10
110 22% peKOMEHYEThCSI BUKOPUCTOBYBATU 3aKBACKH, 1110 YTBOPIOIOTH B'SI3K1 3TYCTKH.

Maca ckBamyBanacs 3a remneparypu 30°C 1o yTBOpEHHS 3ryCTKY NPOTATOM HE
Ounpmie 12 rom 10 JOCSATHEHHS KUCIOTHOCTI (65+5)°C, mnoTiM NpOBOAWIH
OXOJIOJDKCHHSI Ta TEPEeMIlTyBaHHs, Aali MPOJYKT HAMpaBisUIM HA JO3piBaHHS 3a
temrieparypu 4+2 °C npotsrom 12 ron.

Jliss  BHUBUEHHS 30€peXKEHOCTI CMETaHW 3 JIOAATKOBHMH 3aKBACOYHUMH
KyJIbTypaMy TOTOBUH MPOAYKT OCIIHPKyBalli B MpoIieci 30epiranHs MpoTarom 25-Tu
1110.

Sk mociniiHI 3pa3Kyd BUCTYNAIW 3pa3Kd JOCTIIKYBaHOI CMETaHU 3 MAacCOBOIO
4acTKO10 Xupy 15%, BUpOOIJICH] 3 BUKOPUCTAHHIM JI0JJaTKOBUX 3aKBACOYHUX KYJIbTYP
Lactobacillus casei (mocmig Nel) i Lactobacillus plantarum (mocaig Ne2), B stkocTi
KOHTPOJBHUX BUCTYyNaIM 3pa3Kd CMeTaHu Oe3 [0JaBaHHS JaHUX JOJIaTKOBUX
3aKBACOYHUX KYJIBTYP.

[Ticns mpoBemeHHS TPOLIECY CKBAIlyBaHHS TOTOBHM TPOIYKT T'€PMETHYHO
yIaKoBYBaJIM B Tapy Ta 30epiranu B cTaHIapTHOMY pexkuMi (4°C) 1 HecTaHIapTHUX
yMoBax 3a temnepatypu 10°C.

Temneparypy KyJbTUBYBaHHS JUIsl MOJIOYHOKHCIHX  MIKPOOPTaHi3MiB
BCTaHOBJIOBaNX Ha piBHI 30+2 °C, myist piKIKiB Ta mTicHABUX rpudis — 2042 °C.

CraTucTUYHI BETUYMHHA PO3PAXOBYBAIU 3 BUKOPUCTAHHIM MAKETy MPUKIIATHUX

nporpam MS Office Excel.
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PO3/LT 3
PE3YJIbTATH JOCJIIT)KEHD

3.1. OOrpyHTryBaHHsi mnapaMeTpiB MeXaHiYHOI O00poOKM MOJIOKA NIPH

BHPOOHUITBI CMETAHHU

KoHcHUCTeHIlIE € BaXJIMBHM €JIEMEHTOM Yy 3arajbHOMYy OpPraHOJEHTHYHOMY
(ceHCOpHOMY) CHPUMHATTI, OJAEPXKYBAaHOMY IpH BKHUBaHHI Tki. [Ipu BUpOOHUUITBI
KHACJIOMOJIOYHUX MPOIYKTIB KOHCUCTEHIIIS IPa€ MPOBIAHY POJIb B OLIHII PIBHS SKOCTI
BUPOOJICHOTO MPOAYKTY, (DOPMYBaHHI CIIOKMBYOTO TIOIMTY HA HBHOTO.

l'omoreHnizaniss € OJHUM 13 METOJIB MEXaHIYHOI OOpOOKM MOJIOKa TpH
BUPOOHUIITBI cMeTaHU. HopmasizoBaHa cyMill MOJIOKa HaJIXOJUTh B TOMOTEHI3aTop,
IO MPEACTaBIsie COO00 TUTYH)KEPHUI HACOC BHCOKOTO THUCKY IPHU TEMIIEpaTypi He
menme 60°C. Ilpu Tmcky 12,5+2,5 MIla B romoreHizaropi BijgOyBaeThcs
PpO31pOo0JICHHS )KUPOBHUX KYJIBOK, a JIeCTa0UII30BaHUN B Pe3ysIbTaTi MEXaHIYHOTO 1
TETJIOBOTO BIUIUBY MOJIOYHUH KU HaOyBae O1TKOBO-JICITUTHHOBY 000JOHKY. Po3mip
KUPOBUX KYJBbOK TpPH TOMOTeHi3alii 3MeHmyerbcss B 10 pasiB, a MIBHIKICTh iX
BCIUTMBaHHSA, po3paxoBaHa 3a (opmynoro Crtokca, — B 100 pa3iB. 3aBasku
rOMOTeHi3allii MOJIOKa B MpOIeCi peai3allii 3aMillyeTbCs YTBOPEHHS BEPIIKOBOT
IpoOKH Ha MOBEpxHi Mojioka [38].

Y cy4acHOMy MOJIOYHOMY BHUPOOHHMIITBI TOMOTEHI3aIlil0 O00OB'A3KOBO
MIPOBOJISITH P BUPOOHHUIITBI CMETaHHU, 3TYIIIEHOTO MOJIOKA, MacJia Ta 6ararbOX 1HIINX
MOJIOYHUX MPOIYKTIB [48].

Ha cporogni mpoBeAaeHO YHCICHHI JOCHIIKEHHS 3 BHUBYCHHS 3aJICKHOCTI
BJIACTUBOCTEH KHCIOMOJIOYHUX MPOIYKTIB BiJl TapaMeTpiB TEXHOJOTIYHUX MPOIIECIB,
110 TIPOBOJIMJIMCS HA eTari BUPOOHMIITBA ITiciIsl BHECCHHs 3akBacku [21, 52].

[Tin gac mpoBeneHHs AOCTiAy OyJIO BUBUEHO 3aJICKHICTh CTPYKTypH CMETaHU
BiJl TUCKY, TiJ] SIKUM MIPOBOMIIACS TOMOTeHi3alis (Tadu. 3).

[Tpu mpoBeneHH1 qoCIiKeHb OyI0 BiAiOpaHo mpoOu B M’ ATH BapiaHTaX THCKY

romorenizaii: 8,0 MIla; 10,0 MIla; 12,0 MlIIa; 14,0 MIla; 16 MIla.



24

Tabnuys 3

3a/1esKHICTh CTPYKTYPH CMETAHM BiJl MapaMeTpiB TUCKY IPH rOMoOreHi3auil

[Ipoba, | Tuck, c
No MTa TPYKTypa CMETaHU
HEOJHOPIJIHA, 3 YTBOPEHHSM HEBEJMKUX MJUISTHOK CIHOIYK
1 8 KUPOBUX YACTUHOK, pyX OynbOamIok razy CIOCTEPIraeTbcs B
OKPEMHX 30HaX M1k 3a3HAYEHUMU CIIOTyKaMU
HEOJHOPIi/IHA, aJie JUISTHKU CIOMYK KXHUPOBUX YaCTHHOK MEHIIIE,
2 10 HiK y npoOi Nel, pyx OynpOamok TakoX HEPIBHOMIPHO Y
JOCITIKyBaHI! 30H1
OunbIn omHOpigHA, HIX y mpobax Nel ta Ne2, posmomin 30H
3 12 CIONYK OKUPOBUX KYIbOK OUIBII  BHOPSAJKOBAaHUN  Ta
PIBHOMIpHHUIA
OJTHOpIJIHA, 3 PIBHOMIPHUM PO3MOJIIJIOM XUPOBHUX KYJIHOK IO
4 14 BCbOMY 00'eMy, pyx Oyap0aIok razy TakoX pPiBHOMIPHO
PO3IOAUICHUH IO BCbOMY 00'eMy
5 6 Maiike He BIAPI3HIEThCS BiJ Tpodu Nod, TakokK CIIOCTEPIraeThest

PIBHOMIPHHM PO3MOILT )KUPOBHUX KYITBOK 110 BChOMY 00’ €My

3 oTpuMaHuX JaHUX BUIHO, 1110 HAWKPAIy CTPYKTYPY Masu A0CTiAHI Tpoou Ned

ta Ne5, mporiec romoreHi3zanii skux 3aiMcHIOBaBCs Ipu TUCKY B 14 Ta 16 MIIa.

Hactynaum eramom Oyno BHecenHs 3akBacku XPL-30 B yci mocmimxkyBaHi

npobu. Ilporec ckBamryBaHHs 3aKiHYyBaJld B TOM MOMEHT, KOJM B OCTAaHHIM

JTOCIIDKYBaHii Tpo01 3HAYEHHS IMOKa3HWKAa KHCIOTHOCTI BXOAWJIO B IHTEpPBA

3HaueHb, NependadeHux craHgapToM. [l cMeTaHu pPEKOMEHJIOBAaHWW I1HTEpBAI

3HAYE€Hb KHUCJIOTHOCTI MPOAYKTY HANPHKIHII CKBallyBaHHS cTaHOBUTH 70-85 °T.

HacmpaBzi mporiec 3akiHUy€eThCsl HA HUKHIX TOYKaX Jlama3oHy, OCKITbKMA Hajalli B

X0/l TEXHOJIOTTYHOTO MpoIiecy (0X0JIoMKeHHS, (hacyBaHHs, 30€piraHHs) KUCIOTHICTh

I11€ MPOJIOBXKYE TPOXH T1JIBUIIYBATHUCS.

[loka3HUKK SKOCTI CMETaHM MpPHU PI3HUX 3HAYEHHSX THUCKY TOMOTEHI3allil
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Tabnuys 4
IToxka3HMKH AKOCTI CMETAHH NPH PI3HUX 3HAYCHHAX THCKY IOMOreHi3amil
[Ipo0Oa 1 2 3 4 5
Tuck, MIIa 8,0 10,0 12,0 14,0 16,0
Kucnoruicts, °T
te=30 °C 73,2+0,2 | 73,4404 74,7+0,3 75,4+0,4 73,3+0,4
te=35 °C 70,4+0,1 | 70,3%0,2 72,2+,01 73,1£0,5 71,6+0,7
te=40 °C 69,3+0,2 | 69,7+0,3 70,6+0,6 72,2+0,3 70,7+0,2
B’s3kicTh, ¢

te=30 °C 79,1£0,06 | 86,2+0,2 104,1+£0,7 | 141,1+0,2 | 145,1+0,2
te=35 °C 77,3+£0,3 | 81,6+0,5 100,3+0,5 | 133,1+0,1 | 140,2+0,6
te=40 °C 74,4£0,5 | 81,4404 100,3+0,6 | 129,2+0,6 | 136,4+0,4

AHaJi3 OTpUMaHMX JaHUX TMPU PI3HUX 3HAYCHHSIX THUCKY TOMOTEHi3allii
JI03BOJISIE 3pOOUTH BHCHOBOK, IO ONTHMAaJbHA TEMIIEpaTypa CKBAIlyBaHHS CMETAHH
crioctepiraerbcsi mipu Temrepatypi 30°C, HeoOXigHa KHCJIOTHICTh JOCSTAEThCS 3a
MaKCUMJIBHO KOPOTKHUH Yac.

YMOBU CKBalryBaHHs 3a0€3MeUyI0Th MAKCUMaIbHI SIKICHI TTIOKQ3HUKH TOTOBOTO
IPOJYKTY y Jiama3oHi 3Ha4eHb TUCKY romorenizamii 8,0-10,0 MIla, KHCIOTHICTB
CMETaHH 3pOCTa€ TMOBUIBHO, IO HETaTUBHO II03HAYAEThCA Ha €(EKTUBHOCTI Ta
KEpOBAHOCTI MmpoIiecy. SAKicTh OTpUMaHOI CMETaHN HU3bKA.

VY niama3oni 3Ha4YeHb THCKY romoreHizamii 10,0-12,0 MIla nepe6ir mporecy
BiIOYBA€ThCS IHTEHCHUBHIINIE, HDK Yy TMONEPEIHHOMY BKAa3aHOMY Jiama3oHi, aiye
CKBaIllyBaHHA Hae HecTaOUThbHO. B pesynbrari oTpuMaHuil MPOAYKT Ma€ CEpeIHEO
SKICTh: BIH MO€E MaTH SIK 33/I0BUIbHY TaK 1 HECTaOLIbHY CTPYKTYPY B 3aJICKHOCTI Bij
napameTpiB, BpaxyBaTH SKi IOCUTh CKJIQIHO.

VY nmiana3zoni 3HaueHb TUCKYy ToMmoredizamii 12,0-14,0 MIla cmocrepiraBcs
cTabUTbHMN AWHAMiYHUN mepedir mporecy. HeoOximHe 3HAYe€HHS KHCIOTHOCTI

JOCSTaNocs MPOTSATOM KOPOTKOTO TMEpioy 4acy, 1o 3a0e3leuyBalio CHPUSITIMBI
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YMOBH ISl €(PEKTUBHOTO CKBalTyBaHHS MPOJAYKTYy Ta OTPUMAHHS CMETaHW TapHOI
SIKOCTI.

IIpu 00poOIl BUXIZHOTO MPOAYKTY THCKOM, 1o mnepesuinye 14,0 Mlla,
CIIOCTEPITraBcs pe3ybTat, aHAJOTTYHUIN ToMoreHi3zanii mijg tTuckom 10,0-12,0 MITa.

BusHnaueHHS B'I3KOCTI TOTOBOTO TPOAYKTY V BIJHOCHUX OJMHHIIIX Y
JOCIIHKYBaHUX MPo0ax MPOBOAMIN 32 CTAHJIAPTHOK METOIUKOIO 3 BUKOPHUCTAHHSIM
BICKO3UMETpA.

AHaJji3 OTpUMaHUX JJAaHUX 32 MOKa3HUKOM B'I3KOCTI CMETaHU JI03BOJISE 3DOOUTH
BHUCHOBOK, IO TpW o00poOii B jmiama3oHl TUCKIB romoreHizamii 8,0-10,0 MlIla
CIIOCTEPITAEThCS HE3HAYHE IiABUIICHHS B'S3KOCTI CMETaHU. | OTOBHI MPOJYKT Mae
HEOJIHOPIIHY P1IKY KOHCUCTEHIIIIO.

[Tpu tucky romorenizauii 12,0-14,0 Mlla onep:xyBaHuii MPOIYKT Ma€ rapHy
OJIHOPIJTHY KOHCHUCTEHI[II0 Ta HEOOXIiHI CMakKoBl1 SKOCTi. MakcumasnabHa B'SI3KICTh
cmeTtaHu 3adikcoBaHa nmpu TUcky 16,0 MIla, xo4ya 3pocTaHHs IIbOTO TIOKa3HHKa B
niara3oHi TUckiB 14,0-16,0 MIIa He3HauHe MpyU BiAUyTHOMY 3pOCTaHHI €HEPrOBUTPAT
Ha TOMOT€HI3alIl 0.

[linBuiieHHsT TeMmmepaTypy CKBalllyBaHHS BeA€ A0 3HIDKEHHS B'A3KOCTI
cmetanu. OnTUMabHa KOHCHCTEHIIIS TPOIYKTY CIOCTEPIra€ThCsl MPHU TeMIlepaTypi
ckBamryBanHsa 01u3bko 30°C.

Tuck romorenizaiii € 3HauHUM (PaKTOpoM, IO BIUIMBAE Ha Iepedir mporecy
CKBAIllyBaHHS TPH BUPOOHUIITBI KUCIOMOJIOYHUX TMPOAYKTIB, 30KpeMa CMETaHH, 1
ICTOTHO BILJTMBA€ HA KOHCUCTEHI[I}0 TOTOBOT'O KUCJIOMOJIOYHOTO MPOAYKTY.

OTxe, ONTUMaTbHUMH TApaMeTpaMH /Jii BUPOOHUIITBA CMETaHH BHCOKOI
SAKOCTI € TUCK ToMoreHi3aiii B mexax 12,0-14,0 Mlla ta remneparypa cKBairyBaHHS

Ha piBHi 30°C.

3.2. BIuiuB 3aKBacOK Pi3HMX BUPOOHUKIB HA AKICTH CMETaHH

MOJOYHOKHUCTI MIKpOOpPraHi3MH € OJHHM 3 OCHOBHHX KOMIIOHCHTIB

KHCJIOMOJIOYHUX TMPOAYKTIB, IIO 3YMOBIIOIOTH CMaK, apoMaTr 1 KOHCHCTEHIIIIO
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npoaykty. Iligbip mTamiB A0 CKIaay 3aKBACOK JJIsl PI3HUX MPOAYKTIB 3yMOBIICHUM
HU3KOK YWHHHUKIB: OCOOJMBOCTSMHU (pepMEHTallli; CTYNEHEM KHUCIOTOYTBOPEHHS,
CTIMKICTIO [0 TEMIlepaTypH, BOJIOTOCTi, OakTepiodara; TMOETHAHHIM BUJIIB
MiKkpoopraHsi3mis Tomro [41].

[Tix yac BupoOHUIITBA Aeskux BuAiB cmetanu (10% xxupnocti, 15% xupHocTi,
anua0¢GUIBHOI TOIIO) 3aCTOCOBYIOTh KOMOIHOBaHI1 3aKBAaCKH, 10 CKIaAy SIKUX BXOASATh
KyJIbTypu Me30(UIbHMX 1 TepMOQUIBHUX  CTPENTOKOKIB  ab0  KYyJIbTypHu
apOMaTOYTBOPIOIOUMX CTPENTOKOKIB 1 auuAoPUIbHOI Nanuuku. YUCTI KyJIbTYpHU
MOJIOYHOKHCIIUX OaKTepiid HaJAXOASATh HA MIANPUEMCTBA Y BUTIISAAI CyXUX a00 piJIKUX
3aKBaCOK, CyXOro 0akTepialbHOTO KOHIICHTPATY 3i CrelialbHuX JadopaTtopiit [24].

Ha 3aBoiax 3akBacku roTytOTh Ha LUJTICHOMY a00 3HEKUPEHOMY MOJIOL BUCOKOT
aKocTi. BlacTHBOCTI 3acTOCOBYBaHOi 3aKBACKM 3HAYHOIO MIPOIO 3yMOBIIOIOTH
OPTaHOJICTITUYHI Ta CTYKTYPHO-MEXaHIuHi MOKa3HUKH CMETaHU. 3aKBaCKH, 10 MAIOTh
B'SI3K1 BJIACTUBOCTI, JAIOTh 3MOTY TOJIMIIINTH KOHCUCTEHIIIO Ta BJIACTUBOCTI CMETaHH,
10 OCOOJMBO BAXIIMBO MiJl YaCc OTPUMAHHS BUJIB MPOAYKTY 3 HU3BKOIO KUPHICTIO.
[Ipu BUKOpHCTaHHI TaKMX 3aKBACOK CMETaHa BUXOJHUTH 3 MOMIPHO B'A3KOI0, OUIBIII
OJIHOPITHOIO 1 CTIAKOI 0 MEXaHIYHMX BIUIMBIB KOHCHCTEHIIIE€I0, 3 OILIBIIOI0
BOJIOTOYTPUMYIOUOIO 3/1aTHICTIO.

OCHOBHUM CIIOCOOOM JIOCSITHEHHSI 3aJJaHUX OPraHOJENTHYHHX IapaMeTpiB
NPOAYKTYy € miadip 3akBacku. CMeTaHa TPaIUIIHHO BUPOOISIOTH 3 BUKOPUCTAHHSIM
Me30(IIbHUX CTPEnTOKOKiB. [IpoTe ocTaHHIM YacoM HaOylia MOMIMPEHHS OJHA 3
HAaWBXIMBIMIUX TEHACHINN Yy PO3BUTKY MOJIOYHOI MPOMHUCIOBOCTI — BUKOPUCTAHHS
xapuoBuX 1HTpernieHTiB. lle BIAKPHIO MiANPUEMCTBAM MPAKTUYHO HEOOMEXKEHI
MO>XKJIMBOCTI JUIsl BUIYCKY MPOAYKTIB 13 HOBHUMH CIHOKUBYUMH BIIACTUBOCTAMH —
CMaKOM, apOMAaTOM, KOHCHUCTCHIII€10, TPHBAIMM TEPMiHOM 30epiranHs Tomio [4].

Opnak po3poOka 1 BOPOBAIKEHHS HOBUX TMPOAYKTIB  MOTpeOyBaIH
BUKOPUCTAHHS CIEHIaIbHUX 3aKBACOK 13 YITKO BU3HAYCHWMH XaPaKTEPUCTHUKAMHU.
Tomy nmochipkeHHS BIUIMBY 3aKBACOK PI3HMX BUPOOHUKIB Ha SKICTh CMETaHU €
aKTyaJIbHUM TMHTAaHHAM, K€ OyJ0 BHUBYEHO MPH BHPOOHHIITBI CMETaHH B yMOBaX

[IpAT «Jlakranic-Muxonaipy.
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[Tpu BupoOHUIITBI cMeTaHu 3 15% MacoBOIO YaCTKOIO KUPY OyJI0 BUKOPUCTAHO
3akBacku pi3HUX BUpOOHUKIB: XPL-30 (Chr. Hansen, [lanis), STM 211 (ALCE
GROUP, Iraniss), SC 301 (Danisco France SAS, ®panuis). XapakTepUCTHKU

BUKOPHCTAaHUX 3aKBACOK HaBeJACHO B TaOmIl 5 [46].

Tabnuys 5
XapaKkTepUCTHKM 3aKBACOK, BUKOPUCTAHUX /1JIsI BUPOOHUIITBA CMETAHU
Ha3Ba 3akBacku, BUpOOHUK
ITokazank SC 301
XPL-30 STM 211 (Danisco France
Chr. Hansen, /lanis ALCE GROUP, Itamisa :
( A ) ( ’ ) SAS, ®paHiris)
Me30(D1JIbHO- . . Me30(p1IbHO-
Buj 3akBacku : Me30(1IEHO-TEpMOQ1THLHA }
TepMo(diIbHA TepMo(disibHA
Streptococcus salivarius
Lactococcus lactis ssp. thermophilus, Streptococcus
ninBun cremoris, |Lactococcus lactis ssp.lactis|  thermophilus,
Cxuapg Lactococcus lactis Lactococcus lactis SSp. Lactococcus lactis
maBun Lactis, cremoris, Lactococcus masun Lactis,
Streptococcus lactis ssp. lactis biovar | Lactococcus lactis
thermophilus diacetylactis, MMJIBUI Cremoris
Leuconostoc mesenteroides
HAJIal0Th TOTOBOMY HE BUMOIIMBI 10
MPOAYKTY T'yCTO1 SIKOCT1 CHPOBHHH,
) Ta B’ A3KOI1 HaJaI0Th MIPOIYKT MAXOOATE IS
Oco0muBOCTI A POLYKTY JIXOIUITD I
KOHCHUCTEHIII, YHUCTOIr0, KHCJIIOMOJIOYHOIO MIPUTOTYBaHHS
KyJIbTYpH \ .
M'SIKOTO CMaKy Ta CMaKy CMETaH! 1
HU3LKOTO CMETaHKOBOI'O
[IOCTOKHUCJIEHHS MIPOJYKTY
OnrumaibHi 28-29 °C
30-35 °C, 34 °C, ’
PEKUMH 12-14 ron 6-8 Ton 10-12 rox abo
dbepmeHTamii 34-36 °C, 6-8 Tox
) npu t=18°C — npu t=18°C — npu t=18°C —
30epiranas P ) p ) p )
24 mic. 24 wmic. 18 mic.
3akBacka XPL-30 ¢ipMmu Hansen — 1me cymim  Me30(piUIbHUX

roMo(hepMEHTATUBHUX Ta TEPMOPUTFHUX KyIbTYyp. JlaHe moeTHaHHS MIKpPOOPTaHi3MiB
Ma€ TapHl CTPYKTypOyTBOPIOIOY] BIACTHBOCTI Ta 3yMOBIIOE M’ SKUH CMaK MPOIYKTY,
He npoaykye BunineHas COz [41].

3akBacka mis cmeranu STM 211 (ALCE GROUP, Irtamis) — ckmamaerscs 3

Me30pIIbHUX Ta TepMO(DUIBHUX KyJIbTyp. llpenctraBHUKM Me30(pUIbHUX KYJIBTYpP
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aKTUBYIOTH KUCJIOMOJIOYHHUU MpoIec 1 3a0e3MeUy0Th BOJOTOYTPUMYIOUY 3/1aTHICTh
3rycTky. Jlo ckilaay 3aKBacKu BXOISATh TEpMOQUIbHI KyabTypu (HEB'S3Ki), 32 paxXyHOK
SAKUX 4Yac CKBAIyBaHHS CKOPOUYETHCS O 6 TOJA, BOHM HAJAIOTh MPOIYKTY UUCTHH,
KHCIIOMOJIOUHHMI cMak [33].

SC 301 (Danisco France SAS, ®paHiiist) — 11e 3aKBacka HOBOT'O TIOKOJIIHHS, SIKa
MICTUTh Me30(Q1IbHO-TepMO(UIBbHI KYJIbTYpPH, BOHA MPU3HAYEHA JJIi BUPOOHULITBA
CMETaHH 3 MiJABUIIEHUM MOKA3HUKOM B'S3KOCTI Ta M'SKAM CMakKoM. XapaKTEpHOIO
OCOOJIMBICTIO IIi€] 3aKBAaCKM € TaK 3BaHUM «cTom-epekt», To0to pH rorosoro
OPOAYKTY (CMETaHW) MPOTATOM YChOTO TEPMIHY peani3allii He cTae MeHIIuM 3a 4,3-
4.4. 11a xynbTypa HE YTBOPIOE ByIieKucuii ra3 [41].

JUiss  OCTiPKeHHsT OpraHOJENTHYHUX ITOKAa3HHWKIB CMETaHW, OTPHMAHOI 3
BUKOPHCTAaHHSIM 3aKBaCOK pI3HMX BHUPOOHHKIB, OyJI0 TIPOBEACHO CIIOKUBUY
JETyCTallito, sika CKJIajanacs 3 5 CroKUBayiB.

ITlin 4vac mpoBedeHHs pociixy Oyno BimiOpaHo 1O 5 3pa3KiB CMETaHH 3
BUKOPHUCTAHHSAM TPbOX PI3HUX 3aKBACOK, JIaHl 32 OPTaHOJIENITUYHUMHU MOKa3HUKAMU

npejacTaBieHl B TabmuIi 6.

Tabnuys 6
OpranojienTHYHI MOKA3HUKH CMETAHU, BUTOTOBJIEHOI HA OCHOBI Pi3HUX
3aKBaCOK
IToxa3Huk
3akBacka - -
KOHCHCTEHIIIS KOJIIp CMaK 3amax
OJTHOpiAHA, Oz YUCTUM YUCTUM,
XPL-30 rycra Maca PIBHOMIpHHIA BUPAKCHUH, BUPKCHUN
3 TISTHIICBOIO I10 BCIH Maci KHCIIOMOJIOYHUM | KHCJIOMOJIOUYHHH
TOBEPXHEIO 3amax
O1ui, 3 . .
) BHUPaXCHUU BUPAXCHUU
OJTHOpiAHA 3 KPEMOBHM . .
L KHCJIOMOJIOYHUM, | KMCIOMOJIOUYHMH,
STM 211 TJISTHIIEBOIO BIJITIHKOM, ) )
: o 0€3 CTOPOHHIX 0€3 CTOPOHHIX
TTOBEPXHEIO PIBHOMIpHHMA . i
o . IPUCMaKiB 3amaxiB
110 BCIH Maci
o1mit, 3 . .
BHPAXCHUH, BHPAXCHUU
: KPEMOBHM . .
KOHCHCTEHITIS S KHCJIOMOJIOYHUH, | KMCIOMOJIOUYHMH,
SC 301 i BIJITIHKOM, ) )
HE IIiJIbHA . : . 0e3 CTOpOHHIX 0e3 CTOPOHHIX
PIBHOMIpHHIA ) i
o . IIPUCMaKiB 3amaxiB
110 BCil Maci
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OuiHroBaHHSA 3pa3KiB NpoBoAmsiocs 3a 10-Tu OanbHOIO HIKAJIOK. 3pa3Ku Oyiau
MOJIaH1 JIETyCTaToOpaM y CTaKaHYMKaXx JJIsl BA3HAYEHHs CMaKy, 3araxy, KOHCUCTEHI1
Ta 30BHILIHBOTO BUTIIANY. Pe3ynbratu Oynu 3anucadi B Jerycrauiinux aucrax. [licns
qyoro, Oyna po3paxoBaHa cepeaHs apudMeTUYHA OI[IHKA 32 KOKHUM IMOKa3HUKOM 1
3arajbHa oOllHKAa B Oanax. Pe3ynbratu gerycrauiiiHoi ouiHkM cMmetanud 15%-Boi

KUPHOCTI IIpeiCTaBjeH1 B TabuIi /.

Tabnuys 7
CnoxuBua gerycrainiiiHa OlliHKa CMeTaHU
Spasian [Tokazuuk/ Herycraropu Cepenns | 3araiapHa
MaKCHUMaJIbHUN 0an 1|23 |4]| 5 | ouiHKa | OIIHKA
CmMak 1 3amax 10 (8 [10] 8 | 8| 8 8,4
XPL-30 Koncucrenmis 5155|555 5,0 18,4
30BHIIIHIN BUIVIS 5 15!5|5|5|5 5,0
CmMak 1 3amax 10 |6 | 8109 8 8,2
STM 211 Koncucrenmis 5155|555 5,0 18,2
30BHIILIHIA BUATTISI 5 50155155 5,0
CmMak 1 3amax 10 (719|987 8,0
SC 301 Koncucrenmisa 5 50155155 5,0 18,0
30BHIIIHIA BUIIIA 5 50155155 5,0

[3 pe3ynbraTiB JAerycTamiiHOi OIIIHKM BWIUIMBAE, IO 3pa30K CMETaHH,
oTpuMaHuil 3 BUKOpUCTaHHsSM 3akBacku XPL-30 nabpaB 3a TppoMa KpuTepisimu
(cMak, KOHCHCTEHIIis, 30BHIIIHIN BUTJISA) HAWOUIBINY OI[IHKY, @ HaMEHIIYy OI[IHKY
OTpUMAaB 3pa30K MPOAYKTY, /Il CKBAIllyBaHHS SIKOro BUKopucTtanu 3akBacky SC 301.

Amnanizyroun Tabmuito 7, MOKHa 3pOOWTH BHCHOBOK, IO NMPH BUKOPHCTAHHI
6akrepianbHOro KOoHIEHTpaTy SC 301 KOHCHCTEHINsI y CMETaHU MEHII MIiThbHA, e
IpU IIbOMY CMakK 1 3amax JOCHTh BHUpakeHi ¥ BigmoBimarore BuMoram JICTYVY. Ilpu
BUKOpHCTaHHI 3akBacku STM 211 KOHCHCTEHINSS CMETaHH OJHOpigHA, TycTa, 3
TJISTHIEBOIO MTOBEPXHEI0, HA MOYATKy 30€epiraHHs CMak 1 3alax MEHII BUPaXeHl, aJie B

npoiieci 30epiraHHsi 3 HApOCTAHHSIM KHUCIOTHOCTI MNPOAYKT HaOyBa€ BHPaKEHOTO
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CMaKy Ta 3araxy. 3MiHa KOJIbOpPY CMETAHH B MPOLEC 30epiraHHs He CrocTepiranacs.

KpiM opraHonenTu4Hoi OLIHKKM CMETaHU OyJI0 BU3HAYEHO ii (P13UKO-XIMIYHI Ta

MiKpoOioJIoTiuHi Toka3HukH (Ta01.8).

Tabnuys 8

®Di3uKo-XiMiYHI Ta MiKPOO0i0OIOTIYHI MOKA3HUKHU CMETAHH

oakrepiit, KYO B
1 1, HEe MeHIIIe

B
ToKkasHIK ; g;’;“ XPL-30 | STM 211 SC 301

M

Acopa Hactia Bin 151040 | 151+40,01 | 151+0,01 | 152+0,01
KUDY, Yo
M

.aCOBa Hactka He merme 2,8 | 2,85+0,03 2,82+0,03 2,81+0,03
oKy, %
T

I/ITPOBa.Ha Bix 60 1o 100 68+0,11 69+0,10 68+0,13
KUCJIOTHICTbD, °T
A

KTI/IBHa. Bin 4,8 710 4,2 4,6+0,04 4,5+0,19 4,3+0,16
KUCJIOTHICTh, pH
docdaraza BIJICYTHSI - _ -
K-Tb x&uUTTE3HaTHUX
MOJIOYHO-KHUCIIAX 1%107 6,5+0,2 7,4+0,4 13,1+0,3

CanpMoOHEHN B 25 T

HC JO3BOJICHO

KYO B 1T, HE
OuIBIIIE

Hpixmxki, KYO B 50 - - -
1 1, He OlnbIIe
[TicusBi rpudw, 50 - - -

[3 TaGnuimi 8 BHIHO, IO MacoBa YacTKa JKUPY CMETaHHW 3a JOCIIHKYBaHHMA

nepioJl BIAXWIEHb BiJl HOPMHU HE Mg, 10 BIJMOBIa€ BUMOTaM CTaHIapTy, 1 CTAHOBUTD

15%.

MacoBa gacTka OUIKy CMETaHU, OTPUMAHO1 3 BUKOpUCTaHHSIM 3akBacku XPL-30

cTaHoBHTH 2,85%, 110 BiAMOBITa€ HOpMaM cTaHAApTy; 3akBacka STM 211 — 2,82%j;

3akBacka SC 301 — 2,81% - Bci 11l MOKA3HUKH € BUIIMMHU 32 MiHIMAJIBbHY HOPMY

crangapty Ha 0,05%, 0,02%, 0,01% BiamoBiaHO.
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Pesynbrat  (i3uKO-XIMIYHOI  Ta  MIKpOOIOJOTIYHOT  OIIHKK  SIKOCTI
JOCIIKYBaHOI CMETaHM MOKa3ajd, IO BCl 3pa3kd BianoBigaroTh Bumoram J(CTYVY.
KucnoTHicTe, MacoBa 4acTka OUIKY 3pa3KiB 3HAXOJWUTHCS B 3aJlaHOMY CTaHIapTOM
niana3oni. @ocdaraza He BUSBIICHA.

BusiBieHo BIACYTHICTh MATOT€HHOI MIKPO(JIOPU B CMETaHI BCIX 3pa3KiB, BMICT
MOJIOYHOKHUCIIHX OakTepiil nepedyBaB Ha JOMYCTUMOMY PiBHI.

Takum YuHOM, MOXXHa 3pOOUTH BHUCHOBOK, IO BCl JOCHIKYBaHI 3pa3ku
CMETaHU, OTPUMAHO1 3 BUKOPUCTAHHSIM 3aKBacOK pi3HUX BUpoOHuKiB (XPL-30, STM
211, SC 301), xapakTepu3yIThCS BHCOKAMHU OPTraHOJCNTHYHUMH IMOKA3HUKAMU:
MPUEMHUM CMaKOM, OJIHOPIJIHOIO KOHCHUCTEHLI€I0. 3a (I3UKO-XIMIYHUMHU Ta
MIKpPOOIOJIOTIYHMUMH TIOKa3HUKaMHU BIATMOBIAI0OTh HOPMATHBHINA JOKyMEHTAIil 1
MOXYTh OYTH PEKOMEH0BaHI1 JIJIsl XapuOBOI'O PaIliOHY, SIK JOPOCIUM, TakK 1 JTITIM.

[Tix gac 30epiraHHs KUCIOMOJIOYHOT MPOAYKII Ti XapaKTEepUCTUKH 3a3HAIOTH
NMeBHUX 3MiH. He € BUKIIOYEHHSM 1 XapakTEpUCTUKH cMmeTaHu. Tak mig vac ii
30epiraHHs 3MIHIOBAJIOCS 3HAYEHHS KUCIIOTHOCTI MPOAYKTY, SKUH 30epirajii mpoTIroM

25 ni6 3a Temnepatypu 4 °C (puc. 1).

t=4 °C

[
o 100 85 86 85
> 74 74 17 78 80 80
5
5 60 ‘
= ;
< 40
=
[+
g 20
(="
=
= O

1 6 10 15 25

TpusaJjicts 30epiranns, 1io

MXPL-30 =wSTM 211 ®SC 301

Puc. 1. 3miHa KMCJOTHOCTI cMeTaHU Mij Yac ii 30epiranus

[Tpu 36epiranni cmeTaHu, oTpuMaHol Ha ocHOBI 3akBacku XPL-30, mpotsrom

JOCIIKYBAaHOTO TIEPIOy CIIOCTEPIraeThcsi 30UTBbIIEHHS KUCIOTHOCTI Ha 17°T,
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KHCIIOTHICTh MIPOIYKTY, OTPUMAHOr'0 3 BUKOPUCTAHHSAM 3aKBacok KyiabTyp STM 211 1
SC 301 3pocna takox Ha 17 °T.

[Tix yac 30epiraHHs CMETaHU 3MIHIOETHCS 1 3arajibHa KIJIbKICTh MOJIOYHOKUCITUX

OakTepiit (puc.2).
t=4 °C
. 45 42
E 40 36,3 _a
= 35 ’ :
<
E S 30 y 28,2
S» 25 20,3
%2 .
2 21 15 131 _ 8,3 13
=
<3510
é o
2 g 5
=S 0
< 1 6 10 15 25
g TpuBauicts 30epiranns, 1io
)

= XPL-30 ===STM 211 SC 301

Puc. 2. JInnamika 3MiHHU 3arajibHOI KiJIbKOCTi MOJIOUHOKHUCJIUX DaKTepiii B

CMeTaHi B 3aJ1e5KHOCTI Bil TepMiny ii 30epiranHs

VY BCiX JOCHIDKYBaHHMX 3pa3Kax CMETaHW B TEpIIi JecaTh Ai0 30epiraHHs
IPOJIYKTY CIOCTEpIirayiocs 301IbIICHHS KUTBKOCTI MOJOYHO-KHCIMX OpraHi3MiB. Y
cMeTaHH, oTpuMaHoi Ha ocHOBI 3akBacku SC 301, g tenaeHIis nporpumanacs 15
116, mpoTe manmi y BCIX 3pa3Kax KUIbKICTh MOJOYHOKHUCIOI MIKpOoQIopu pi3Ko
3MEHINUIACSA, 110, MOXIHWBO, TIOB’A3aHO 3 HAKONMUYEHHSM TIPOJYKTIB  iX
KUTTENISITBHOCTI.

[Tpu BUBUYEHHI OPTAHOJIETITHYHUX BIACTUBOCTEN JOCITIIKYBAaHOT CMETaHU OyJI0
BCTaHOBJICHO, 1110 B TIPOIIECi ii 30epiranHs 3MiH 3a3HAIOTh MOKA3HUKHU CMaKy Ta 3araxy.
VY pe3ynbTaTi HAPOCTAHHS KUCIOTHOCTI BOHU CTAOTh OUIBIN BHPAKEHUMHU.

3a }i3uKO-XIMIYHUMH Ta MIKPOOIOJOTIYHUMHU TOKa3HUKAMH JOCIIHKyBaH1
3pa3ku cMeTaHu BianoBigatoTh Bumoram JICTYVY.

3a pe3yijibTaTaM IIPOBCACHUX I[OCJ'IiI[)KeHI) MOXXHa CTBCPUKYBATH, IO Kpalic
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JUIE BUPOOHMIITBA CMeTaHU BUKopucToByBaTH 3akBacky XPL-30 (Hansen, [lawis),
OCKUIbKM BOHAa Ma€ MepeBaru 3a OPraHOJENTUYHOIO OIIHKOI Mepe] IHIIUMU

3aKBaCKaMHM.

3.3. BniiMB 10JaTKOBHMX 3aKBACOYHHUX KYJLTYP Ha (GOpMYyBaHHSI SIKOCTI

NMPOAYKTY TAa MOT0 CTIHKICTH NPHU 30epiranHi

Hapa3zi axTyanbHUM 3aBAaHHSM Y MOJIOYHIM NPOMHUCIOBOCTI YKpaiHu €
3a0e3nedeHHs 30epeKeHHs Ta CTablIBHOCTI CIIOKMBYMX BIACTUBOCTEH MPOIYKIIT 11T
yac 30epiraHHs.

3 HU3KM TNPUYUH CTAHJIAPTHUH pEXUM 30EpiraHHS MOJIOYHHX IIPOIYKTIB
(4+2°C) moxe nopymryBarucs. Lle BinOyBaeTbcs, HacaMmrepes, mija 4yac 30epiraHHs
NPOAYKIi B TOPriBedbHIA Mepexi, oco0nuBo B JiTHIM mnepioxa. IIpu npomy udacto
CTBOPIOIOTBCS ~ YMOBH, CHPUATIWBI  JUIS  PO3BUTKY TEXHIYHO  IIKIJTMBHX
MIKpPOOPTaHI3MiB, SIKI CHPUYMHSIOTH BaJM 1 TICYBaHHS MPOJAYKTIB I 9ac 30epiraHHs.
[ ocobmmBOo HaWOUIBII TOMIMPEHI Bagud MOJIOYHUX TMPOAYKTIB, SK TPaBHUIIO,
CHPUYMHSIOTHCS APIKIHKAMU Ta ILTICHABUMHU Tpubamu [21, 29].

Huni B TexHomorii BUpOOHHUIITBA KUCIOMOJIOYHUX TPOJYKTIB, Y TOMY YHCII
CMETaHH, JIOCATHYTO 3HAYHUX YCIIXIB Yy IJIaHI IMJABUINCHHS SKOCTI Ta 301IBIICHHS
TEepMiHiB ii mpuaatHocTi. JJI IIbOTO 3aCTOCOBYIOTHCSI HOBI METOIM 0OPOOKU MOJIOKA,
OCBOEHO CITOCOOM 301NIbIIIEHHS TePMiHY 30epekeHHs sKocTi. OqHak 6arato METOiB 1
crocoOu 3aTpaTHi ¥ TI€I0 YM 1HIIOK MIPOIO BEAyTh J0 30UIbIIEHHS COOIBapTOCTI
BUPOOJIECHOT MPOAYKIi, TOMY IOCTIIHUKH TPOJOBXKYIOTH TOIIYKH MOMIJIUBOCTEH
BUPOOHHUIITBA KUCIOMOJIOYHUX TMPOJYKTIB BUCOKOI SIKOCTI, TOCTYITHUX 3a IIHOI0, 31
30UTBIIIEHUM TEPMIHOM MPUAATHOCTI.

OmauM 31 cOcO0iB MMiIBUINEHHS SKOCTI Ta 30UTBIIIEHHS! TEPMiHIB MPUAATHOCTI
KHCIIOMOJIOYHOI TMPOAYKIIi Ha MiANPUEMCTBAX MOJOYHOI TMPOMHCIOBOCTI €
BUKOPHUCTAHHS IMIOPTHUX aHTUMIKPOOHUX TIPEmapartiB, sKi O 1HT10yBaJId pO3BUTOK, SIK
MATOTCHHMX, TaK 1 TEXHIYHO IIKIJTMBUX MiKpoopraHi3MmiB [56].

AHAJIOrOM IMIIOPTHUX AHTUMIKPOOHUX OIOMPOTEKTOPIB MOXKYTh CTaTH
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BITUM3HSIHI AQHTUMIKpPOOHI Mpenapatd MOJIOYHOKHCIHUX MIKPOOPraHi3MiB, SKi
BUPOOJSAIOThCS B KpaiHI Ta CKIAJAIOTHCS 31 CHEUlaJbHUX IITaMIB ME30(pIbHUX
MOJIOYHOKHUCJIMX MIKPOOPIaHi3MiB, $KI HE TUIBKM MalOTh SCKPaBO BHpaXKeHI
MPOOIOTHYHI BIACTUBOCTI, @ i BUPI3HIIOTHCS BUCOKOIO AaHTArOHICTUYHOIO aKTHUBHICTIO
1010 0araTboX MaTOreHHUX MikpoopraHizmis [53].

Lactobacillus plantarum (L. plantarum) sBase co0or0 MaTUYKONOIIOHI
IrPaMIO3UTHUBHI MOJIOYHOKHUCII OaKkTepii, siki 3a3BHYail 3yCTPIUalOThCS B IITYHKOBO-
KUIITKOBOMY TPAKTi JIFOJWHHU, CCaBIIiB, CIIMHI Ta PI3HUX XapuyoBUX Mpoaykrax. Ls rpyma
MIKpPOOPTaHi3MiB MOXKE POCTH 3a Temriepatypu B mexkax 15-45 °C i pH no 3,2 [41].

L. plantarum cranoBuTh iHTEpEC AJIs TOCIIHUKIB 1 Xap4yOBOT MPOMHUCIIOBOCTI,
OCKIJIbKM BBaXKa€Thcsl Oe3nmedyHuM mpoOioTHKoM. Ll KynpTypa MoOKe IONOMOTTH
O0OMEKHUTH KUIBKICTh MATOT€HHUX OaKTepiit a00 XBOPOO, SIK1 MOXKYTh MaTH HEraTUBHUI
BIUTMB Ha Jrojiei. KpiM Toro, HemmoaBHi JOCTIKEHHS TOKa3y0Th, 1o L. plantarum
MOJK€ BUKOPHCTOBYBATHCSl SIK BaKIIMHHUK 3aci0. BukopucTaHHS mBOro mpoOioTHKa
Ma€ MO3UTUBHUI BIUIMB Ha Xap4oBi Ta QYHKI[IOHAIbHI XapaKTepuCTUKH ki [23].

OnuuM 3 HaWOE3MEeUYHIMMX CMOCO0IB JOCATTH TPHUBAJIOTO M O€3MeYHOro
30epiraHHs IPOAYKTIB Xap4dyBaHHsS € MOJOYHOKHCIa ¢epmenTariis 3 L. plantarum.
depmeHTallisl 3 TUMU OAKTEPiIMH TaKOX JO3BOJISIE TMIJBUIIUTH BMICT BITaMiHIB y
Xap4yOBHUX MPOAYKTAX.

Lactobacillus casei (L. casei) — sBase €000 BHA TI'PAMIIO3UTHBHUX
MOJIOYHOKHCIIUX MAJIMYKOIIOII0HUX aHaepOOHMX HECTIOPOYTBOPIOIOYHMX OaKTEpiH, 110
€ HOPMJIbHHMH TPEACTABHUKAMH POTOBOi MOPOKHUHH, KHINKIBHHKA Ta JKIHOYUX
CTaTEeBHUX OPTaHiB JoauHU [41].

L. casei mpoayKyrTh MOJOYHY KHCIOTY, sSKa Ja€ 3MOTY 3HIDKYBaTH PiBEHb
KHCIOTHOCTI B TpaBHIM CHCTEMiI Ta TMPUTHIYYE PICT yMOBHO-TIATOTCHHUX
MikpoopraHi3miB. L. casei yrBoproroTh L(+) iakrar, sikuii B OpraHi3Mi JIIOJUHH Ma€e
BHUCOKY O10JI0TiYHY aKTHBHICTh, BKJIIOYAIOUMCH Yepe3 MIPOBUHOTPAIHY KHUCIOTY B
ITUKJT TPUKApOOHOBUX KHCIOT a00 BUKOPHUCTOBYIOUNCH y CHHTE31 TUliKoreHy [43].

Buxonsum 3 Takoro cmmcKy mepesar, Oyno JOCHIIKEHO BIUIMB JOJATKOBHX

3akBaco4yHMX KyiapTyp Lactobacillus casei ma Lactobacillus plantarum na sikicts Ta
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CTIMKICTh CMETaHH MpH ii 30epiraHHi.

BupoOHMIITBO CMeTaHM 3 MacoBOK YacTKOO »kupy 15% 1 pochimkeHHs
npoBoauiucs B jabopatopHux ymoBax IIpAT «Jlakramic-MukomnaiBy. Pe3ynbraTn
OpraHOJENTUYHUX TIOKa3HMUKIB JOCHIIPKYBaHMX 3pa3KiB CMETaHH B mpouect ii
30epiranHs npeacTaBieHi B Ta0aui 9.

Tabnuys 9

Opra”ojienTHYHI NOKA3HUKM 3PA3KIB CMETaHM il Yyac 30epiranHs

Tepmin | Temneparypa :
: ) OpraHoyienTHYHI TOKa3HUKA
30epiranHs, | 30epiraHus,
1o °C KOHTPOJIbHU I nocig 1 nociig 2
1-9 CMaK YMCTHUH, 0€3 CTOPOHHIX MPUCMAKIB 1 3aMaxiB,
KOHCHUCTEHIIISI OJTHOP1/IHA, B MIpY IIUIbHA
c1aOKOBUPaKEHUM . :
: CMaK YUCTHH, 0€3 CTOPOHHIX
CMax i apomar, J :
) IPHCMaKiB 1 3amaxis,
10-14 KOHCHUCTECHIIIS : .
: : KOHCHUCTCHIIIS OHOPiAHA, B
4 OJIHOPIiJIHA, B Mipy : )
: MIpy HIijIbHA
IJIbHA
CMakK MepeKucIni, | CMaK YUCTUH, 0€3 CTOPOHHIX
15.95 KOHCHUCTEHIIIS MIPUCMAKIB 1 3aIlaxis.,
OJIHOpIZIHA, B MipY KOHCHUCTEHIIIS OJTHOPiHA, B
IiIbHA Mipy HIUThHA
1-9 CMaK 4HCTHH, 6€3 CTOPOHHIX NMPHUCMAKIB 1 3amaxis,
KOHCHUCTEHIIIS OJTHOPI/IHA, B MIpy IIIbHA
BHUpaXke€Ha ripKoTa, | CMaK YUCTUMH, 0€3 CTOPOHHIX
10-14 KOHCHUCTEHIT15 MPUCMAKIB 1 3amaxis,
10 OJIHOPI/IHA, B MIPy |  KOHCHCTEHIIisl ONHOpiNH, B
IiJIbHA MIpy IIiTbHA
CMaK 3TipKIINA, CMaK YUCTHH, 0€3 CTOPOHHIX
15-95 KOHCHUCTEHIT15 MPUCMAKiB 1 3amaxis,
OJTHOPi/HA, B Mipy | KOHCHUCTEHIIiS OTHOPiAHA, B
IiIbHA Mipy IIUThHA

3 OTpUMaHUX pe3yJIbTaTiB BUAHO, 1110 3pa3KU CMETAHU KOHTPOJILHOI TPYIIH, SIKI
30epiranmcs 3a remneparypu 10 °C, micas 10 xi6 36epiranas HaOyBaJld TipKOTO CMaKy,

[0 3HUXKYBAJIO 3arajibHy OajdbHy OPraHOJIENITUYHY OILIHKY Ipu aerycrauii. CMmax
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3pa3KiB CMETaHW JOCHIIHUX rpyn 1 Ta 2 OyB 4MCTH, 0€3 CTOPOHHIX MPUCMAaKIB
MPOTATOM BCHOT'O TEPMiHY 30€piraHHs IPOyKIIIi.

OnHpuM 13 NOKa3HUKIB SKOCTI CMETAaHH € KHCJIOTHICTH, SKa 3MIHIOEThCS B
3aJIEKHOCTI Bl YMOB Ta TPUBAJIOCTI ii 30€piraHHs.

JluHaMmika 3MIHH TUTPOBAHOI KHCIOTHOCTI B Mpolieci 30epiraHHs CMeTaHu

MpeJCTaBlIeHa Ha PUCYHKY 3.
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Puc. 3. Jlunamika 3MiHM TUTPOBAHOI KHUCJIOTHOCTi CMETAHM B 3aJ1€KHOCTI

Bi Temneparypu 30epiranns (A — t=4°C, b — t=10°C)
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[IpoananizyBaBIIM OTPUMAaHI JaHi, BCTaHOBIEHO (puc. 3), M0 B MpOIEC]
30epiraHHsl THTPOBAHA KUCIOTHICTh AOCIIPKYBAHHUX 3pa3KiB CMETAHU HE3aJIEKHO BiJl
TeMmneparypu 30epiraHHs, 3pocTaia, 0 MOXe OyTH TOB'S3aHO 3 MOJAJIBIITUM
PO3BUTKOM Yy TIpolieci 30epiraHHs sIK OCHOBHOI 3aKBacOYHOi MIKpodiopu, Tak i
JOJTATKOBUX KYJIBTYP, a TaKOXK HAKOIMMYEHHSM IMPOJIYKTIB iXHBOT JKUTTEMISIBHOCTI,
30KpemMa, MOJIOYHOI KUCIIOTH.

BusiBieHo, 0 npoTarom ycboro npouecy 30epirants pi3HUIS B IHTEHCUBHOCTI
KUCIIOTOYTBOPEHHSI B JIOCIIP)KYBAaHUX KOHTPOJBHUX 1 JoCHigHuX 3paszkax (1 Ta 2)
He3HayHa. [IpuuomMy THUTpoBaHa KHUCIOTHICTh y JIOCTIDKYBAaHUX 3pa3Kax CMETaHU
HanpUKIHLI TepMmiHy 30epiranHs (25-ta go0a) cranoBwia Bin 84 mo 88°T, mio
BIJITOB1/1a€ BUMOTaM CTaHJIapTy .

Takoxx OyJi0 BUBYEHO JUHAMIKY 3MiHU 3arajbHOi KUIBKOCTI MOJOYHOKHCIIHX
MIKpOOpraHi3MiB CMETaHH B mpoiieci 30epiranns (puc. 4).

BcraHoBEHO, 110 y CBIKONPUTOTOBAHOMY KOHTPOJIBHOMY 3pa3Ky CMETaHU
3arajgbHa KilIbKiCTh MOJIOYHOKHCIUX MiKpOOpraHizmiB craHosuna 6,8%107 KYO/T, 3
nonasanusm Lactobacillus casei (mocmig Nel) i Lactobacillus plantarum (mocimig Ne2)
—7,6*10" KYO/ri 13,4*10" KYO/r, BiamoBiaHo.

[Tpu 306epiranni B pexuMi 4°C y KOHTPOJBHUX 3pa3kax CMETaHM 3arajibHa
KUIBKICTh MOJIOYHOKHCIIMX MIKpoOpraHizmiB mpotsroM 10-tu 116 30epiraHHs
30uIbIIyBanacsa, Ha 15-Ty m00y cmocrepiranocss BIIMHpPaHHS Ili€i MiKpodaopu
(0,8%10" KYO/r), mo MHOB'I3aHO 3 HAKONUYEHHSAM MPOAYKTIB KUTTEMiSILHOCTI,
HacaMIiepesi MOJOYHOI KUCIOTH. Y jJochigHux 3paskax Nel BigMupaHHA
MOJIOYHOKHUCJIMX MIKPOOPTaHi3MiB CHOCTEpIraliocs, MOYMHAIYM 3 15-1 mobwu
30epiranns (9,4*107 KYO/r), mo Tako IOB'S3aHO 3 HAKOIMYEHHAM IIPOIYKTiB
KUTTEMISTBHOCTI. B mocmigHmx 3paskax cmeranum Ne2 y mpormeci 30epiranss
CrocTepiraiocs 301UTbIICHHS MOJIOYHOKHUCIIUX MIKPOOPTaHi3MiB, KUTBKICTh SIKUX Ha 25-
Ty 100y cranosmna 28,1%107 KYO/r.

[Tpu 36epiranni B pexkumi 10 °C Ha 15-Ty 100y OyJi0 BHSIBICHO MiKpoOianmbHE
MICyBaHHS KOHTPOJbHMUX 3paskiB. [locmimui 3pasku Nel 1 Ne2 Oymu mpumatHi 10

BXKMBaHHA 1€ Ha 25-Ty 100y 30epiraHHsi, NpU LbOMY 3arajbHa KUIbKICTb
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MOJIOYHOKHMCIIMX MiKpOOprasismis cranosuna 3,2*¥107 KYO/r i 2,3*107 KYOrr,

BIJAMOBIIHO.
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Puc. 4. lnnamika 3MiHHU 3arajibHOI KiJIbKOCTi MOJIOYHOKHUCJIUX OaKTepiii B

CMeTaHi B 32JIe:KHOCTI BiJx TeMnepatypu 30epiranns (A — t=4°C, b — t=10°C)

VY Mipy TITKOMI3y JaKTO3W 3aKBACOYHUMH MOJIOYHOKHCIIMMH Ta JOJaTKOBUMH

MIKpOOpraHi3MaMH, a TaKOK HAKOTIMYCHHS MOJIOYHOI KHCIIOTH B TIPOIIeCci 30epiranHs
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CMETaHU CTBOPIOIOTHCS CIIPUSATIUBI YMOBH JJISI PO3BUTKY CTOPOHHBOI Mikpodiopu. Y

3B'SI3KY 3 IIUM Y pOoOOTI BU3HAYAIM HASIBHICTh APIKIUKIB 1 IUTICHSIBUX TPUOIB y CMETaH1

B TIpotieci 11 30epiranus (puc. 5).
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Puc. 5. [Innamika 3MiHH KiJIBKOCTI IPi’K/IKIB y CMeTaHi B 32J1€2KHOCTI Bijg
Temneparypu 30epiranns (A — t=4°C, b — t=10°C)
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3rigno 3 JACTY 4418:2005 Cmerana. TexHiuH1 yMOBH, L0 A1IOTh HA TEPUTOPIi
VYKpaiHu, KUIbKICTh APDKIDKIB 1 IUTICHABUX IPUOIB y cMeTaHl Mae Oyt He Ouiblie 50
KYO/r Ha kiHenb TepMiHy TPUIATHOCTI.

JocnipkeHHs: AMHAMIKU PO3BUTKY JPLKIKIB MOKa3ai0, [0 3a TEeMIEpaTypH
30epiranns 4°C Ha 15-Ty 100y B KOHTPOJIBHMX 1 JIOCHigHUX 3pa3kax Nel nana
Mikpoduiopa BusBieHa B kutbkocTi 48 KYO/r 1 16 KYO/r, BinnosiaHo. Ha 25-ty 100y
KUIBKICTB APDKIKIB 301mbmmiiacs 1 cranoBuia 54 KYO/r 1 19 KYO/r, BianoBigHo.

3a temnepatypu 36epiranns 10 °C nHa 15-Ty 1m00y JIpikmaKi BUSBICHO B
KOHTPOJIbHUX 3pa3kax cMeTanu B KuibkocTi 50 KYO/r 1 B nocnigaux 3paskax Ne2 Ha
25-1y 100y 30epiranns B kibkocTi 31 KYO/r.

[IBineBi rpubu (puc. 6) y BCiX MOCTIKYBAaHUX 3pa3kax CMETaHU B IMpoleci
30epiraHHsl He BUSIBJICHO, 32 BUHSATKOM JOCTIAHUX 3pa3kiB Nel, 1o 36epiranucs npu
10 °C, ne Oynu BuUsBIEHI IUIICHABI Tpubu, nmounHarouu 3 10-i 1o6u 306epiranHs B
kimbkocTi 4 KYO/r. Ha 25-ty noOy ixus xiibkicth cranoBwia 10 KYO/r, mo He

MEPEBUIIYE TOMYCTUMI MEXI, 3T1THO 31 CTAaHAAPTOM.
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Puc. 6. Junamika 3MiHU IUTiCHABUX TPUOIB Yy cMeTaHi 3aJ1€KHO Bijl

TeMIlepaTypH 30epiraHHus

Ha migcraBi mpoBeneHUX ITOCIIIKEHb BCTAHOBJICHO, IO MPU BUPOOHHUIITBI

CMETaHH MOPAJl 3 OCHOBHOIO 3aKBACOYHOIK MOJIOUHOKHUCIIOK MIKPO(IOPOI0 MOKYTh
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OyTH BUKOpHUCTaHl sIK y craHgapTHux (4+£2°C), Tak 1 HECTaHJAPTHUX YMOBax
30epiranas  (10°C) nonatkoBi 3akBacouHi KynbTypu Lactobacillus casei i
Lactobacillus plantarum, mio crnpusie MONIMIIEHHIO CTIHKOCTI MPOAYKIIi MiA Yac
30epiraHHsi, He MOTIPUIYIOYM MpPH LIbOMY SIKICHI MOKa3HUKU Nponaykty. IIpu mpomy
nonaTkoBi 3akBacouHi Kynbrypu Lactobacillus casei i Lactobacillus plantarum

MOXXYTb CTaTH aHAJIOI'OM 3aMIHU IMIIOPTHUX aHTUMIKPOOHUX O10MPOTEKTOPIB.
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PO3/ILI 4
OXOPOHA ITPALII

besneka >XUTTEQIIBHOCTI — 3arajpHojAepxkaBHa crnpaBa. OXopoHa mpaii B
HalIi KpaiHl yJAOCKOHAIOETHCA 13 3aCTOCYBAaHHSAM KOMILIEKCHOI MexaHi3aulii Ta
aBToMaTu3alii BUPOOHUIITBA, YMPOBAIKEHHSIM Ha BCIX MIANPUEMCTBAX CYYaCHHUX
3aCc001B TEXHIYHOT O€3MEKH Ta CTBOPEHHSIM CaHITAPHO-TEXHIYHUX YMOB, 1110 YCYBaIOTh
BUPOOHUYMI TpaBMaTH3M 1 podeciitii 3axBoproBanHs [3].

3niiCHEHHS [OTO  3aBJaHHSA 3aTBEP/KEHO  BIJTNOBITHOI  CHCTEMOIO
3aKOHOJABYMX aKTIB, COIllaJbHO-EKOHOMIYHHMX, OpraHi3aliiHuX 3aco0iB, IO
3a0€31euyIoTh 0e3MeKy Ta 30epeKEeHHS 37J0pOB'sS 1 TIpaIe3/1aTHICTh JIFOAUHU B MPOIIECi
npaiti. KepiBHUIITBO MiiMpUEMCTBA BeJle OpraHi3aliiHy poooTy, 311iMCHIOE MOCTIHHUN
KOHTPOJIb 32 CTAHOM OXOpPOHH Ipalli Ta JOTPUMAHHSIM MPaBUII TeXHiKK Oe3mneku [1].

3a mpoBeJeHHS TMPAaKTHYHOI POOOTH 3 OXOPOHH Mpalll B I[IJIOMY BiJMOBIIA€E
TOJIOBHUM 1HXXEHED 3 O€3MEKU KUTTEISIIBHOCTI.

OcHOBHMMH O00OB'SI3KaMH TIOCQJOBUX OCIO €: TMOJermeHHs YMOB IIpaiii,
BIIPOBA/DKEHHS KOMILJIEKCHOT MexaHI3aIlli Ta Cy4acHHUX 3acO0IB TEXHIKH Oe3IeKH,
CBO€UacHe 3a0e3leueHHs] MpaloYUX CHEHOASIrOM, OpraHizallis MNepioguYHUX
MEIUYHUX OIJISIIIB, MPOBEJCHHS IHCTPYKTaXIB 3 HaBYaHHS OC3MEUYHUM METOJaM
npaiii, Oe3meri Ta BApOOHUYiH caHiTapii, mpaBHIaM BHYTPIIIHEOTO po3nopsaaky [7].

[Tix yac mpuAHATTS Ha pOOOTY IS KOXXKHOTO MpAIliBHUKA 1HXEHEP 3 TEXHIKU
0e3MeKn IPOBOANTH BCTYITHUN 1HCTPYKTAX 13 3aMCOM B OCOOOBIN KHIKII 3 TEXHIKH
oe3nexwu [5].

VY TeXHONOTIYHOMY TeXY MiAMPUEMCTBA BUUISIOTh TaKi HEOE3MeUH1 NUITHKH:

- nabopatopis (Hebe3neyHi XiMiKaTh);

- BIIIIEHTPOBI HACOCH (€IEKTPOCHEPTis);

- cemapaTop (eJIeKTpOoeHePTisi, 00EpPTOBI MEXaHI3MH);

- 3aKBaIlyBay (€JIEKTPOCHEPTis, Tapsiya Boja);

- MacTepHU3alliifHO-0X 0JIO/KYBaJIbHA YCTaHOBKA (TIap, rapsiya Boja);

- pacyBanpHU aBTOMAT (EJIIEKTPOCHEPT1s).
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JUisi KO’)KHOTO amapara Ta YCTAaHOBKM € BIJNOBIAHA 1HCTPYKLIA 3 TEXHIYHOTO
obOciyroByBaHHsa. Micis, 1110 nepeOyBarOTh MiJl €IEKTPUUHOIO HANPYTrok0, HalOUIbIII
HeOe3MeyHl, 1 11 Miclis 00rOpoKeH1, MPOXOAUTH MOB3 HUX MiJ yac poOOTH amapara
3a00POHSIETHCH.

[IpaBua mpoTUIIOKEKHOI O€3MEKH, SIKI BIATIOBIIAI0Th YUHHOMY 3aKOHO/IABCTBY
VYkpainu, Ha NIAIPUEMCTBI CYBOPO TOTPUMYIOThCs. Llexu mianprueMcTBa OCHAIEHI B
JOCTaTHIN KUIBKOCTI BOTHETACHUKAMHU, MICKOM, Ha BCIX IUIBHUIISX € TUIaH €BaKyarlii
iy vac moxkexki. CHOBIIMIEHHS TMPO TMOXKEXKY 3I1ACHIOETECS aBTOMATUYHUMU
JAaTYMKaMH, 1110 CTIPAIbOBYIOTh Y pa3i MiIBUIIICHHS TeMiiepatypH [36].

VY kopuaopi Ta Ha CXOJOBOMY MaigaHuuky Ha 1,35 M BiJ piBHS MiAJIOTH
PO3TAIIOBYIOTHCSI BHYTPIIITHI IMOXKEKHI KpaHH 3 BUKUTHUMHU PyKaBaMH i CTBOJIAMH JISI
raciHHA MMOXKEXK1 BOJIOKO.

OcBIiTIICHHS BHUPOOHWUYUX NPUMINIEHbh Mae€ BIJMOBIIATH BUMOTaM YHUHHOTO
3aKOHOJABCTBA KpaiHW. Y BHUpPOOHMYMX NPUMIIMICHHSIX HAWOUIbII MPUHHSATHE
OPUPOJHE OCBITJIEHHS. 3a HEAOCTATHBROTO MPUPOJHOTO  OCBITIEHHS  CIIJ
3aCTOCOBYBATH IITYYHE OCBITJIEHHS — MEPEBaKHO JIOMIHECHeHTHI Jammnu. [lig gac
BUKOHAHHS BHUPOOHMYMX ONEpalii, Mmo NoTpedyITh OCOOJIUBOIO 30POBOTO
HaIPY>KEHHS, CJIiJI BUKOPUCTOBYBATH KOMOIHOBaHE a00 MICIIeBE 3aJIe’KHO Big 00CATY
Ta Xapakrepy pobotu [25].

VY npumimieHHsX, 1o MOTpeOyIoTh OCOOIMBOTO CaHITapHOrO pexumy (y
3aKBACOYHIM, TAOOPATOPHUX MPUMIIICHHAX TOIIO), CJIiJ MepeadadaTH BCTAHOBICHHS
OaKTEPHIIMIHUX JIAMII JIJIs1 3HE3aPaKCHHSI TIOBITPAI.

Y BciX BHPOOHMYMX I€XaX 1 JOMOMDKHHMX TPUMIIIEHHSIX OCHOBHOTO
BUPOOHUIITBA SIK HArpiBajibHI TNpUIaAM TOBHHHI 3aCTOCOBYBATHCS pPaaiaTopH,
KOHCTPYKIIiS AKUX 3a0e3Ieuye JOCTYIHE OYHUINCHHS iX Bif MUy (Kpaie pericTpu 3
rIagkux Tpyo) [27].

VY BUpOOHHUYHUX 1 TOMOMIKHUX OyMIBIISIX, TPUMIIIEHHSAX Mae OyTH TiependadeHa
MpPUPOAHA, MEXaHIYHA, 3MIIIaHa BEHTHIIALIS a00 KOHIUIIIFOBAHHS MOBITPS BiAMOBITHO

10 BuMoT «CaHiTapHUX HOPM MTPOEKTYBAHHS IPOMUCIIOBUX ITiITPUEMCTBY [ 26].
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VY BUpOOHMYMX 1 TOOYTOBHX MPUMIIIEHHAX, MUIHUX, JJA0OPATOPISIX 1 JACSIKUX
IHIIMX OPUMIMICHHSIX CJiJ nependadyatd NPUILNTMBHO-BUTSKHY 3arajbHO-OOMIHHY
MEXaHIYHYy BEHTWIALIK (a00 KOHAMIIIOHYBAaHHSA) y IMOEIHAHHI, 32 HEOOXIJIHOCTI, 3
MICIIEBOIO BUTSKHOIO BeHTHIIsII€r0 [19].

Kosken npaniBHUK OiATPUEMCTBA HECE BIMOBIIAIBHICTD 32 BAKOHAHHS TIPaBUJI
0COOUCTOI TIr€HU, CTaH CBOTO POOOYOro MICIs, CYBOpPE BUKOHAHHS TEXHOJOTTYHUX 1
CaHITapHUX BUMOT Ha CBOiM nuigHIl. Ocolu, skl BCTYNMarOTh HA POOOTY 1 MPaIIOIOTh
Ha MIINPUEMCTBI, TPOXOJATh MOMEPEaH] Ta NEpioJuyHl MeauuHi oOcTexkeHHd. Ha
KO’KHOTO TIpalliBHUKa O(OPMIICHO MEIUYHY KHWXKKY, JO SKOi BHOCSTH pPE3yJIbTaTH
oOcTexeHb, BIJOMOCTI Mpo mHepeHeceHl iHdekuiiHi 3axBoproBaHHs. Ocolu, gKi He
MPOUIIIJIM CBOEYACHO MEIMYHUMA OTJISII, MOXYTh OYyTH BIJCTOPOHEHI Bijg poOOTH
BIITIOB1THO /1O YHHHOTO 3aKOHOAaBCTBa YKpainu [18].

[lin yac Buxomy 3 OyIiBIl Ha TEPUTOPIIO 1 BIABIAYBAaHHS HEBUPOOHUYHUX
npumilieHb (iganbHi, TyaleTy, MEINYHKTY TOIIO) CaHITApHUU OJAr HEOOX1IHO
3HIMATH: 3a00pPOHSIETHCA HAJATATH HA CAHITAPHHUN OJAT OyIb-IKWWA BEPXHINA OJIAT.
Kareropuuno 3a00pOHS€THCS MPUHOCUTH B 1I€X CTOPOHHI NpeaMeT (TOAMHHUKH,
CIpHUKH, [IUTAPKH, CYMKH TOIINO) 1 HOCUTH IOBENipHI BUpoOU. OCOOIMBO PETEIHHO
MpaIliBHUKY MMOBUHHI CTEKUTHU 32 YUCTOTOI pyK. Hirti Ha pykax morpiOHO CTpUTTH
KOPOTKO 1 HE MOKPUBATH JJaKOM. MUTH pYKH IMTOTPIOHO TIEepe ] TOYaTKOM POOOTH 1 IMicCIIs

KO’KHOI OIepariii mpy mepexoi Ha iHIly, 1 B mepepsax [22].
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BUCHOBKH

1. Anani3 OTpUMaHMX JAaHMX MPU PI3HUX 3HAYEHHSIX THCKY T'OMOTIEHI3alli
JI03BOJISIE 3pOOUTH BHCHOBOK, IIIO ONTHMAalbHA TEMIIEpAaTypa CKBAIIyBaHHS CMETaHH
cnocrepiraerbest npu Temmnepatypi 30°C, HeoOXiHa KUCIOTHICTb JOCSTA€THCS 3a
MaKCUMaJbHO KOPOTKHH Yac.

2. OnTtuMasibHi 3HAYEHHS TUCKY TOMOTEHI3alii AJii OTpUMaHHS CMETaHu 3
BUCOKHMH CMaKOBHMH SIKOCTSIMH Ta TAPHOIO KOHCHCTCHITIEIO 3HAXOIATHCS B Jialla30Hi
12,0-14,0 MI1a.

3.Ilpu oOpob1i mpoaykiii B jiama3oHi TUCKIB roMoreHizarii 8,0-10,0 Mlla
CIIOCTEPITAEThCS HE3HAYHE IIIBUIICHHS B'S3KOCTI cMETaHHW. ['OTOBHI MPOIYKT Mae
HEOJIHOPIAHY piAKYy KoHcucteHiito. IIpu Tucky romorenizamii 12,0-14,0 MIla
OJICP)KYBaHUM TPOJYKT Ma€ TrapHy OJTHOPITHY KOHCHCTEHIIIIO Ta HEOOX1THI CMaKOBi
sKocTi. MakcuMallbHa B'S3KiCTh cMeTaHu 3adikcoBaHa npu Tucky 16,0 MIla, xoua
3pOCTaHHS IIOTO TOKa3HMKA B Jiama3oHi TuckiB 14,0-16,0 MIla He3Haune mpu
BITYyTHOMY 3POCTaHHI EHEProBUTPAT Ha TOMOTEHI3aIlIIO.

4. TlinBuIlleHHS TeMIlepaTypu CKBallyBaHHS BeJe 1O 3HIDKEHHS B'SI3KOCTI
cmeranu. OnTUMaNbHa KOHCHUCTEHIIISI MPOAYKTY CIOCTEpITaEThCsl MPU TeMIlepaTypi
ckBamryBanHsa 01u3bko 30°C.

5. Bci gocnipkyBaHi 3pa3ku CMETaHHM, OTPUMAHOI 3 BUKOPHUCTAHHSIM 3aKBaCOK
pizaux BupooOnukiB (XPL-30, STM 211, SC 301), xapakTepusyroTbCsi BUCOKHUMH
OpraHOJENTUYHUMH IMOKA3HUKAMU: IPUEMHUM CMAKOM, OJTHOPITHOIO KOHCHCTEHIIIETO.
3a  GI3UKO-XIMIYHMMH Ta  MIKpOOIOJOTIYHUMH  IMOKa3HUKAMHM  BiJIOBIIAIOTH
HOPMATUBHIN JOKyMEHTAIli 1 MOXKYTh OyTH PEKOMEHIOBaH1 JIJIi XapuoOBOTO PAIliOHY,
SIK JOPOCIUM, TakK 1 JTITSAM.

6. Y BCIX IOCHIKyBaHUX 3pa3Kax CMETaHHW B MEPIi IecaTh Mi0 30epiraHHs
MPOAYKTY CITOCTepiranocs 301IbIICHHS KIIBKOCTI MOJOYHO-KHUCIUX OpPTaHi3MmiB. Y
CMeTaHH, OTpuMaHoi Ha ocHOBI 3akBacku SC 301, 11 TeHaeHmis mpoTpumanacs 15

1106, mpoTe manmi y BCiX 3pa3kax KUIBKICTh MOJIOYHOKHCIIOI Mikpodiopu pi3Ko
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3MEHIIMJIAcs, 110, MOXJIMBO, I[OB’S3aHO 3 HAKOIMUWYEHHSIM MPOAYKTIB iX
KUTTEISUIBHOCTI.

7. 3a pe3yJpTaTaMy IPOBEJICHUX JTOCIII)KEHb MOKHA CTBEP/’KYBATH, 1110 Kpallle
JUIsi BUpOOHHMIITBA CMETaHU BHKOpuUcTOBYBaTu 3akBacky XPL-30 (Hansen, [lanis),
OCKUIbKA BOHAa Ma€ TMepeBaru 3a OpraHOJENTUYHOIO OILIHKOI TMepes I1HIIMMU
3aKBaCKaMH.

8. Ha miacraBi npoBeAeHUX AOCTIIKEHb BCTAHOBJIEHO, IO MPU BUPOOHHUITBI
CMETaHU MOPsAJl 3 OCHOBHOIO 3aKBACOYHOIO0 MOJIOYHOKHCIIOIO MIKPOQIIOPOIO MOXKYTh
OyTh BUKOpHUCTaHl sk y craHgapTtHux (4+£2°C), Tak 1 HECTaHJAPTHUX YMOBAaxX
36epiranns (10°C) nogaTkoBi 3aKkBacouHi KyabTypu Lactobacillus casei 1 Lactobacillus
plantarum, 110 crpusie MONIMIICHHIO CTIMKOCTI MPOIYKIi Mia 4Yac 30epiraHHs, He

MOTIPIIYIOYU MPH [IbOMY SIKICHI TOKA3HUKHU MPOIYKTY.
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MPOITO3UIIII

Jist  yIOCKOHAJEHHs  NIpouecy BUPOOHMITBA CMETaHWU B  YMOBax
[IpAT «Jlakranic — MukoJsaiBy mpornoHyeEMO:

1. nig OTpUMaHHS CMETaHM 3 BHCOKMMH CMaKOBHUMH SIKOCTSIMH Ta TapHOIO
KOHCHCTEHI[I€I0 3aCTOCOBYBAaTH ONTHMAJIbHI 3HAYEHHS THCKY TOMOTEHI3alli B
nianazoni 12,0-14,0 MIla; ontumaiibHa TeMIiepaTypa ckBaimryBaHHsi cMeTaHu — 30°C;

2. Uisl BUpPOOHUITBA CMETaHM Kpallle BUKOpPUCTOBYBaTH 3akBacky XPL-30
(Hansen, [lanist), OCKUIbKM BOHA Ma€ MEPEeBaru 3a OPraHoJICNTUYHOIO OIIHKOIO Mepe
IHIIMMU 3aKBacKaMmu,

3. Ipu BUPOOHUIITBI CMETaHU MOPSJ 3 OCHOBHOIO 3aKBACOYHOIO MOJIOUHOKHCIIOIO
MiKpo(I0pOI0 BUKOPUCTOBYBATH I0JAaTKOBI 3aKBacOo4H1 KylnbTypu Lactobacillus casei
1 Lactobacillus plantarum, 1o cripusieTUMe MOJIMIISHHIO CTIMKOCTI TPOTYKIIIT T Yac

30epiraHHsi, He MOTIPIIYIOYH MPU LIbOMY SIKICHI MOKa3HUKHU CMETaHHU.
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	За результатами, отриманими в ході проведених досліджень, рекомендовано використання закваски XPL-30 (Hansen, Данія), що відповідає всім вимогам стандарту та зумовлює виробництво сметани з найкращими органолептичними показниками та подовжує термін її ...
	ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ
	СЗМЗ – сухий знежирений молочний залишок
	MRS – MAN, ROGOSA and SHARPE – селективне середовище для підтримки росту лактобактерій
	ВСТУП
	Сметана – кисломолочний продукт, що виробляється сквашуванням вершків чистими культурами молочнокислих бактерій. Біологічна цінність продукту обумовлюється наявністю в ньому складових компонентів, які набагато краще і швидше засвоюються організмом люд...
	Сметана – продукт, який мало поширений за кордоном. У зв'язку з цим, її виробництво та контроль якості розвинені саме в нашій країні. На сьогодні в Україні спостерігається розвиток ринку молочних продуктів загалом і сметани зокрема. Розвиток ринку і р...
	Порівняно з молоком кисломолочні продукти засвоюються набагато краще, завдяки високому вмісту біфідо- і лактобактерій, які розщеплюють молочний білок. Вони мають здатність стимулювати імунну систему, моторну функцію кишечника, пригнічувати хвороботвор...
	Одним із традиційних кисломолочних продуктів, що використовуються як самостійний продукт або під час приготування страв, є сметана. У ній присутні водо- та жиророзчинні вітаміни, проте вміст їхній нестабільний, і багато в чому залежить від сезону, рац...
	Суттєві втрати поживних речовин продукту відбуваються під час нормалізації, пастеризації, гомогенізації вершків, зберігання та теплової обробки сметани під час приготування кулінарної продукції [56].
	В основі виробництва кисломолочних продуктів лежать біотехнологічні процеси, отже, якість цих продуктів залежить від заквасок, які використовуються для їх виробництва, що, в свою чергу, визначається властивостями мікроорганізмів, що входять до складу ...
	Виходячи з цього, необхідно знати і контролювати всі етапи виробництва сметани, зокрема кількість та якість внесених заквасок, які впливають на якість кінцевого продукту та терміни його зберігання. Контроль необхідно здійснювати на кожному етапі вироб...
	1.1. Біохімічні та фізико-хімічні основи виробництва сметани
	Сметана – кисломолочний продукт, який виготовляють в процесі сквашування вершків із додаванням або без додавання молочних продуктів заквашувальними мікроорганізмами лактококів або сумішшю лактококів і термофільних молочнокислих стрептококів, за якого ...
	Сметана має багато харчових переваг у порівнянні з іншими кисломолочними продуктами. Завдяки змінам, що відбуваються з білковою частиною в процесі сквашування, сметана засвоюється організмом швидше і легше, ніж вершки відповідної жирності. У ній містя...
	Сметана користується великим попитом у населення. Її використовують при виготовленні різноманітних страв, приправ, а також для безпосереднього вживання в їжу.
	Залежно від використовуваної молочної сировини сметана може вироблятися:
	– із нормалізованих вершків;
	– із відновлених вершків;
	– із рекомбінованих вершків;
	– з їхніх сумішей [13].
	Залежно від масової частки жиру продукт поділяють на:
	– нежирний (10,0; 12,0; 14,0%);
	– маложирний (15,0; 17,0; 19,0%);
	– класичний (20,0; 22,0; 25,0; 28,0; 30,0; 32,0; 34,0%);
	– жирний (35,0; 37,0; 40,0; 42,0; 45,0; 48,0%);
	– високожирний (50,0; 52,0; 55,0; 58,0%) [20].
	Молоко для виробництва сметани має бути високої якості за органолептичними показниками, хімічним складом, технологічними властивостями та гігієнічним станом. Необхідно враховувати, що дефекти смаку і запаху молока при переробці в сметані посилюються. ...
	Вершки, своєю чергою, є полідисперсною багатофазною системою, що містить грубу дисперсію молочного жиру, тонку колоїдну систему казеїнових частинок, дисперсію ліпопротеїнових частинок, молекулярні розчини сировоткових білків, низькомолекулярних азотис...
	Середній розмір жирових кульок у вершках коливається від 0 до                              8,5-10 мкм. Він значно більший ніж у молоці, а відстань між ними відповідно менша. Це результат того, що дрібні жирові кульки (менше 1 мкм) у процесі сепаруванн...
	Одним з основних показників, що характеризують стійкість жирової дисперсії у вершках, за рівнозначних умов, є «вільна» відстань між жировими кульками, яка вказує шлях, який має пройти жирова кулька до зіткнення з іншою. Зі збільшенням цього шляху збіл...
	Основні показники, що характеризують якість сметани згідно ДСТУ, наведено в таблицях 1, 2.
	Таблиця 1
	Органолептичні показники
	Таблиця 2
	Фізико-хімічні показники сметани
	Основним процесом у виробництві сметани є молочнокисле бродіння, яке відбувається за участю молочнокислих бактерій. Сутність цього процесу полягає в тому, що молочний цукор (лактоза) під дією ферментів мікроорганізмів зброджується до молочної кислоти,...
	У результаті розвитку молочнокислих бактерій виділяється фермент лактоза, який розщеплює дисахаридну молекулу лактози на дві монози – глюкозу і галактозу. Під час ферментативних перетворень із глюкози та галактози утворюється по дві молекули піровиног...
	Під час молочнокислого бродіння молочна кислота, що утворилася, діє на основний білок молока – казеїн, що міститься в молоці у вигляді казеїн-кальцієвої солі. При цьому молочна кислота забирає від солі кальцій, внаслідок чого утворюється нерозчинна ка...
	При досягненні концентрації водневих іонів відповідної ізоелектричної точки казеїну (рН=4,7) кількість позитивних і негативних зарядів на поверхні казеїну стає однаковою, а часточки казеїну стають електро-нейтральними. За відсутності заряду кожне зітк...
	1.2. Характеристика способів виробництва продукту
	Сметану виробляють резервуарним і термостатним способами. Ці способи різняться між собою тільки методом сквашування вершків.
	При резервуарному способі підготовлені заквашені вершки сквашують у великих ємностях (резервуарах, ванах). Згусток, що утворився під час сквашування, перемішують і фасують у споживчу або транспортну тару, після чого направляють у холодильну камеру для...
	При термостатному способі виробництва сметани вершки після заквашування в ємності негайно фасують у споживчу тару і сквашують у термостатній камері, а потім направляють у холодильник. Цей спосіб застосовується здебільшого під час виробництва видів сме...
	Технологічний процес виробництва сметани резервуарним способом складається з таких операцій:
	- приймання та підготовка сировини;
	- нормалізація вершків;
	- гомогенізація, пастеризація та охолодження вершків;
	- заквашування і сквашування вершків;
	- перемішування сквашених вершків;
	- пакування, маркування;
	- охолодження та дозрівання [14, 23].
	Молоко та іншу сировину (молоко сухе) приймають за масою і якістю, встановленою лабораторією підприємства, а також на підставі сертифікаційних документів постачальників.
	Сухі закваски, бактеріальні концентрати приймають згідно з посвідченням якості та безпеки і сертифікатом відповідності за кількістю, масою, зовнішнім виглядом і маркуванням [28, 33].
	Смак і запах, а також консистенція сметани багато в чому залежать від умов сквашування вершків, складу і властивостей застосовуваних заквасок.
	Процес заквашування і сквашування вершків здійснюють у резервуарах, що мають охолоджувальні сорочки і мішалки, розраховані на перемішування продуктів підвищеної в'язкості [39].
	Під час виробництва сметани використовують багатоштамові закваски, що складаються з кислотоутворюючих і ароматоутворюючих культур мезофільних молочнокислих стрептококів [46].
	Закваску готують відповідно до чинної технологічної інструкції з приготування та застосування заквасок і бактеріальних концентратів для кисломолочних продуктів на підприємствах молочної промисловості, затвердженої в установленому порядку.
	Об'ємна частка закваски відносно обсягу вершків, що заквашуються, становить 5-10%. Оптимальну частку закваски встановлюють залежно від її активності та умов виробництва [54].
	Перед внесенням у вершки закваску ретельно перемішують до однорідної консистенції. Закваску подають у вершки самопливом або насосом будь-якої марки одночасно з подачею суміші (у потоці), через деякий час від початку наповнення резервуара або відразу ж...
	За невеликих обсягів виробництва допускається внесення закваски вручну.
	Бактеріальні концентрати використовують згідно з чинною інструкцією з приготування та застосування заквасок і бактеріальних концентратів для кисломолочних продуктів на підприємствах молочної промисловості. Заквашені вершки перемішують протягом 10-15 х...
	Під час сквашування вершків унаслідок життєдіяльності мікрофлори заквасок утворюється не тільки молочна кислота, а й ароматичні речовини (діацетил, ацетоїн, леткі жирні кислоти, спирти, ефіри). Ці сполуки значною мірою визначають специфічний смак і за...
	Сквашування вершків проводять до утворення згустку і досягнення кислотності: не менше 65 оТ – для сметани жирністю від 10 до 17%, не менше 60 оТ - для сметани з жирністю від 19 до 22%, не менше 55 оТ – для сметани жирністю від 25 до 28%, не менше 50 о...
	Тривалість процесу сквашування вершків не повинна перевищувати 10 год за температури сквашування 28-34  С, 12 год – за температури сквашування                  22-26  С і 6 год – за температури сквашування 38-40  С [29].
	Сквашування вершків за температури вище 30  С призводить до утворення більш грубої структури згустку, отримання сметани з недостатньо вираженим ароматом, меншою здатністю до відновлення консистенції після перемішування та перекачування, до посилення в...
	Зниження температури сквашування вершків (18-19  С) гальмує розвиток молочнокислого процесу, що призводить до утворення слабкого, в'ялого згустку й отримання сметани з недостатньо густою консистенцією, невираженим смаком або сторонніми присмаками. При...
	Вершки є менш сприятливим середовищем для розвитку молочнокислої мікрофлори, ніж молоко, внаслідок підвищеного вмісту жиру, зменшення кількості плазми та доступних поживних речовин. Тому процес сквашування вершків більш тривалий, ніж процес сквашуванн...
	Процес сквашування вершків можна регулювати шляхом зміни температури і тривалості сквашування, кількості закваски, що вноситься, шляхом використання закваски різної активності, а також шляхом застосування не одночасного сквашування вершків у всіх ємно...
	1.3. Використання біфідобактерій при виробництві сметани
	Останніми роками все більше уваги в молочній промисловості приділяють питанням організації виробництва дієтичних продуктів, збагачених біфідобактеріями. Особливо важливо це під час розроблення асортименту продуктів для дитячого харчування, що мають лі...
	У зв'язку з цим проводиться робота з вивчення методів селекції та культивування біфідобактерій, створення спеціальних заквасок, а також різних комбінацій культур біфідобактерій, які вносять до молочних продуктів для отримання хороших органолептичних і...
	Одним із найпопулярніших молочних продуктів є сметана, яка користується стійким попитом населення. Обсяги її виробництва щорічно зростають, також збільшується обсяг виробництва сметани підвищеної біологічної цінності, що викликає необхідність упровадж...
	Останніми роками на підприємствах молочної промисловості використовують технології, що дають змогу одержувати продукт поліпшеної консистенції та підвищеної біологічної цінності шляхом використання в складі заквасок різних культур, добавок, стабілізато...
	Біфідобактерії застосовують при виготовленні кисломолочних продуктів, оскільки вони надають дієтичних і лікувальних властивостей, синтезують вітаміни групи В, вітамін К, також незамінні амінокислоти, при цьому як азот використовують аміак [15].
	Біфідофлора чинить захисну і синтетичну дію, а також бере участь у кінцевій ланці травних процесів. Біфідобактерії, зокрема, розщеплюють цукри до органічних кислот, створюючи в кишечнику кисле середовище, що сприяє всмоктуванню в кров кальцію, заліза,...
	Біфідобактерії вперше виявлено у вмісті кишечника дітей, яких вигодовують материнським молоком. Тривалий час існувала думка, що це домінантна мікрофлора тільки немовлят, яка з віком зникає з кишечника або залишається в ньому в незначній кількості. Лиш...
	Біфідобактерії активно синтезують для організму вітаміни групи В (рибофлавін, нікотинову кислоту, піридоксин, кобалін, тіамін, пантотенову і фолієву кислоти), а також вітаміни С і К. Біфідобактерії утворюють із неорганічних азотистих сполук деякі неза...
	Біфідобактерії мають протеолітичну активність, яку можна порівняти з активністю молочнокислих стрептококів, утворюють у молоці леткі кислоти та карбонільні сполуки; деякі штами утворюють ацетоїн (для сметани – надання специфічного смаку). Енергію вони...
	Основним недоліком пропонованих на ринку заквасок є те, що для їхньої активізації у виробничих умовах потрібні складні поживні середовища, і вони не ферментують молоко з утворенням згустку (гелю), а тільки збагачують продукт біфідобактеріями, а для от...
	Встановлено антагоністичні властивості біфідобактерій щодо сальмонел, шигел, патогенних бактерій групи E. coli, клебсієл, протею, холерних вібріонів тощо, які ґрунтуються на створенні біфідобактеріями кислого середовища, в якому не може розвиватися ба...
	Дуже важливим, з погляду використання біфідобактерій у молочній промисловості, є взаємовідношення біфідобактерій із молочнокислими бактеріями. При спільному вирощуванні біфідобактерій з молочнокислими бактеріями, відзначається відсутність антагоністич...
	Для виробництва молочних продуктів використовують штами біфідобактерій, які активно ростуть у молоці, як правило, у складі з іншими видами молочнокислих бактерій. Комбінація біфідобактерій зі стрептококами утворюють більш в'язкий продукт, кращий згуст...
	Кисломолочні продукти з біфідобактеріями мають біологічну цінність і терапевтичні властивості, тому посідають значне місце в сучасному виробництві кисломолочних продуктів. Найвищі антибіотичні властивості мають кисломолочні продукти, отримані з викори...
	Сметану виробляють сквашуванням пастеризованих і гомогенізованих вершків закваскою біфідобактерій. Біфідобактерії є основними представниками нормальної мікрофлори кишкового тракту людини, мають високу антагоністичну активність до патогенних мікроорган...
	Продукт є високоефективним лікувально-профілактичним засобом проти дисбактеріозу, шлунково-кишкових та інших захворювань, знижує гостроту захворювань і сприяє більш швидкому одужанню хворих, відновлюючи мікрофлору кишківника, порушену під впливом трив...
	Регулярне вживання сметани в їжу допомагає нормалізації мікрофлори кишківника, поліпшенню обмінних процесів, підтримці імунітету та функціонального стану організму людини [34].
	Виробництво сметани здійснювалося резервуарним способом за загальноприйнятою схемою: гомогенізація, пастеризація та охолодження вершків, заквашування вершків. Для отримання однорідної та густої сметани, яка міцно утримує вологу, вершки необхідно гомог...
	Перед використанням закваска ретельно перемішується. Порцію заквасочної культури розчиняли у стерильній воді або фізіологічному розчині та вливали у приготовлену основу для отримання сметани.
	Вершки, що піддавалися фізичному дозріванню, заквашують закваскою за температури 24±2  С. Для сквашування вершків із масовою часткою жиру від 10 до 22% рекомендується використовувати закваски, що утворюють в'язкі згустки.
	Маса сквашувалася за температури 30 С до утворення згустку протягом не більше 12 год до досягнення кислотності (65±5) С, потім проводили охолодження та перемішування, далі продукт направляли на дозрівання за температури 4±2 ℃ протягом 12 год.
	Для вивчення збереженості сметани з додатковими заквасочними культурами готовий продукт досліджували в процесі зберігання протягом 25-ти діб.
	Як дослідні зразки виступали зразки досліджуваної сметани з масовою часткою жиру 15%, вироблені з використанням додаткових заквасочних культур Lactobacillus casei (дослід №1) і Lactobacillus plantarum (дослід №2), в якості контрольних виступали зразки...
	Після проведення процесу сквашування готовий продукт герметично упаковували в тару та зберігали в стандартному режимі (4ºС) і нестандартних умовах за температури 10ºС.
	Статистичні величини розраховували з використанням пакету прикладних програм MS Office Excel.

	РОЗДІЛ 3
	РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ
	3.1. Обґрунтування параметрів механічної обробки молока при виробництві сметани
	Консистенція є важливим елементом у загальному органолептичному (сенсорному) сприйнятті, одержуваному при вживанні їжі. При виробництві кисломолочних продуктів консистенція грає провідну роль в оцінці рівня якості виробленого продукту, формуванні спож...
	Гомогенізація є одним із методів механічної обробки молока при виробництві сметани. Нормалізована суміш молока надходить в гомогенізатор, що представляє собою плунжерний насос високого тиску при температурі не менше 60 С. При тиску 12,5±2,5 МПа в гомо...
	У сучасному молочному виробництві гомогенізацію обов'язково проводять при виробництві сметани, згущеного молока, масла та багатьох інших молочних продуктів [48].
	На сьогодні проведено численні дослідження з вивчення залежності властивостей кисломолочних продуктів від параметрів технологічних процесів, що проводилися на етапі виробництва після внесення закваски [21, 52].
	Таблиця 3
	Залежність структури сметани від параметрів тиску при гомогенізації
	З отриманих даних видно, що найкращу структуру мали дослідні проби №4 та №5,  процес гомогенізації яких здійснювався при тиску в 14 та 16 МПа.
	Наступним етапом було внесення закваски XPL-30 в усі досліджувані проби. Процес сквашування закінчували в той момент, коли в останній досліджуваній пробі значення показника кислотності входило в інтервал значень, передбачених стандартом. Для сметани р...
	Таблиця 4
	Показники якості сметани при різних значеннях тиску гомогенізації
	Аналіз отриманих даних при різних значеннях тиску гомогенізації дозволяє зробити висновок, що оптимальна температура сквашування сметани спостерігається при температурі 30 С, необхідна кислотність досягається за максимально короткий час.
	Умови сквашування забезпечують максимальні якісні показники готового продукту у діапазоні значень тиску гомогенізації 8,0-10,0 МПа, кислотність сметани зростає повільно, що негативно позначається на ефективності та керованості процесу. Якість отримано...
	У діапазоні значень тиску гомогенізації 10,0-12,0 МПа перебіг процесу відбувається інтенсивніше, ніж у попередньому вказаному діапазоні, але сквашування йде нестабільно. В результаті отриманий продукт має середню якість: він може мати як задовільну та...
	У діапазоні значень тиску гомогенізації 12,0-14,0 МПа спостерігався стабільний динамічний перебіг процесу. Необхідне значення кислотності досягалося протягом короткого періоду часу, що забезпечувало сприятливі умови для ефективного сквашування продукт...
	При обробці вихідного продукту тиском, що перевищує 14,0 МПа, спостерігався результат, аналогічний гомогенізації під тиском 10,0-12,0 МПа.
	Визначення в'язкості готового продукту у відносних одиницях у досліджуваних пробах проводили за стандартною методикою з використанням віскозиметра.
	Аналіз отриманих даних за показником в'язкості сметани дозволяє зробити висновок, що при обробці в діапазоні тисків гомогенізації 8,0-10,0 МПа спостерігається незначне підвищення в'язкості сметани. Готовий продукт має неоднорідну рідку консистенцію.
	При тиску гомогенізації 12,0-14,0 МПа одержуваний продукт має гарну однорідну консистенцію та необхідні смакові якості. Максимальна в'язкість сметани зафіксована при тиску 16,0 МПа, хоча зростання цього показника в діапазоні тисків 14,0-16,0 МПа незна...
	Підвищення температури сквашування веде до зниження в'язкості сметани. Оптимальна консистенція продукту спостерігається при температурі сквашування близько 30 С.
	Тиск гомогенізації є значним фактором, що впливає на перебіг процесу сквашування при виробництві кисломолочних продуктів, зокрема сметани, і істотно впливає на консистенцію готового кисломолочного продукту.
	Отже, оптимальними параметрами для виробництва сметани високої якості є тиск гомогенізації в межах 12,0-14,0 МПа та температура сквашування на рівні 30 С.
	3.2. Вплив заквасок різних виробників на якість сметани
	Молочнокислі мікроорганізми є одним з основних компонентів кисломолочних продуктів, що зумовлюють смак, аромат і консистенцію продукту. Підбір штамів до складу заквасок для різних продуктів зумовлений низкою чинників: особливостями ферментації; ступен...
	Під час виробництва деяких видів сметани (10% жирності, 15% жирності, ацидофільної тощо) застосовують комбіновані закваски, до складу яких входять культури мезофільних і термофільних стрептококів або культури ароматоутворюючих стрептококів і ацидофіль...
	На заводах закваски готують на цілісному або знежиреному молоці високої якості. Властивості застосовуваної закваски значною мірою зумовлюють органолептичні та стуктурно-механічні показники сметани. Закваски, що мають в'язкі властивості, дають змогу по...
	Основним способом досягнення заданих органолептичних параметрів продукту є підбір закваски. Сметана традиційно виробляють з використанням мезофільних стрептококів. Проте останнім часом набула поширення одна з найважливіших тенденцій у розвитку молочно...
	Однак розробка і впровадження нових продуктів потребували використання спеціальних заквасок із чітко визначеними характеристиками. Тому дослідження впливу заквасок різних виробників на якість сметани є актуальним питанням, яке було вивчено при виробни...
	При виробництві сметани з 15% масовою часткою жиру було використано закваски різних виробників: XPL-30 (Chr. Hansen, Данія), STM 211 (ALCE GROUP, Італія),  SC 301 (Danisco France SAS, Франція). Характеристики використаних заквасок наведено в таблиці 5...
	Таблиця 5
	Характеристики заквасок, використаних для виробництва сметани
	Закваска XPL-30 фірми Hansen – це суміш мезофільних гомоферментативних та термофільних культур. Дане поєднання мікроорганізмів має гарні структуроутворюючі властивості та зумовлює м’який смак продукту, не продукує виділення CO2 [41].
	Закваска для сметани STM 211 (ALCE GROUP, Італія) – складається з мезофільних та термофільних культур. Представники мезофільних культур активують кисломолочний процес і забезпечують вологоутримуючу здатність згустку. До складу закваски входять  термоф...
	SC 301 (Danisco France SAS, Франція) – це закваска нового покоління, яка містить мезофільно-термофільні культури, вона призначена для виробництва сметани з підвищеним показником в'язкості та м'яким смаком. Характерною особливістю цієї закваски є так з...
	Для дослідження органолептичних показників сметани, отриманої з використанням заквасок різних виробників, було проведено споживчу дегустацію, яка складалася з 5 споживачів.
	Під час проведення досліду було відібрано по 5 зразків сметани з використанням трьох різних заквасок, дані за органолептичними показниками представлені в таблиці 6.
	Таблиця 6
	Органолептичні показники сметани, виготовленої на основі різних заквасок
	Оцінювання зразків проводилося за 10-ти бальною шкалою. Зразки були подані дегустаторам у стаканчиках для визначення смаку, запаху, консистенції та зовнішнього вигляду. Результати були записані в дегустаційних листах. Після чого, була розрахована сере...
	Таблиця 7
	Споживча дегустаційна оцінка сметани
	Із результатів дегустаційної оцінки випливає, що зразок сметани, отриманий з використанням закваски  XPL-30 набрав за трьома критеріями (смак, консистенція, зовнішній вигляд) найбільшу оцінку, а найменшу оцінку отримав зразок продукту, для сквашування...
	Аналізуючи таблицю 7, можна зробити висновок, що при використанні бактеріального концентрату SC 301 консистенція у сметани менш щільна, але при цьому смак і запах досить виражені й відповідають вимогам ДСТУ. При використанні закваски STM 211 консистен...
	Крім органолептичної оцінки сметани було визначено її фізико-хімічні та мікробіологічні показники (табл.8).
	Таблиця 8
	Фізико-хімічні та мікробіологічні показники сметани
	Із таблиці 8 видно, що масова частка жиру сметани за досліджуваний період відхилень від норми не має, що відповідає вимогам стандарту, і становить 15%.
	Масова частка білку сметани, отриманої з використанням закваски XPL-30 становить 2,85%, що відповідає нормам стандарту; закваска  STM 211 – 2,82%; закваска SC 301 – 2,81% - всі ці показники є вищими за мінімальну норму стандарту на 0,05%, 0,02%, 0,01%...
	Результати фізико-хімічної та мікробіологічної оцінки якості досліджуваної сметани показали, що всі зразки відповідають вимогам ДСТУ. Кислотність, масова частка білку зразків знаходиться в заданому стандартом діапазоні. Фосфатаза не виявлена.
	Виявлено відсутність патогенної мікрофлори в сметані всіх зразків, вміст молочнокислих бактерій перебував на допустимому рівні.
	Таким чином, можна зробити висновок, що всі досліджувані зразки сметани, отриманої з використанням заквасок різних виробників (XPL-30, STM 211, SC 301),  характеризуються високими органолептичними показниками: приємним смаком, однорідною консистенцією...
	Під час зберігання кисломолочної продукції її характеристики зазнають певних змін. Не є виключенням і характеристики сметани. Так під час її зберігання змінювалося значення кислотності продукту, який зберігали протягом 25 діб за температури 4 ℃ (рис. ...
	Рис. 1. Зміна кислотності сметани під час її зберігання
	При зберіганні сметани, отриманої на основі закваски XPL-30, протягом досліджуваного періоду спостерігається збільшення кислотності на 17 Т, кислотність продукту, отриманого з використанням заквасок культур STM 211 і  SC 301 зросла також на 17  Т.
	Під час зберігання сметани змінюється й загальна кількість молочнокислих бактерій (рис.2).
	Рис. 2. Динаміка зміни загальної кількості молочнокислих бактерій в сметані в залежності від терміну її зберігання
	У всіх досліджуваних зразках сметани в перші десять діб зберігання продукту спостерігалося збільшення кількості молочно-кислих організмів. У сметани, отриманої на основі закваски  SC 301, ця тенденція протрималася 15 діб, проте далі у всіх зразках кіл...
	При вивченні органолептичних властивостей досліджуваної сметани було встановлено, що в процесі її зберігання змін зазнають показники смаку та запаху. У результаті наростання кислотності вони стають більш вираженими.
	За фізико-хімічними та мікробіологічними показниками досліджувані зразки сметани відповідають вимогам ДСТУ.
	За результатами проведених досліджень можна стверджувати, що краще для виробництва сметани використовувати закваску XPL-30 (Hansen, Данія), оскільки вона має переваги за органолептичною оцінкою перед іншими заквасками.
	3.3. Вплив додаткових заквасочних культур на формування якості продукту та його стійкість при зберіганні
	Наразі актуальним завданням у молочній промисловості України є забезпечення збереження та стабільності споживчих властивостей продукції під час зберігання.
	З низки причин стандартний режим зберігання молочних продуктів (4±2оС) може порушуватися. Це відбувається, насамперед, під час зберігання продукції в торгівельній мережі, особливо в літній період. При цьому часто створюються умови, сприятливі для розв...
	Нині в технології виробництва кисломолочних продуктів, у тому числі сметани, досягнуто значних успіхів у плані підвищення якості та збільшення термінів її придатності. Для цього застосовуються нові методи обробки молока, освоєно способи збільшення тер...
	Одним зі способів підвищення якості та збільшення термінів придатності кисломолочної продукції на підприємствах молочної промисловості є використання імпортних антимікробних препаратів, які б інгібували розвиток, як патогенних, так і технічно шкідливи...
	Аналогом імпортних антимікробних біопротекторів можуть стати вітчизняні антимікробні препарати молочнокислих мікроорганізмів, які виробляються в країні та складаються зі спеціальних штамів мезофільних молочнокислих мікроорганізмів, які не тільки мають...
	Виробництво сметани з масовою часткою жиру 15% і дослідження проводилися в лабораторних умовах ПрАТ «Лакталіс-Миколаїв». Результати органолептичних показників досліджуваних зразків сметани в процесі її зберігання представлені в таблиці 9.
	Таблиця 9
	Органолептичні показники зразків сметани під час зберігання
	З отриманих результатів видно, що зразки сметани контрольної групи, які зберігалися за температури 10 ℃, після 10 діб зберігання набували гіркого смаку, що знижувало загальну бальну органолептичну оцінку при дегустації. Смак зразків сметани дослідних ...
	Одним із показників якості сметани є кислотність, яка змінюється в залежності від умов та тривалості її зберігання.
	Динаміка зміни титрованої кислотності в процесі зберігання сметани представлена на рисунку 3.
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	Рис. 3. Динаміка зміни титрованої кислотності сметани в залежності від температури зберігання (А – t=4℃, Б – t=10℃)
	Проаналізувавши отримані дані, встановлено (рис. 3), що в процесі зберігання титрована кислотність досліджуваних зразків сметани незалежно від температури зберігання, зростала, що може бути пов'язано з подальшим розвитком у процесі зберігання як основ...
	Виявлено, що протягом усього процесу зберігання різниця в інтенсивності кислотоутворення в досліджуваних контрольних і дослідних зразках (1 та 2) незначна. Причому титрована кислотність у досліджуваних зразках сметани наприкінці терміну зберігання (25...
	Також було вивчено динаміку зміни загальної кількості молочнокислих мікроорганізмів сметани в процесі зберігання (рис. 4).
	Встановлено, що у свіжоприготованому контрольному зразку сметани загальна кількість молочнокислих мікроорганізмів становила 6,8*107 КУО/г, з додаванням Lactobacillus casei (дослід №1) і Lactobacillus plantarum (дослід №2) – 7,6*107 КУО/г і 13,4*107 КУ...
	При зберіганні в режимі 4 С у контрольних зразках сметани загальна кількість молочнокислих мікроорганізмів протягом 10-ти діб зберігання збільшувалася, на 15-ту добу спостерігалося відмирання цієї мікрофлори (0,8*107 КУО/г), що пов'язано з накопичення...
	При зберіганні в режимі 10 ℃ на 15-ту добу було виявлено мікробіальне псування контрольних зразків. Дослідні зразки №1 і №2 були придатні до вживання ще на 25-ту добу зберігання, при цьому загальна кількість молочнокислих мікроорганізмів становила 3,2...
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	Рис. 4. Динаміка зміни загальної кількості молочнокислих бактерій в сметані в залежності від температури зберігання  (А – t=4℃, Б – t=10℃)
	У міру гліколізу лактози заквасочними молочнокислими та додатковими мікроорганізмами, а також накопичення молочної кислоти в процесі зберігання сметани створюються сприятливі умови для розвитку сторонньої мікрофлори. У зв'язку з цим у роботі визначали...
	А
	Згідно з ДСТУ 4418:2005 Сметана. Технічні умови, що діють на території України, кількість дріжджів і пліснявих грибів у сметані має бути не більше 50 КУО/г на кінець терміну придатності.
	Дослідження динаміки розвитку дріжджів показало, що за температури зберігання 4оС на 15-ту добу в контрольних і дослідних зразках №1 дана мікрофлора виявлена в кількості 48 КУО/г і 16 КУО/г, відповідно. На 25-ту добу кількість дріжджів збільшилася і с...
	За температури зберігання 10 ℃ на 15-ту добу дріжджі виявлено в контрольних зразках сметани в кількості 50 КУО/г і в дослідних зразках №2 на 25-ту добу зберігання в кількості 31 КУО/г.
	Цвілеві гриби (рис. 6) у всіх досліджуваних зразках сметани в процесі зберігання не виявлено, за винятком дослідних зразків №1, що зберігалися при 10 ℃, де були виявлені плісняві гриби, починаючи з 10-ї доби зберігання в кількості 4 КУО/г. На 25-ту до...
	Рис. 6. Динаміка зміни пліснявих грибів у сметані залежно від температури зберігання
	На підставі проведених досліджень встановлено, що при виробництві сметани поряд з основною заквасочною молочнокислою мікрофлорою можуть бути використані як у стандартних (4±2℃), так і нестандартних умовах зберігання (10℃) додаткові заквасочні культури...

	РОЗДІЛ 4
	ОХОРОНА ПРАЦІ
	Безпека життєдіяльності – загальнодержавна справа. Охорона праці в нашій країні удосконалюється із застосуванням комплексної механізації та автоматизації виробництва, упровадженням на всіх підприємствах сучасних засобів технічної безпеки та створенням...
	Здійснення цього завдання затверджено відповідною системою законодавчих актів, соціально-економічних, організаційних засобів, що забезпечують безпеку та збереження здоров'я й працездатність людини в процесі праці. Керівництво підприємства веде організ...
	За проведення практичної роботи з охорони праці в цілому відповідає головний інженер з безпеки життєдіяльності.
	Основними обов'язками посадових осіб є: полегшення умов праці, впровадження комплексної механізації та сучасних засобів техніки безпеки, своєчасне забезпечення працюючих спецодягом, організація періодичних медичних оглядів, проведення інструктажів з н...
	Під час прийняття на роботу для кожного працівника інженер з техніки безпеки проводить вступний інструктаж із записом в особовій книжці з техніки безпеки [5].
	У технологічному цеху підприємства виділяють такі небезпечні ділянки:
	- лабораторія (небезпечні хімікати);
	- відцентрові насоси (електроенергія);
	- сепаратор (електроенергія, обертові механізми);
	- заквашувач (електроенергія, гаряча вода);
	- пастеризаційно-охолоджувальна установка (пар, гаряча вода);
	- фасувальний автомат (електроенергія).
	Для кожного апарата та установки є відповідна інструкція з технічного обслуговування. Місця, що перебувають під електричною напругою, найбільш небезпечні, і ці місця обгороджені, проходити повз них під час роботи апарата забороняється.
	Правил протипожежної безпеки, які відповідають чинному законодавству України, на підприємстві суворо дотримуються. Цехи підприємства оснащені в достатній кількості вогнегасниками, піском, на всіх дільницях є план евакуації під час пожежі. Сповіщення п...
	У коридорі та на сходовому майданчику на 1,35 м від рівня підлоги розташовуються внутрішні пожежні крани з викидними рукавами і стволами для гасіння пожежі водою.
	Освітлення виробничих приміщень має відповідати вимогам чинного законодавства країни. У виробничих приміщеннях найбільш прийнятне природне освітлення. За недостатнього природного освітлення слід застосовувати штучне освітлення – переважно люмінесцентн...
	У приміщеннях, що потребують особливого санітарного режиму (у заквасочній, лабораторних приміщеннях тощо), слід передбачати встановлення бактерицидних ламп для знезараження повітря.
	У всіх виробничих цехах і допоміжних приміщеннях основного виробництва як нагрівальні прилади повинні застосовуватися радіатори, конструкція яких забезпечує доступне очищення їх від пилу (краще регістри з гладких труб) [27].
	У виробничих і допоміжних будівлях, приміщеннях має бути передбачена природна, механічна, змішана вентиляція або кондиціювання повітря відповідно до вимог «Санітарних норм проєктування промислових підприємств» [26].
	У виробничих і побутових приміщеннях, мийних, лабораторіях і деяких інших приміщеннях слід передбачати припливно-витяжну загально-обмінну механічну вентиляцію (або кондиціонування) у поєднанні, за необхідності, з місцевою витяжною вентиляцією [19].
	Кожен працівник підприємства несе відповідальність за виконання правил особистої гігієни, стан свого робочого місця, суворе виконання технологічних і санітарних вимог на своїй ділянці. Особи, які вступають на роботу і працюють на підприємстві, проходя...
	Під час виходу з будівлі на територію і відвідування невиробничих приміщень (їдальні, туалету, медпункту тощо) санітарний одяг необхідно знімати: забороняється надягати на санітарний одяг будь-який верхній одяг. Категорично забороняється приносити в ц...
	1. Аналіз отриманих даних при різних значеннях тиску гомогенізації дозволяє зробити висновок, що оптимальна температура сквашування сметани спостерігається при температурі 30 С, необхідна кислотність досягається за максимально короткий час.
	2. Оптимальні значення тиску гомогенізації для отримання сметани з високими смаковими якостями та гарною консистенцією знаходяться в діапазоні 12,0-14,0 МПа.
	3.При обробці продукції в діапазоні тисків гомогенізації 8,0-10,0 МПа спостерігається незначне підвищення в'язкості сметани. Готовий продукт має неоднорідну рідку консистенцію. При тиску гомогенізації 12,0-14,0 МПа одержуваний продукт має гарну однорі...
	4. Підвищення температури сквашування веде до зниження в'язкості сметани. Оптимальна консистенція продукту спостерігається при температурі сквашування близько 30 С.
	5. Всі досліджувані зразки сметани, отриманої з використанням заквасок різних виробників (XPL-30, STM 211, SC 301),  характеризуються високими органолептичними показниками: приємним смаком, однорідною консистенцією. За фізико-хімічними та мікробіологі...
	6. У всіх досліджуваних зразках сметани в перші десять діб зберігання продукту спостерігалося збільшення кількості молочно-кислих організмів. У сметани, отриманої на основі закваски  SC 301, ця тенденція протрималася 15 діб, проте далі у всіх зразках ...
	7. За результатами проведених досліджень можна стверджувати, що краще для виробництва сметани використовувати закваску XPL-30 (Hansen, Данія), оскільки вона має переваги за органолептичною оцінкою перед іншими заквасками.
	8. На підставі проведених досліджень встановлено, що при виробництві сметани поряд з основною заквасочною молочнокислою мікрофлорою можуть бути використані як у стандартних (4±2℃), так і нестандартних умовах зберігання (10℃) додаткові заквасочні культ...


