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ВСТУП 

Методичні рекомендації для самостійних робіт з дисципліни «Історія 

України та української культури» призначені для здобувачів вищої освіти 

перших курсів і спрямовані на формування системного розуміння історичного 

розвитку українського суспільства та становлення національної культури. 

Самостійна робота є важливою складовою освітнього процесу, оскільки дозволяє 

здобувачам вищої освіти поглиблювати та закріплювати знання, розвивати 

аналітичне мислення, уміння працювати з джерелами, історичною літературою 

та візуальними матеріалами. 

Дисципліна охоплює ключові етапи історії України від найдавніших часів 

до сучасності, розкриває процеси формування української державності, 

культурні традиції та духовні надбання народу. Рекомендації містять орієнтири 

щодо організації самостійної роботи, завдання різних видів, методи 

опрацювання матеріалу та критерії оцінювання результатів. 

Застосування даних методичних рекомендацій сприятиме підвищенню 

ефективності навчання, розвитку історичної свідомості майбутніх фахівців, 

формуванню громадянської позиції та розумінню ролі історико-культурної 

спадщини у сучасному суспільстві. 
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ОПИС 

Самостійна робота здобувачів вищої освіти містить у собі, вивчення 

теоретичного курсу за конспектом лекцій та поглиблена переробка матеріалу за 

рекомендованими темами. 

Обсяг самостійної роботи – 44 години – передбачено та узгоджено з 

годинами, що виділяються деканатом факультету з сумарного бюджету часу 

здобувача вищої освіти. 

Робота здобувачів вищої освіти над теоретичним курсом перевіряється за 

рахунок виконанні та захисту практичних робіт, а також на консультаціях. 

Здобувачі вищої освіти, які не виявляють активності у самостійній роботі, 

позбавляються балів, викликаються на консультації, де запрошуються на 

засідання кафедри, їх прізвища повідомляються у деканат факультету. 

Також самостійна робота здобувача може включати: опанування 

навчального матеріалу, проведення наукових досліджень, підготовку наукових 

публікацій, матеріалів для участі в студентських наукових конференціях. 
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ТЕМИ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

Змістовий модуль 1. Стародавня і Середньовічна історія України 

Тема 1. Стародавня історія та культура України. ( 5 год.) 

Завдання: Опрацювати додатковий теоретичний матеріал за даною 

тематикою, та законспектувати в лекційний зошит. 

Тема 2. Розвиток та культура Київської держави 9 – перша половина 14 ст. 

( 5 год.) 

Завдання: Опрацювати додатковий теоретичний матеріал за даною 

тематикою, та законспектувати в лекційний зошит. 

Тема 3. Українські землі у складі Великого князівства Литовського: 

соціально-економічний, політичний та культурний розвиток. ( 5 год.) 

Завдання: Опрацювати додатковий теоретичний матеріал за даною 

тематикою, та законспектувати в лекційний зошит. 

Тема 4. Виникнення українського козацтва і Запорозької Січі. Культура 

українського козацтва. ( 5 год.) 

Завдання: Опрацювати додатковий теоретичний матеріал за даною 

тематикою, та законспектувати в лекційний зошит. 

Проміжний контроль: Підготувати доповідь та презентацію за результатами 

дослідження. 

Змістовий модуль 2. Нова історія України 

Тема 1. Культурне та церковне життя в українських землях друга половина 

17 ст. – початок 18 ст. (6 год.) 

Завдання: Опрацювати додатковий теоретичний матеріал за даною 

тематикою, та законспектувати в лекційний зошит. 

Тема 2. Становище українських земель та розвиток української культури під 

владою Російської та Австро-Угорської імперії (друга половина 18 ст. – початок 

20 ст.). (6 год.) 

Завдання: Опрацювати додатковий теоретичний матеріал за даною 

тематикою, та законспектувати в лекційний зошит.  

Проміжний контроль: Підготувати доповідь та презентацію за результатами 
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дослідження. 

Змістовий модуль 3. Новітня історія України 

Тема 1. Повсякденне життя та розвиток культури України в першій 

половині 20 ст. (6 год.) 

Завдання: Опрацювати додатковий теоретичний матеріал за даною 

тематикою, та законспектувати в лекційний зошит. 

Тема 2. Україна в 50-90-х рр. 20 ст. – початок 21 ст. та особливості розвитку 

української культури. (6 год.) 

Завдання: Опрацювати додатковий теоретичний матеріал за даною 

тематикою, та законспектувати в лекційний зошит. 

Проміжний контроль: Підготувати доповідь та презентацію за результатами 

дослідження. 
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АЛГОРИТМ ДЛЯ ВИКОНАННЯ 

Завдання для опрацювання теоретичного матеріалу за Бойко О. Історія 

України. Академія. 2023. 560 с. та конспектування у лекційний зошит 

1. Опрацювати відповідний розділ/тему підручника Бойко «Історія 

України». 

У процесі читання звернути увагу на ключові поняття, історичні події, дати, 

персоналії та причинно-наслідкові зв’язки. 

2. Виділити й законспектувати у лекційний зошит основні змістові 

блоки теми, зокрема: 

 головні події та їх хронологію; 

 основні історичні джерела, на які спирається автор; 

 характеристики історичних процесів; 

 роль і значення ключових діячів; 

 наслідки та значення подій для історії України. 

3. Скласти короткі визначення ключових понять (термінів), 

запропонованих у темі, та навести приклади їх застосування в історичному 

контексті. 

4. Побудувати хронологічну таблицю або стрічку часу (у зошиті), 

зазначивши найважливіші дати та події відповідної теми. 

5. Виписати 5–7 найважливіших фактів, які є ключовими для розуміння 

теми, та коротко пояснити їх значення. 

6. Сформулювати 3–5 запитань до прочитаного матеріалу, які 

допоможуть перевірити власне розуміння теми або можуть бути використані для 

самоконтролю. 

7. Зробити невеликий аналітичний висновок (5–7 речень) у зошиті: 

 які процеси чи явища були визначальними; 

 як вони вплинули на подальший розвиток української історії; 

 що нового або важливого було засвоєно. 
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ТЕМИ ДЛЯ ПРОМІЖНОГО КОНТРОЛЮ 

(підготувати доповідь та презентацію за результатами дослідження) 

1. Кам’яна доба на території України: стоянки, знахідки, культура. 

2. Трипільська цивілізація: господарство, мистецтво, духовний світ. 

3. Скіфи та сармати: військова культура й спадщина. 

4. Античні міста-держави Північного Причорномор’я. 

5. Формування Київської Русі та її роль у світовій історії. 

6. Щоденне життя та культура Київської Русі. 

7. Монгольська навала та її наслідки для українських земель. 

8. Галицько-Волинська держава: політичний та культурний розвиток. 

9. Українські землі у складі Литви та Польщі у XIV–XVI ст. 

10. Козацтво: структура, побут і роль у формуванні української державності. 

11. Богдан Хмельницький та національно-визвольна війна. 

12. Гетьманщина: адміністративний устрій та міжнародні відносини. 

13. Українська культура XVIII ст.: освіта, музика, архітектура. 

14. Українське національне відродження XIX століття. 

15. Українська революція 1917–1921 рр.: здобутки та уроки. 

16. Голодомор 1932–1933 рр.: причини, перебіг, наслідки. 

17. Україна в умовах Другої світової війни. 

18. Розвиток української науки й техніки у ХХ столітті. 

19. Культура та побут радянської України. 

20. Проголошення незалежності України 1991 року та формування 

державності. 

21. Народні традиції та звичаї українців: календарні обряди. 

22. Українська народна архітектура: хати, церкви, оборонні споруди. 

23. Український національний костюм: регіональні особливості. 

24. Історія української мови та її формування. 

25. Фольклор: думи, казки, легенди, пісні. 

26. Творчість Тараса Шевченка та її вплив на українську культуру. 

27. Українське бароко: архітектура, живопис, література. 
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28. Розвиток українського театру: від корифеїв до сучасності. 

29. Українське образотворче мистецтво XIX–XX ст.: ключові постаті та 

напрями. 

30. Сучасна українська культура: нові тенденції, митці, мистецькі явища. 
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