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(51) MIK (2026.01)
(19) UA A23F 3/00
(21) Howmep 3asBku: u 2026 02160 (72) BuHaxigHWKu:
LLe6aHiH B’savecnas
(22) [ata nofgaHHs 3asBKu: 15.04.2026 Ceprinosuy, UA,
} KopmuwkiHa IpuHa
(24) [HdaTa, 3 AKOT € YMHHIMM 10.09.2026 BanepiieHa, UA,
npaea IHTeNneKTyarbHOI

OpobiTbko AHTOHIHA

BNACHOCTI: . .
BiktopiBHa, UA

(46) [HOata ny6nikauii Bigomocten 09.09.2026, (73) BorogineLb:
npo AepXxaBHy peecTpauito 5I-OJ1. NQ 36 MMKO“A'IBCbKMM

Ta Homep BroneTeHs: o o
HAUIOHANbHUUN ATPAPHUU
YHIBEPCUTET,
Byn. Meoprisa NoHraase, 9, m.
Mwukonais, 54008, UA

(54) Hasa kopucHoi mogeni:

CNOCIB OAEPXAHHS KOMMO3UUIT NONIBITAMIHHOIO ®ITOYAIO

(57) ®dopmyna kopucHoi mogerni:

Cnocib opepaHHa KoMnosuuii noniBiTamiHHOro piTo4ato, WO BKMKOYAE NiArOTOBKY POCINMHHOI CUPOBUHW, CYLLIHHS,
NnoApiGHEHHs Ta 3MilLyBaHHS KOMMOHEHTIB, KU BiAPI3HAETLCA TUM, LLO SK POCNMNHHI KOMMOHEHTW BUKOPUCTOBYHOTb
Menicy nikapcbKy, pomallKy nikapcbKy, M'ATY nepueBy, fnaBaHA4y By3bKONMUCTY Ta KOPiHb BanepiaHn y Takomy
cniBBiAHOLLEHHI, Mac. %:

Menica nikapcbka 30
pomMalLka nikapcbka 25
Mm'ATa nepuesa 20
naesaHAa By3bKornmcTa 15
KOpiHb BanepiaHn 10.

CTtopiHka 3 i3 4
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O®IC IHTENEKTYAIBLHOI
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(51) MK (2026.01)
A23F 3/00

(12) ONMC OO NATEHTY HA KOPUCHY MOJIEJ1b

(21) Homep 3asBku: u 2026 02160
(22) Data nopaHHs 3asiBku:  15.04.2026

(24) Rara, 3 Akoi € unHHUMKU 10.09.2026
npaea iHTenekTyanbHol
BACHOCTI:

(46) NybGnikauis sBinomocTern 09.09.2026, Bron.Ne 36
npo AepxXaBHy
peecTpaLito:

(72)

(73)

(74)

BuraxigHuk(n):

LLe6aHiH B’savecnas CeprioBuy (UA),
Kopmuuwkina Ipuna BanepiisHa (UA),
Opo6iTbko AHTOHIHa BikTopiBHa (UA)
Bonogineup (Bonoainbui):
MWUKONAIBCbKUA HALIIOHATNBHUIA
ArPAPHUW YHIBEPCUTET,

Byn. eopria MoHragse, 9, m. Mukonais, 54008
(UA)

MpeacraBHuk:

KybiHeub Onbra IBaHiBHa

(54) CNOCIB OAEPXAHHA KOMMO3ULIi MONIBITAMIHHOIO ®ITOYAIO

(57) Pedpepar:

Cnocib ogep)xaHHA KOMMNO3uLii NonieiTaMiHHOro iTovaro BKNoYae MigroToBKY POCHMHHOI CUPOBUHM,
CYLWWiHHSA, noApibHeHHs1 Ta 3MilyBaHHS KOMMOHEHTIB. AK POCIMHHI KOMMOHEHTU BUKOPUCTOBYHOTb
Mericy nikapcbKy, poMaLlKy nikapcbKy, M'ATy nepuesy, aBaHdy BY3bKONUCTY Ta KOPiHb BanepiaHu y

TakoMy CriBBigHOLUEHHI, Mmac. %:

Meriica nikapcbka 30
pomalLKa rikapcbka 25
M'aTa nepuesa 20
nasaHfa By3bKkonucra 15

KOpiHb BanepiaHu 10.
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KopucHa mopenb Hanexutb OO0 ranysi xapyoBoi MPOMMCOBOCTI Ta piToTepanil, 30kpema [o
CTBOPEHHSI POCIMHHUX KOMMO3uULin aAng ditoyais.

Bigomi Hanoi, BuroToBneHi i3 300piB TpaB, L0 BKMAOYAOTb CYMilli MiKAPCbKUX POCIIUHHUX
komnoHeHTiB [AkybeHko B.€., binenko B.I., Nikap A.O., Jlywna B.l. Jlikapcbki pocnuHu. TexHonorisa
BUpOLLYBaHHA Ta BUkopuctaHHs. Kuis: Jlipa-K, 2020. 597 c.].

Heponikom Bigomux komnosuuin € HegocTaTHbO 36anaHcoBaHM BMICT GIONOMYHO aKTUBHUX
PEYOBUH, L0 3HMXYE e(EeKTUBHICTb iX Ail, 30Kpema cefaTMBHUA e€deKT, a TakoX HecTabinbHICTb
opraHonenTUYHUX BNacTUBOCTEMN.

B ocHOBY kOpMCHOT Mogeni nocTaBneHa 3agadya ogepXXaHHs KOMNo3uuii nonisitaMiHHOMO goiToyato
3i 30anaHCoBaHWM CKNagoOM POCIAMHHUX KOMMOHEHTIB, WO 3abe3nedye NiaBULLEHHS CTabinbHOCTI
KOMMNO3MLiT Ta NOKpaLLEHHS TI opraHoNenTUYHNX BN1acTUBOCTEN.

MocTaBneHa 3agjaya BUPILLIYETbCA TUM, WO Yy CNocobi ogep)XaHHSA KOMMO3uuii noniBiTamiHHOro
diTovaro, AKUA BKIOYAE MIAFOTOBKY POCIMHHOI CUMPOBWHW, CYLUIHHSA, NOAPIOHEHHS] Ta 3MillyBaHHS
KOMMOHEHTIB, BUKOPUCTOBYIOTb SIK POCIIMHHI KOMMOHEHTM MEniCy NiKapCbKy, pOMAaLLKYy fikapCbKy, M'ATY
nepuesy, naBaHAy BY3bKONWCTY Ta KOpiHb BanepiaHu y TakoMy CniBBiAHOLWIEHHi, mac. %: menica
nikapcbka — 30, pomaluka nikapceka — 25, m'ata nepuesa — 20, naBaHaa By3bkonucta — 15, KOpiHb
BanepiaHn — 10.

OCHOBHUM KOMMOHEHTOM koMno3uuii pitoyato € menica nikapcbka (Melissa officinalis L.), ska
MIiCTUTb edpipHy onito, hnaBoHOIOM Ta (peHonbHI cnonykn. HasBHICTL 3a3HayYeHMX KOMMOHEHTIB
3YMOBIIOE I XapaKTepHi apoMaTu4yHi BNAacTMBOCTI Ta BUKOPUCTAHHS Yy CKNagi pOCAMHHUX CyMillen, a
TaKOX MOXe CMpUATU M'SSIKOMY 3aCMOKINNMBOMY (CeaaTUBHOMY) edOeKTY.

Pomawka nikapcbka (Matricaria chamomilla L.) mictute edipHi onii, donaBoHoign, KymapuHu Ta
iHWi NpMpOAOHi CNonyku, Wo dopMytoTb ii opraHONenTUYHi BNacTUBOCTI Ta OOYMOBIOKTbL LUMPOKE
3acToCyBaHHS y cknagi itoyaiB. 3a3HayeHi KOMMOHEHTU MOXYTb CNPUSATU 3HUKEHHIO HEPBOBOMO
Hanpy>XeHHs Ta (POPMYBaHHIO M'SIKOr0 3aCMOKINNMBOro edeKTy.

M'ata nepuesa (Mentha piperita L.) micTutb edipHy Onitl0, OCHOBHWM KOMMOHEHTOM $SKOi €
MEHTON, @ TakoX iHWIi BionoriYHO akTMBHI cnonyku. 3aBAskuM LpOMY BOHa 3abesnedye xapakTepHuin
OCBDKalOYM CMak i apoMaT KOMMO3uUil Ta MOXe ChPUSTU MNOKPALLEHHIO OpraHonenTUYHNX
BMacTMBOCTEN i 3aranbHOro poyHKLiOHanbHOro CTaHy opraHiamy.

JlaaHpa Bysbkonucta (Lavandula angustifolia Mill.) mictuTe edipHy onito, OCHOBHUMU
KOMMOHEHTaMM 4€KOI € niHanoon Ta niHaninauertaT, WO BW3Ha4aloTb 11 BUpPaXeHi apomaTUdHi
BfacTmBoOCTi. BukopuctaHHa naBaHau y cknagi Komnoauuii Moxe cnpusiti popMyBaHHIO M'AKOro
3acnokinnmeoro edekTy Ta NoKpaLLEeHHI0 CMaKo-apoMaTUYHUX XapakTepUCTUK ditoyato.

KopiHb Banepiann (Valeriana officinalis L.) micTuTb edipHi onii, BanenoTpiaTt\ Ta iHWi NpupoaHi
CMOMyKu, WO 3yMOBMOTbL NOro creuundiyHi BNacTUBOCTI. BkroyeHHs KopeHst BanepiaHu Ao cknagy
KOMMO3u1LiT MOXe CnpuaTu POPMYBaHHIO 3aCMOKIMNMBOro edeKkTy Ta MiACUNEHHI0 YHKLIOHaNbHUX
BNacTUBOCTEN hiTOYal0.

lMoegHaHHA 3a3HayeHMX KOMMOHeHTIB 3abesneuyye 3b6anaHcOBaHICTb Ccknagy, CTabinbHICTb
KOMMO3KLii Ta NOKPALLEHHSA OPraHONENTUYHMX XapaKTEPUCTUK FOTOBOrO MPOAYKTY.

MoxnueicTb peanidauii cnocoby niATBEPAXYETbCA HaBeAEHUM MNpPUKNagoM  KOHKPETHOro
NPUroTyBaHHA NoniBiTamiHHOro diTovato.

I3 3a3HavYeHOl TpaB'dAHOI CyMilli rOTYOTb Hanin WNAXOM 3anvBaHHa 3 (1 YanHOT NOXKWM) CyMmiLli
ofHieto cknaHko okpony (200 mn), nicns Yoro HacTowTb nNpotsaroM 10-15 XBUNKWH y 3akpuTomy
nocyai.

OTpuMaHui Hanin BXMBaloTb y TeNnoMy Burnagi. 3

TakMM 4YMHOM, 3anpornoHOBaHWMIA CMOCIO oAep)XaHHA KOoMMo3wuuii noniBiTaMiHHOro diTovato
3abe3nevye OTpMMaHHA 36anaHCoOBaHOro BMICTY KOMMOHEHTIB 3i CTabiNbHMMW OpraHonenTU4HUMU
XapakTepucTukaMmy Ta BiATBOPHOBAHMMU BIIACTMBOCTSAMM, LLIO MiABULLYE SKICTb FOTOBOrO NPOAyKTy Ta
MOXe CrpuATN POPMYBaHHIO M'SIKOTO 3aCMOKINNMBOro eexTy.

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJENI

Croci®é opepXaHHA KOMMO3uMUii nomniBiTaMiHHOrO (iToYato, WO BKIIHOYAE MNIArOTOBKY POCIMHHOL
CUPOBMWHMN, CYLUIHHSA, NOAPIOHEHHS Ta 3MillyBaHHS KOMMOHEHTIB, SIKUA BiAPI3HAETbLCA TUM, WO SK
POCINNHHI KOMMOHEHTU BWKOPWUCTOBYIOTb Mericy nikapCbKy, pOMallKy mikapcbKy, M'ATY NepueBy,
naBaHAy BY3bKOMNUCTY Ta KOPiHb BanepiaHn y TakoMy CniBBigHOLLEHHI, Mac. %:

Menica nikapcbka 30
poMalLKa fikapcbka 25
M'aTa nepuesa 20
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nasaHAa BYy3bKonucta 15
KOpiHb BanepiaHu 10.

Komn'toTepHa BepcTka A. KpuxaHiBcbkumn

1O "YkpaiHcbkuin HaUioHanbHWUIA ogic iHTENeKTyanbHoi BNacHoCTi Ta iHHoBauin", Byn. Amutpa MoaseHka, 1, M. Kuis — 42, 01601
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